Técnicas minimamente invasivas na coluna vertebral

Radiculotomia percutdnea por radiofreqiéncia: O procedimento € realizado
com uso de outro sistema de radiofrequéncia (diferente do sistema da nucleoplastia,
onde o eletrodo € bipolar). Os sistemas utilizam a medida da impedancia para a
localizagdo dos ramos radiculares que serdo coagulados. Além da impedancia, o
método utiliza a radioscopia para a visualizagcdo das referéncias Osseas de
localizagdo dos ramos radiculares. O procedimento € feito sob sedagédo, em
ambiente cirurgico e na dependéncia da idade do paciente e da hora em que o
procedimento é realizado, o paciente é liberado com 24 horas de internagdo ou
menor tempo conforme mencionado. O método estd indicado no tratamento de
dores cronicas relacionadas com a coluna vertebral, sendo utilizado mais
frequentemente na coluna cervical e na coluna lombar. A indicagdo da radiculotomia
€ para os casos de cervicalgia, dorsalgia e/ou lombalgia, com pseudoirradiagédo (dor
irradiada sem comprometimento neurolégico), que ndo cedem com o tratamento
medicamentoso e/ou fisioterapico. O método utiliza canulas descartaveis com ponta
ativa, que servem de condutores para eletrodos que séo colocados por dentro das
canulas. Cada coagulagao é realizada com temperatura de 80 graus centigrados e
por periodo minimo de 90 segundos cada. Ha necessidade de colocacéo de placa
terra no paciente pois ocorre a dispersao da energia, pois o0s eletrodos sao

monopolares.
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