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OBJETIVOS:

Radiofreguéncia Ablativa € uma forma de
tratamento percutaneo minimamente invasivo para a
cervicalgia cronica de origem facetaria, sendo
avaliado o seu resultado de melhora da dor no
seguimento de 12 meses.

MATRIAIS E METODOS:

Foram avaliados 30 pacientes: 23 pacientes do sexo
feminino e 7 pacientes do sexo masculino que
apresentavam clinica de Sindrome Facetaria
decorrente a degeneracao das articulacoes
zigapofizarias (Figura 1 e 2) com idades entre 45 e
65 anos nos quais foli utilizado o tratamento cirurgico
percutaneo minimamente invasivo de radiculotomia
ablativa dos ramos mediais da divisao posterior dos
nervos espinhais de C3 a C6 bilateralmente.Os
ramos mediais foram localizados pela escopia,
estimulacao sensitiva e motora, além da impedancia
entre 200 a 300 ohms (Figura 3,4 € 5). A
radiofrequéncia fol realizada com o gerador OWL.
Os pacientes foram avallados com a escala visual
analdgica (EVA) antes e apds o procedimento. O
tempo de internacao fol em média de 8 horas,
sendo o resultado avaliado apds um periodo de 12
YENES

RESULTADOS: N° de pacientes
Pacientes apresentaram, em media (ver grafico 1),

reducao significativa na EVA ao final de 12 meses.
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