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CIRURGIA
PLASTICA

Parecer mais bonito e mais
jovem tornou-se um desejo
imperioso nas ultimas
décadas. O resultado é o
crescimento exponencial do
nuamero de cirurgias plasticas
estéticas em todo mundo. No
Brasil ndo é diferente, tanto
que esse apego a beleza
colocou o pais na segunda
posicdo no ranking mundial.
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3 EDITORIAL

Os Planos de Saide

nao negociam com medicos

As entidades representativas da classe médica
ficaram aliviadas quando foi sancionada, em julho
de 2014, alein® 13.003, que alterou a lei n° 9.656,
de 3 de junho de 1998, que dispde sobre os pla-
nos e seguros privados de assisténcia a saude,
com a redacéo dada pela Medida Proviséria n°
2.177-44, de 24 de agosto de 2001, para tornar
obrigatéria a existéncia de contratos escritos
entre as operadoras e seus prestadores de ser-
vigos, pois acreditou-se que esse instrumento
regulamentaria e acalmaria a relagao conflituosa
entre os planos de salde e a classe médica.

Ledo engano, as operadoras de saude igno-
raram a lei! Ou seja, mais uma lei ineficiente, e 0
conflito continua.

O prazo determinado pela lein® 13.003 para as
empresas negociarem com 0s seus prestadores
venceu em 31/03/15,
sem que, no minimo,
as guestdes funda-
mentais da relacéo
médico-operadoras
fossem solucionadas.

Ainda temos de ten-
tar elucidar o motivo
que a classe médica é tdo desbancada pela
area governamental e suplantada por um cartel
de empresas de saude.

Conforme sempre vimos falando, os gestores
da saude entendem que a classe médica é a
Unica culpada pela situacdo da saude no pais,
porém ao ver essas aberracfes que envolvem
ANS x Planos de Saude, onde os maiores interes-
sados, a classe médica e a populacéo, ficaram
sem atendimento, tem-se a certeza de que néo
interessa ao Governo a solugéo do impasse.
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“Insistimos que falta a ANS austeridade
e transparéncia e, com isso, nés,
representantes da classe médica, para
defender os nossos interesses, ainda
teremos um arduo caminho para trilhar!”

Marcelo Ferraz de Campos
Presidente da Associacao Paulista de
Medicina de Sao Bernardo/Diadema

O Governo Federal, através da ANS (Agéncia
Nacional de Saude), esta negligenciando a com-
peténcia, justamente
ela que nédo pode
faltar em nenhum
empreendimento,
principalmente por
parte das Agéncias
Reguladoras. Apesar
de, no caso especifi-
codalein®13.003, a
ANS afirmar ter feito o melhor possivel na elaboracéo
dalei, levando em consideracéo a sustentabilidade
do setor. Mas da forma que o assunto foi conduzido,
a ANS olhou somente para a sustentabilidade das
empresas da saude e ndo para a classe médica.

Insistimos que falta a ANS austeridade e transpa-
réncia e, com isso, nés, representantes da classe
médica, para defender os nossos interesses, ainda
teremos um arduo caminho para trilhar!

Vamos continuar insistindo!

Maio de 2015



O respeito com o ser humano comeca
com a escolha do nosso corpo clinico.

O Hospital Sao Bernardo oferece a melhor infraestrutura
para o seu Corpo Clinico.

Com consultérios modernos e equipados e um ambiente
humanizado, os médicos dispoem da mais alta tecnologia
para atender seus pacientes.

UNIDADE GERAL

2 __ Hospital
Jardim do Mar - SBC - 5P -~
11 4122-6500 . Sao Bernardo

www.hsb.com.br

Av. Lucas Mogueira Garcez, 400
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Muito se tem feito e falado na
gestdo da saude neste pais.
J& ouvi diversas teses e pro-
postas muito conhecidas por
todos n6és como forma de se
resolver o caos que se encon-
tra o Sistema Unico de Saude
(SUS). Como diz aquele ditado
antigo e classico: “Em casa
que falta pdo todo mundo grita
e ninguém tem raz&ao”.

Temos problema na formacéo
dos profissionais, temos pro-
blemas na remuneracao que
chega a ser ridicula em alguns
casos, questdes de seguranca
no trabalho etc., etc., etc. As
solucbes apresentadas séo
sempre paliativas e com pouco
resultado pratico. E s6 ver o
nivel de insatisfacdo de nossa
populacdo com 0S servicos
fornecidos pelo Estado.

Essa conversa toda que ja
ndo encontra ressonancia na
sociedade tem uma unica ori-
gem: a falta de financiamento
compativel com a proposta de
oferta. O dinheiro destinado a
Saude ¢ insuficiente e a cada
dia sdo implantados novos
servicos e acfes. Com o orcga-
mento que temos, é impossivel
fornecer toda a gama de servi-
cos que se propde. E hora de
nossa sociedade rever que tipo
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de saude publica
queremos. Se pre-
tendemos oferecer
o melhor e todas as
possibilidades, que
se aumente o valor do orca-
mento destinado a esses ser-
vicos, ou revisemos aquilo que
atempos passados se chamou
de cesta basica de saude.

Sou daqueles que defende
um Unico Sistema Publico
onde todos possam ter uma
medicina de qualidade, justa e
igualitaria sem intermediac¢des
de empresarios ou grupos
Médicos, porém essa nao ¢é a
realidade de hoje. Temos de
conviver com esse modelo de
forma partilhada entre o publi-
CO e 0 privado que em nada
contribuem para a sociedade
e leva as pessoas a buscarem
saidas individuais.

Temos de olhar para todo
esse complexo de fatores que
existem na Saude, porém a
questdo basica é, e sempre
serd, a questdo do financia-
mento, que é insuficiente... Te-
mos de arregacar as mangas,
buscarmos diminuir custos e
ampliar o financiamento. S6 as-
sim poderemos falar uma Unica
lingua: gestores, trabalhadores
e usuarios.

Maio de 2015
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SERVICOS 6

SEGUROS

Imprevistos surgem sem a gente
esperar. Portanto, é importante
estar prevenido para enfrentar os
dissabores que eles ocasionam,
garantindo a sua tranquilidade e
de toda a familia.

Sempre atenta, a Associacao
Paulista de Medicina de Sao
Bernardo/Diadema oferece aos
associados ativos parceria com
duas competentes empresas na
area de seguros: a MONGERAL
AEGON e SECURITY, cada uma
com servicos exclusivos que
garantem a protecao financeira
nos momentos que vocé mais
precisa. E uma gama variada
de produtos diferenciados
em condicdes especiais, que
atendem as necessidades
especificas de cada associado:
patrimonial, de vida e salde e
previdéncia. O atendimento é
rapido, competente e atencioso,
como merece 0 socio da APM-
SBC/D.

MONGERAL AEGON
(11) 4122-6900, Av. indico, 677,
Jardim do Mar, Sao Bernardo.

SECURITY
(11) 2897-6334 / 6335, E-mail:
apmsbc@securitycor.com.br
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Centro de
Atendimento a
Comunidade

Dentro do seu compromisso
de prestar atendimento
comunitario, a Associacao
Paulista de Medicina de Sao
Bernardo/Diadema (APM-
SBC/D) coloca a disposicao
da populacdo o Centro de
Atendimento a Comunidade,
que visa oferecer atendimento
psicoterapico (psicoterapia
individual, casal e familia)
em condi¢cbes bastante
acessiveis.

De acordo com o psiquiatra
e psicanalista Romildo Ger-
belli, coordenador do Depar-
tamento de Psicanalise da
APM-SBC/D e responsavel
pela iniciativa, psicanalistas
respaldados pela comuni-
dade médica disponibili-
zaram alguns horéarios em
seu proprio consultério para
esse servico comunitario.
“Todos os profissionais sao
do Instituto de Psicanalise e
da Sociedade Brasileira de
Psicanalise de S&o Paulo”,
destaca Gerbelli.

Informagdes/marcagdes
de horérios:
4330-6166/4125-4439

Pesquisa e
atualizacao
cientifica

O acesso a evidéncia cientifica
€ crucial para apoiar e propor-
cionar o desenvolvimento da
pesquisa e dos processos de
tomada de decisdo em Saude.
Com o objetivo de tornar esse
processo mais facil e rapido, a
Associagdo Paulista de Medici-
na de S&do Bernardo/Diadema
(APM-SBC/D) disponibiliza aos
médicos associados o Servico de
Pesquisa e Atualizacéo Cientifica
(SPAC): trabalho de assessoria
cientifica em pesquisas, coorde-
nado pela bibliotecaria Andreia
da Silva Santos.

Com vasta especializacéo e ex-
periéncia de 17 de anos na area
da saude, Andreia atua na area
de administrac&o de bibliotecas
virtuais, atendimento ao usuério,
estratégias de busca avancadas
para portais tematicos e hotsi-
tes, promocao e capacitacao de
usuarios quanto ao uso de bases
de dados em saude, indexacéao
de artigos utilizando Descritores
de Assunto na area da saude,
tutoria em cursos a distancia pela
plataforma moodle e formatacao
e normalizacao de trabalhos
cientificos.

Verifique a relagdo dos servigos gratuitos
e com descontos especiais :

Email:
assessoriacientifica.apmsbcd@gmail.com
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wowwmapire, com,br

CUIDAR TAMBEM DA —
SUA SAUDE FINANCEIRA.

TEM JEITO?

SE TEM MAPFRE INVESTIMENTOS,
TA RESOLVIDO. K\ s oo

F T
ANBIMA & o

A MAPFRE Investimentos conta com uma equipe experiente e especislizada
na gestao de Fundos. E criou um produto pensado exclusivamente para atender
a5 siras necessidades em parcerin com a APM 5BC e Diadema. Entre em contato

e fale com um de nossos cansultores; @ M A P F H E
(11)2663-5111 = fundos@mapfre.com.br
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Agéncia de Turismo ,9_
WEB VIAGENS

10% de desconto em pacotes na-
cionais e internacionais; em aluguel
internacional de carros; em seguro
viagens; e em reservas de hotéis. 5%
de desconto em pacotes operados
por outros parceiros; em cruzeiros
maritimos; em aluguel nacional

de carros; em passes de trem; em
ingressos e tickets para atracoes e
shows; e em intercambios culturais e
cursos no exterior.

Localizacao: nacional (compra
online)

ﬂ
A

MEU MOVEL DE MADEIR

10% de desconto nas compras a pra-
z0 e 20% nas compras a vista.
Localizacao: Nacional (compra online)

<
[boces o care Ll Y

HAVANNA

Associados da APM tem desconto de
15% na compra de qualquer produto
Havanna, exceto na categoria “even-
tos”. Vocé podera se deliciar com os
produtos da Havanna, criadora do
alfajor mais famoso do mundo.
Desconto valido para compras online.
Localizacao: Nacional (compras

online)
i [ |
u
ELECTROLUX

A maior fabricante mundial de
eletrodomésticos oferece descontos
de até 40% e parcelamento em até
10x sem juros. Frete gratis para todo
o Brasil.

Localizacao: Nacional (compra
online)

Flores e Decoracao **
GIULIANA FLORES

Maior floricultura do Brasil, refe-
réncia de elegancia e bom gosto,
oferece 20% de desconto em toda
compra no site.

Localizacao : Nacional (compra
online)
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Mecanica

Confira as ofertas imperdiveis dos parceiros da APM / Cent

CENTRO BRITANICO DE IDIOMAS
Associados e dependentes da

APM ganham 20% de desconto nos
cursos regulares. Os cursos dispen-
sam taxa de matricula. O material
didatico ndo esta incluso no valor do
curso (e também nao tem desconto
no valor).

Localizacdo: Consulte as unidades

Il
GUARAREMA PARQUE HOTEL RE-
SORT

15% Nas Tarifas balcao vigentes no
periodo, 15% de desconto nas tarifas
balcao de Day Use vigentes no peri-
odo, e 10% de desconto nas tarifas
de alta temporada (feriados). Nao
cumulativo com outras promocoes e
inclui 3 (trés) refeicdes diarias.
Localizacao: Guararema

POUSADA VILLA HARMONIA

A Pousada Villa Harmonia, localiza-
da préxima ao Centro Histérico de
Paraty, oferece 20% de desconto no
valor da diaria e um delicioso vinho
para os associados que informarem
a senha secreta que esta no clube
de beneficios.

Localizacao: Paraty

Informatica e Comunicacao I:I

SONY VAIO

Até 20% de desconto. Aproveite!
Localizacao: Nacional (compra
online)

Lazer e Entretenimento vw :

BILHETERIA.COM

10% a 50% de desconto na compra
de ingressos para shows, teatro, cir-
cos, parque de diversdes e passeios
turisticos.

Localizacao: Nacional (Compra

online)
imE{}

AUTO MECANICA SASSO
Servico especializado e funcionarios
extremamente capacitados para

realizar qualquer tipo de servico em

Acesso e informacgoes: www.apm.org.br/clubedebeneficios Confira

seu veiculo. Especialmente para os
socios da APM oferecemos 10% de
desconto na prestacao de servicos
e pecas para veiculos de todas as
marcas.

Localizacao: Sao Paulo
Restaurantes e Bebidas *@ l
RESTAURANTE PISELLI I
Associados sao isentos da taxa de
Rolha

Localizacao: Sao Paulo

AKX
CITTN—  \

A Totvs S.A. € uma empresa espe-
cializada em software, inovacgao,
relacionamento e suporte a gestao,
sendo lider absoluta no Brasil. Com
o software Série 1 Saude (Personal
Med), vocé tera acesso rapido a
todas as informacoes necessarias re-
lacionadas a rotina do seu consult6-
rio, facilitando o trabalho e melho-
rando o atendimento aos pacientes.
0 desconto € de 30% na compra do
software e 15% na mensalidade dos
aplicativos disponiveis (Série 1 Mo-
bilidade e Série 1 Financeiro Web).
Além disso, o associado pode alugar
0 sistema, com desconto exclusivo
de 15% na mensalidade.
Localizacao: Nacional (compra
online)

lUso Pessoal 5 4

FASCAR

Ha 50 anos no mercado com tradi-
cao em calcados e acessorios mascu-
linos. Além da qualidade, tecnologia e
design dos seus produtos, agora em
parceria com a APM oferece descon-
tos especiais para os associados.

5% de desconto em lojas fisicas.

5% de descontos em compras na
loja online, exceto frete.

Localizacao: Consulte as unidades
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Agéncia de Turismo ))-

NR TURISMO

A NR Turismo é especialista em
prestar consultoria para viagens de
lazer ou negdcios com um servigo
personalizado.

Agora oferece 5% de desconto
para os associados da APM em
pacotes nacionais e internacionais,
além de tarifas diferenciadas para
passagens aéreas e hospedagens
em congressos médicos (sujeito a
disponibilidade).

Localizagao: Consulte Unidades

AEC IDIOMAS

Oferece 20% de descontos sobre
as mensalidades, taxa de matricula
isenta e estacionamento gratui-

to. S3o 36 Anos de tradicao e ja
formaram mais de 20 mil alunos,
contando com professores atencio-
S0S e capacitados para ministrar
aulas de idiomas, cursos intensi-
vos e também in company. A linha
de ensino é completa através da
escrita, fala e audicao visando a
comunicacao. Disponibilizam aulas
interativas, recursos multimidia e
atividades culturais externas.
Localizagcao: Sdo Bernardo do
Campo

CEL LEP

O CEL®LEP, rede de ensino de
idiomas que nasceu ha 40 anos e
hoje é referéncia entre as escolas
de idiomas oferece 10% de descon-
to valido para os cursos de inglés

e espanhol (em turmas regulares)
em todas as unidades do grupo.
Além de ensinar idiomas, a escola
promove a educacao, dissemina o
conhecimento e se propoe a formar
cidadaos competentes, éticos e
conscientes.

Localizacao: Consulte Unidades

SPAZIO ITALIANO

Associado da APM tem 10% de des-
conto nos cursos ministrados nas
escolas e nos cursos in-company.

al de atendimento: (11) 3188-4270 / 4339 / 4579 / 4370.

Localizagao: Consultar as unidades
9

R
BRIDGESTONE V 4

A Brigdestone, maior produtora de
pneus no mundo oferece 5% de
desconto em pneus ( Bridgestone,
Firestone ou Seiberling das linhas
de Passeio e Caminhonete) nas re-
vendedoras Bridgestone do Estado

de Sao Paulo.
Localizacao: Consulte Unidades

Restaurantes e Bebidas ?@1

PRESIDENTE RESTAURANTE E
BAR

O Presidente Restaurante ofere-
ce menus no almocgo (segunda a
sexta) elaborados a prec¢os convida-
tivos, com entrada, prato principal,
agua e sobremesa. Associados da
APM e seus acompanhantes tém
ainda 10% de desconto no total da
conta e café expresso cortesia.
Localizacao: Sao Bernardo do
Campo

RESTAURANTE ESTACAO LEOPOL-
DINA PARRILLA

Os melhores cortes de carnes
argentinas na parrilla! 10% de des-
conto no valor total da conta.
Localizacao: Sao Bernardo do
Campo

Uso pessoal :

A ESPORTIVA

Loja virtual de artigos esportivos
oferece 10% de desconto nas
compras a vista ou em até 10x sem
juros no cartao.

Para as lojas fisicas em Santo An-
dré, Sao Bernardo do Campo, Sao
José dos Campos, Santos, Cam-
pinas, Ribeirdo Preto e Brasilia, o
desconto é de 10% nas compras a
vista e 5% nas compras em até 3x
no cartao.

Localizacao: Consulte unidades

neste endereco as unidades participantes e as condigoes para usufruir dos beneficios.
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Drl,

Se tiver interesse em
receber mensalmente
a revista, cadastre-se
na Associacao Paulista
de Medicina de Sao
Bernardo/Diadema. Se
ja for socio, mantenha
sempre atualizado
telefone, e-mail e
seu endereco para
correspondéncia

Tel. (11) 4330 - 6166
Fax (11) 4330 - 6891

administracao@apmshbc.org.br
www.apmsbc.org.br
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CIRURGIA
PLASTICA

0 VERAD), TIERIGLE
RO VERND:
DOTMEAS RESPFATORLAS.
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Cirurgia Plastica no Brasil

“O clima brasileiro
€ suas praias criam
as condicdes ideais
para a grande expo-
sicao do corpo, com
roupas mais frescas
e curtas, biquinis
mais audaciosos.
Tudo isso estimula o
culto ao corpo mais
bonito ou deseja-
vel”. Na opinido do
cirurgiao plastico e
membro da Diretoria
da Associacio Paulista de Medicina de S&o
Bernardo/Diadema, Fébio Salata*, esses sédo os
fatores responsaveis pelo boom do niumero de
cirurgias plasticas no Brasil, pais de vanguarda
quando o assunto é procedimentos estéticos,
com a lipoaspiragao e a mamoplastia entre os
mais procurados. Em entrevista a revista Visédo
Médica, Salata analisou varios aspectos dessa
areatéao instigante, que demanda 11 anos para
a formacéo e habilitacdo do cirurgido plastico.

Fabio Salata

Como esté4 o Brasil em termos de cirurgia
plastica?

O Brasil ¢ o segundo maior mercado em
numero de cirurgias. Em primeiro lugar estao
os Estados Unidos, mas é preciso levar em
consideracao que a populacéo é maior e com
maior poder de renda e de consumo. Em ter-
mos de qualificac&o, nds n&o deixamos nada a
desejar; temos cirurgides plasticos brasileiros
e estrangeiros que fizeram especializagéo no
Brasil espalhados por todo o mundo.

Por que atualmente as pessoas, especial-
mente as mulheres brasileiras, buscam tanto a
cirurgia plastica?

Vivemos em um “Pals tropical, abencoado por
Deus e bonito por natureza”. Como muito bem
traduz a composi¢&o do cantor Jorge Ben Jor,
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o clima brasileiro e suas praias criam as condi-
coes ideias para a grande exposicéo do corpo,
com roupas mais frescas e curtas, biquinis
mais audaciosos. Tudo isso estimula o culto ao
corpo mais bonito ou desejavel. Porém nosso
pais carece de formacéo e cultura - informacéao
boa e ruim n&o faltam. Qualquer um alimenta
um blog ou site, por vezes muito visitado, mas
sem informacéao de qualidade, logo as pessoas
acham que tudo é possivel, que n&o ha limites.

Qual o compromisso do cirurgido plastico com
o resultado definido na programagé&o cirdrgica?

A definicdo de saude pela OMS (Organiza-
c¢do Mundial de Saude) é: “Saude é o bem
estar fisico, psiquico e social”. Uma pessoa
nao deve buscar a cirurgia por vaidade, mas
por bem-estar - € isso é salde. Parte do meio
juridico considerar a cirurgia plastica “estética”
como obrigacao de fim, ou seja, de resultado,
nao consideram o imponderavel, aquilo que o
cirurgidao n&do tem controle, como reacdes do
corpo de cada pessoa, alergias a materiais
utilizados, reacdes inflamatdrias, cuidados ou
falta deles por parte do paciente. E preciso
muita sensibilidade e atencdo para perceber
que 0 paciente entendeu todas as propostas
cirdrgicas e orientacdes guanto aos riscos e
possibilidades de intercorréncias, bem como
resultados adversos. Muitas vezes é melhor ndo
operar do que operar uma pessoa que tomou a
decisao por impulso ou esperando um resultado
irreal, inatingivel ou magico.

Como deve ser a conduta do profissional em
relag&o a expectativa do paciente com o resul-
tado final que almeja, e acredita, que obtera
com a cirurgia pléastica?

Muitos pacientes se iludem com simulagdes
ou programas que demonstram resultados poés
-operatdrios. Os programas de computador nao
tém limites, aceitam tudo, transformam elefantes
em girafas! O cirurgido deve elaborar um pla-

Revista Visao Médica - Informativo da APM Regional Sao Bernardo do Campo e Diadema
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nejamento de abordagens e sequénciatécnica
pautados nas necessidades de cada caso e
naquilo que foi acordado com o paciente.

Quais s&o os critérios para a formagéo e ha-
bilitagdo do cirurgido pléastico?

Para se tornar cirurgiao plastico sdo necessa-
rios 6 anos de Faculdade de Medicina, 2 anos
de Residéncia Médica em Cirurgia Geral e 3
anos de Residéncia Médica em Cirurgia Plasti-
ca. Somente nos 3 anos de cirurgia plastica sao
mais 6.000 horas de aprendizado em servico
com atendimento a pacientes, seguimento e
cirurgias destes, além das atividades didaticas,
como seminarios, discussdes de casos clinicos
e trabalhos cientificos.
S6 apds ter cumpri- ‘ ‘
do essas etapas é
que o médico fara
jus ao registro da Es-
pecialidade junto ao
CRM (Conselho Re-
gional de Medicina).
Para ser membro da
Sociedade Brasileira
de Cirurgia Plastica
(SBCP), o profissional
deve ainda ser sub-
metido a prova para
receber o Titulo de Cirurgiao Plastico outorgado
pela SBCP. Para poder frequentar Congressos
e Jornadas oficiais promovidos pela SBCP é
necessario ser membro da SBCP ou de asso-
ciadas internacionais para 0s estrangeiros.

Em fungdo desse aumento exponencial de
procedimentos estéticos, médicos de outras
especialidades também estdo realizando de-
terminadas cirurgias plasticas. Como o senhor
analisa esse quadro?

A cirurgia plastica € unica e indivisivel, seja
estética ou reparadora, seja facial ou corporal.
A invasdo da cirurgia plastica por outra espe-
cialidade macula a especialidade e € um risco
ao paciente, além de um prejuizo a sociedade.
Conforme publicacéo do jornal CREMESP (Con-
selho Regional de Medicina do Estado de Sao
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Qualquer um alimenta um blog ou
site, por vezes muito visitado, mas
sem informacao de qualidade,
logo as pessoas acham que tudo
é possivel, que ndo ha limites

Paulo), edicdo 253 de 10/2008: “Cirurgia Plas-
tica: 97% dos médicos processados ndo tém
titulo de Especialista”. E alarmante pensar que,
numa época em que temos informacéo farta
num piscar de olhos ou a alguns clicks no com-
putador, as pessoas se iludem com “contos do
vigario” e com “canastrées adoraveis”. Ninguém
se dedicaria a uma longa formag¢&o médica em
uma especialidade como a plastica se os ata-
lhos (cirurgia estética, medicina estética, etc.)
levassem a mesma capacitagdo. Sao cursos
de final de semana com carga horéaria em torno
de 200 horas!!! “Mas meu médico € enddcrino,
ginecologista, mastologista e também cirurgido
plastico”, “mas meu médico é otorrinolaringo-
logista e cirurgido pléastico
especializado em cirurgias
da face”. H4& muito deixa-
mos a Renascenca, quando
mentes mais que brilhantes
e atemporais eram musicos,
médicos, filésofos, invento-
res tudo ao mesmo tempo.
A evolucao ocorria a passos
lentos. Hoje o conhecimento
progride geometricamente,
nao € possivel a uma pes-
soa se dedicar a cuidar de

seus pacientes e se manter

atualizado em vérios campos do conhecimento.

Sugiro aos pacientes sempre consultarem o
site do CREMESP (www.cremesp.org.br ) e da
Sociedade Brasileira de Cirurgia Plastica (www.
cirurgiaplastica.org.br ) para comprovar se o
meédico € ou n&o cirurgido plastico capacitado
e qualificado.

Fabio Salata*: Graduado pela Faculdade de
Ciéncias Médicas da Universidade Estadual
de Campinas — UNICAMP , em1995; Residén-
cia em Cirurgia Geral na UNICAMP (2 anos);
Residéncia em Cirurgia Plastica na UNICAMP
(8 anos); e Mestrado na UNICAMP. Apds varios
anos em diversos servicos privados e publicos,
atualmente exerce a profissdo somente em sua
clinica privada.
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revertida para o auxilio de médicos que por alguma decorréncia e
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Nio deixe de adquirir. Ligue agora
para APM 0800 200 4200 ou acesse
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VOCE ESTA SEGURO?

Confira as dicas para ficar protegido contra imprevistos

que podem acontecer na sua vida.

Cenario atual

Foi s0 ha pouco tempo gue, no Brasil, comecou a
ganhar espaco o investimento de longo prazo,
categaoria em gue se encontram planos como de
previdéncia complementar 8 os seguros de vida,
Sequndo dados recentes da FenaPrevi, o sequro de
pessoas cresced quase 14% em outubro de 2013,
£m relagao ao mesmo periodo do ano anterior,
enguanto no acumulado de janeiro a outubro esse
crescimento foi de mais de 18%. No mesmo meés,
o valor de indenizacdes pagas teve um aumento de
mais de 40%:

Esse crescimento no valor de indenizacoes mostra
como o sequro pessoal & importante. Cada vez mais
pess0as aderem a esse planejamento como forma
de se proteger de imprevistos que podem afetar seu
padrao financeiro. Afinal, riscos como os de morte
ou invalidez nag sao programaveis nem permitem
prevermos se e guando acontecerao. E, como nao
€ possivel prever, a melhor forma de se proteger €
comprar uma garantia. que & 0 sequro de vida.

Avalie seu estilo de vida

Se por algum motivo vocé ficar impossibilitado
de trabalhar, tem de pensar se tem uma reserva
suficiente para suprir suas necessidades do dia a
dia. Se nao, & importante pensar em uma protegao
financeira gue cubra as despesas pelo periodo em
gue vocé estiver afastado do trabatho

Se for casado e o sustente da familia depender de
vace, & importante avaliar uma protecao gue garanta
um auxilio financeiro & sua familia caso vocé falte,
gue contemple despesas basicas, como educagao,
sadde, alimentagao e moradia.

Para contar com uma consultoria personalizada,
splicite @ wvisita ‘de Um carretor parceirg da
Mongeral Aegon: (11) 4122-6900.

MONGERAL‘EGON

sew gmonhd

Lanstriag
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Programa CQH - Compromisso
com a Qualidade Hospitalar
Gerenciamento de
Administracdao em Sadde
Realizacao: Associacao Paulista
de Medicina

Data: 11 e 12

Local: Associacao Paulista de
Medicina - Av. Brigadeiro Luis
Antonio, 278 - Sao Paulo/SP
Informacgdes/Inscricoes: fone
(11) 3188-4577

XXIX Jornada de Obstetricia e
Ginecologia da Santa Casa de
Misericordia de Sao Paulo
Realizacao: Federacao
Brasileira das Associacoes de
Ginecologia e Obstetricia

Data: 11a 13

Local: Centro de Convencgdes
Reboucgas - Sao Paulo/SP
Informacgdes/Inscrigoes: site
www.febrasgo.org.br

Xl Jornada de Obstetricia

e Ginecologia do Vale do
Paraiba

Realizacao: Federacao
Brasileira das Associacoes de
Ginecologia e Obstetricia
Data: 11a 13

Local: Ourotour Garden Hotel
- Rua Eng°® Gustavo Kaiser,
165 - Vila Natal - Campos do
Jordao / SP

Informagdes: www.cenacon.
com.br

| Congresso Brasileiro de
Disfagia

Realizagao: Academia Brasileira
de Neurologia

Data: 12 e 13

Local: Ribeirao Preto / SP
Informagodes/Inscrigoes: site
www.oxforeventos.com.br

Curso de Reanimacao
Neonatal Para Profissionais da
Saude

Realizacao: Sociedade de
Pediatria de Sao Paulo

Data: 13

Local: Centro Covidien de
Inovacao - Av. Jornalista Roberto
Marinho, 85 - Tower Bridges, 9°
Andar - Sao Paulo/SP
Informacgdes/Inscrigoes:

Fone (11) 3849-8263 /

(11) 3849-0379 / site www.
meetingeventos.com.br / email
pedriatria@meetingeventos.
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Curso de Atualizacao Médica
Continuada em Acupuntura
XVI TEAC

Realizagao: Associagdo Médica
Brasileira de Acupuntura

Data: 13 e 14

Local: AMBA - Ass. Médica
Brasileira de Acupuntura - Rua
Estela 515 BI. C - 15° Andar, VI.
Mariana - Sao Paulo/SP
Informacgdes/Inscrigoes:

fone (11) 5572-1666/ email
cursos@amba.org.br

VI Congresso Brasileiro de
Nutricdo e Cancer - GANEPAO
Realizacao: Sociedade
Brasileira de Cancerologia
Data: 16 a 20

Local: Sao Paulo / SP
Informagdes/Inscricoes: site
www.ganepao.com.br

4° Congresso Goiano de
Ginecologia e Obstetricia
40° Jornada Goiana de
Ginecologia e Obstetricia
Realizagao: Federagao
Brasileira das Associacoes de
Ginecologia e Obstetricia
Data: 17 a 19

Local: Goiania
Informacdes/Inscri¢coes: email
ginecologia@sggo.com.br / site
www.sggo.com.br

Encontro com Especialista:
Aspectos Atuais da
Alimentacao na Adolescéncia
Realizagao: Sociedade de
Pediatria de Sao Paulo

Data: 18

Local: Auditério da Sede da
Sociedade de Pediatria de Sao
Paulo - Rua Maria Figueiredo,
595 - 15° andar - Paraiso / SP
Informacgdes/Inscrigoes:

fone (11) 3849-8263 / (11)
3849-0379 / site www.
metingeventos.com.br / email
pediatria@meetingeventos.
com.br

XIl Workshop em Exames
Endoscopicos Ambulatoriais
em Orl.

Realizacao: Associacao
Brasileira de
Otorrinolaringologia e Cirurgia
Cérvico Facial

Data: 18 e 19

Local: Anfiteatro do Hospital
Paulista - Rua Dr. Diogo de

Faria, 780 - 1° Andar - Sao
Paulo/SP
Informacgdes/Inscrigdes: site
www.voicecentercursos.com.
br / email cursos@voicecenter.
com.br / Juliana (11) 3083-
7009

6th Biennal Meeting da
Internacional Society for
Gastroinste

Realizacao: Sociedade
Brasileira de Cancerologia
Data: 18 a 20

Local: Instituto Sirio Libanés de
Ensino e Pesquisa / SP
Informagdes/Inscrigoes: site
www.2015insight.com

Regional Ribeirao Preto -
Ressuscitacao Cardio Cerebral
Realizacdo: Sociedade de
Cardiologia do Estado de Sao
Paulo

Data: 20

Local: Maria Plaza Hotel -
Rua Alvares Cabral, 1.120 -
Ribeirao Preto /SP
Informagodes/Inscrigoes: site
www.sistemas.socesp.org.br

VIl Simpoésio de Trombose
Venosa e Tromboembolismo
(Single)

Realizagao: Associacao
Brasileira de Hematologia e
Hemoterapia

Data: 20

Local: Associacao Paulista de
Medicina Regional Santo André
- Av. dos Andradas, 244 Santo
André / SP
Informagdes/Inscricoes:
Adriana Castagna (secretéaria)
(11) 4990-0168

IX Simpésio Internacional

de Atualizacao em Temas de
Hematologia - Board Review
(Single)

Realizacao: Associacao
Brasileira de Hematologia e
Hemoterapia

Data: 23 a 26

Local: Hospital Israelita Albert
Einstein
Informacgodes/Inscricoes: site
www.abhh.com.br

4? Jornada da Associacao
Brasileira de Flebologia

e Linfogia e 1° Simpoésio
Internacional de Flebologia e
Linfogia

Realizagao: Sociedade

Brasileira de Angiologia e
Cirurgia Vascular

Data: 25 e 26

Local: Hotel Maksoud Plaza -
Sao Paulo / SP
Informacgdes/Inscrigoes:
Forma(11) 3831-6832/
Forma(11) 99874-8831 / site
www.tecnomkt.com.br / email
marcia@tecnomkt.com.br

1° Congresso do Instituto de
Otorrinolaringologia Cirurgia
de Cabeca e Pescoco
Realizacdo: Associacao
Brasileira de
Otorrinolaringologia e Cirurgia
Cérvico Facial

Data: 25 a 27

Local: Fecomercio - Rua Dr.
Plinio Barreto, 285 - Bela Vista
- Sao Paulo/SP
Informacgdes/Inscrigoes:

site www.iocp.org.br /

email administrativo@
stelamariseventos.com.br /
Izabel/Silvana (11) 5080-4933

IV Curso Sobre Transtornos
Mentais

Realizagao: Associagao
Nacional de Medicina do
Trabalho

Data: 27

Local: Sao Paulo
Informacodes/Inscricoes: site
www.anamt.org.br

Curso Continuado de Cirurgia
Geral do Capitulo de Sao
Paulo

Realizagdo: Colégio Brasileiro
de Cirurgides

Data: 27

Local: Associacao Paulista de
Medicina Sao Paulo - Av. Brig.
Luis Antonio, 278 - 9° Andar -
Sao Paulo/SP
Informagdes/Inscrigoes: sites
www.cbcsp.org.br / www.apm.
org.br

GASTRAO 2015

Realizagao: Colégio Brasileiro
de Cirurgia Digestiva

Data: 01 a 04

Local: Centro de Convencgdes
Rebougas - Sao Paulo/SP
Informagodes/Inscrigoes: site
www.gastrao.org.br

6° Congresso Latino
Americano de Laringologia e

Revista Visao Médica - Informativo da APM Regional Sao Bernardo do Campo e Diadema
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Fonocirurgia

Realizacao: Associacao
Brasileira de
Otorrinolaringologia e Cirurgia
Cérvico Facial

Data: 03

Local: Hotel Pestana Sao Paulo
- Rua Tutéia, 77 - Jardim
Paulista Brasil - Sao Paulo / SP
Informacgdes/Inscrigoes: site
www.aborlccf.org.br / email
eventos@aborlccf.org.br

Sétimo TERADERM
Realizagao: Sociedade
Brasileira de Dermatologia
Data: 03 e 04

Local: Centro de Convencgoes
Frei Caneca - Sao Paulo/SP
Informagdes/Inscricoes: site
www.sbd.org.br

Regional Vale do Paraiba

- Teste Ergométrico
Cintilografia Miocardica
Angiotomagrafia de
Coronarias e Ressonancia
na Avaliacao da Doenca
Coronaria

Realizagao: Sociedade de
Cardiologia do Estado de Sao
Paulo

Data:04

Local: Novotel - Av. Dr. Nelson
D’Avila, 2.200 - Vale do
Paraiba/SP
Informacgdes/Inscricdes: www.
sistemas.socesp.org.br

23° Encontro do Niicleo de
Especialidades da Sociedade
Brasileira de Patologia
Realizacao: Sociedade
Brasileira de Patologia

Data: 04

Local: Escola Paulista

de Medicina - Unifesp -
Departamento de Patologia

- Anfiteatro Lemos Torres, Rua
Botucatu, 740 - VI. Clementino
/ SP

Informacgdes/Inscrigdes: (11)
5080-5298 / email secretaria@
sbp.org.br

61° Jornada do Centro
Brasileiro de Estrabismo
Realizacao: Conselho Brasileiro
de Oftalmologia

Data: 04

Local: Hotel Radisson Faria
Lima - Sao Paulo / SP
Informacgodes/Inscrigoes: site
www.cbe.irg.br

5th World Congress of the
International Academy of Oral
Oncology (IA00)

Realizacao: Sociedade
Brasileira de Cirurgia da
Cabecga e Pescoco

Data: 08 a 11

Local: World Trade Center - Sao
Paulo/SP
Informacodes/Inscricoes: site
www.ia002015.com

18° Congresso da SOBRICE
Realizacao: Sociedade
Brasileira de Radiologia
Intervencionista e Cirurgia
Endovascular

Data: 09 a 11

Local: Centro de Convengoes
Reboucas - Sao Paulo/SP
Informacodes/Inscri¢coes: fone
(11) 3372-4547 / site www.
sobrice.org.br

Auriculomedicina - Médulo 2
Realizagdo: Associagdo Médica
Brasileira de Acupuntura

Data: 11 e 12

Local: Sao Paulo
Informagodes/Inscrigoes: site
www.amba.org.br

20° Congresso Brasileiro
Multidisciplinar em Diabetes
Realizagao: Associacao
Nacional de Apoio ao Diabético
Data: 23 a 26

Local: UNIP - Rua Vergueiro,
1.211 - Paraiso - Sao Paulo/
SP

Informagdes/Inscrigoes:

fone: (11) 5572-6559 / site
www.anad.org.br / email
congresso2015@anad.org.br

IX Simpoésio de Tratamento da
Sindrome de Apneia do Sono
Realizacao: Associacao
Brasileira de
Otorrinolaringologia e Cirurgia
Cérvico Facial

Data: 31/07 a 01/08

Local: Hospital Albert Einstein
- Auditério Moise Safra - Av.
Albert Einstein, 627 - 1° Andar
- Sao Paulo/SP
Informagdes/Inscricoes:

site www.einstein.br / email
nathalia.nicoletti@einstein.br
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Introducao as ldeias de Freud
Madulo IV

Realizacao da Sociedade Brasileira de Psicanalise de Sao
Paulo - Secao Regional do Grande ABC (SBP-ABC) e a
Associacao Paulista de Medicina de Sao Bernardo/
Diadema. Para receber o certificado, &€ necessario ter no
minimo, 75% de presenga no curso.

JUNHO
Tema: Além do Principio do Prazer (1920)
Dia: 13

AGOSTO
Tema: Continuagao de Além do Principio do Prazer (1920)
Dia: 01

Associacao Paulista de Medicina de Sao Bernardo/Diadema

Rua Pedro Jacobucci, 400, Sao Bernardo, (atras do Poupatempo).
Tels: (11) 4330-6166 / 4125-4439
E-mail: administracao@apmsbc.org.br
Site: www.apmshc.org.br

ACONTECEU

Assembléia geral da AMB

O Delegado Everaldo Porto Cunha e o Diretor de
Comunicacgao e Marketing, Joao Eduardo Charles,
representando o presidente, Marcelo Ferraz de
Campos, da Associacédo Paulista de Medicina de
Sé&o Bernardo/Diadema (APM-SBC/D), participaram
da Assembleia Geral Extraordinaria da Associagéo
Médica Brasileira (AMB), em 8 de maio, a partir das
8h30, na sede da Associacdo Médica de Minas
Gerais (AMMG).

A Assembleia teve como pauta a Reforma do
Estatuto Social da AMB. O processo contou com
contribuicdes de associados efetivos da AMB em
dia com as suas obrigacdes estatutarias, através
de propostas encaminhadas a Diretoria Executiva
da AMB 60 dias antes da realizacdo da Assembleia
Geral Extraordinaria, conforme preceitua o § 2°, do
artigo 26 do Estatuto Social.
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Estratégias para agregar
novos socios

Representantes de seis Regionais da Asso-
ciacéo Paulista de Medicina (APM), das sete
que integram a | Distrital, marcaram presenca
no segundo encontro de 2015, realizado na Re-
gional de Guarulhos, em 25 de abril. Em pauta:
estratégias eficazes para agregar novos socios
e o trabalho de cada Regional para incentivar
a participacéo dos associados, fidelizando-os.

“O grupo concluiu que é preciso oferecer
aos soécios uma boa programacao de eventos
cientificos e sociais sem custo algum e valores
diferenciados no aluguel de espacos que a
Regional oferece, como sala para reunides,
salao de festas etc.”, destaca o presidente da |
Distrital, Everaldo Porto Cunha. Nesse trabalho,
também foi consenso a necessidade de aprimo-
rar a area de marketing das Regionais.

Participaram os presidentes das Regionais
de Osasco, Michel S. Gebara; Sdo Caetano,
Marcos Sérgio G. Fontes; Suzano, Dino Giordan;
Mogi das Cruzes, Alex S. J. Miguel; e da anfitria
Guarulhos, Mércia P. Lanzieri; além do Diretor de
Comunicacgao e Marketing da Regional de Séo
Bernardo/Diadema (APM-SBC/D), que represen-
tava o presidente, Marcelo Ferraz de Campos, e
o presidente da | Distrital, Everaldo Porto Cunha,
também delegado da APM-SBC/D.
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Participacao
ilustre

Promovida em 6 de maio, a reunido mensal
de Diretoria da Associacao Paulista de Medi-
cina de Sdo Bernardo/Diadema (APM-SBC/D)
contou com a presenca de um convidado ilus-
tre: 0 hematologista e patologista clinico Jo&ao
Carlos de Campos Guerra. Sua participacéo
teve como objetivo divulgar o XXIV Congresso
do Grupo CLAHT - Grupo Cooperativo Latino
Americano de Hemostasia e Trombose, que
sera realizado entre os dias 27 e 29 de agos-
to, em S&o Paulo.

Como membro do Grupo CLAHT e da comis-
sdo organizadora do congresso, Guerra fez
uma apresentagdo sobre o0 evento e os traba-
lhos do Grupo CLAHT, brago Latino Americano
da Sociedade Internacional de Hemostasia e
Trombose — ISTH. “Com objetivo de formar mais
especialistas, a ISTH agrega 3.800 sécios no
mundo, sendo 70 do Brasil”, apresenta Guerra.
Proficua, a apresentacao rendeu um sécio novo
logo apds o seu término. Através do tablet, o
Diretor Cientifico da APM-SBC/D, Robson Mi-
randa, oficializou a sua inscricdo como sécio e
informou: “Agora s&o 71 brasileiros”.

XXIV Congresso do Grupo CLAHT

Temas relevantes na pratica clinica e laboratorial,
com foco nas doengas hemorragicas

e tromboticas

Dias: de 27 a 29 de agosto

Local: AmCham, S&o Paulo-SP
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Aprendemos a dizer trinta e trés - saude!
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Acabamos de completar 30 anos dedicados a satde e
ganhamos um reconhecido presente: a Acreditagao
ONA Nivel 3 de Exceléncia. Agradecemos a confianga,
pois agora podemos dizer 30 e 3 com muito orgulho.
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CIENTIFICO 18

E 0 estagio final da congestao pulmonar, que se
caracteriza pelo extravasamento de liquido, através das
paredes capilares e ocupagdo das vias respiratorias (
intersticios e alvéolos), 0 que causa grave dispneia, um
verdadeira sensagdo de afogamento.

Classificagéo:

1) Cardiogénico ( mais comum ) - secundério a mio-
cardiopatias, doencas valvares, arritmias cardiacas,
emergéncia hipertensivas, infartos;

2) Por distirbio de permeabilidade alvéolo capilar - secundario a ledes da barreira
alvéolo capilar, tais como inalagéo de gases toxicos, poliraumatismo, afogamento,
pancreatite aguda;

3) Por diminuicdo da massa intersticial dos pulmdes - secundario & diminuic&o do
surfactante;

4) Neurogénico - associado ao aumento da pressao intracraniana.

Obs: em virtude da etiologia mais comum ser secundaria as doengas do coragdo,
abordaremos, de uma maneira resumida, nesse artigo, tanto os mecanismos de agao
como diagndstico clinico, laboratorial € o préprio tratamento, relacionados a essas e,
mais especificamente, aos adotados na sala de emergéncia.

Ronaldo Vasque

Fisiopatologia do edema pulmonar cardiogénico

Em pacientes com insuficiéncia cardiaca esquerda, mas sem insuficiéncia signi-
ficativa do lado direito do coragéo, 0 sangue é normalmente bombeado para os
pulmdes, mas nao consegue fluir com facilidade das veias pulmonares para o lado
esquerdo do coracdo porque esta parte do coragdo encontra-se congestionada. Por
consequinte, todas as pressdes vasculares pulmonares, incluindo a pressao capilar
pulmonar, encontram-se muito acima dos valores normais (25 mmhg), ocasionando a
transudagdo de liquido - edema pulmonar.

0 liquido extravasado, iniciaimente seroso e mais tarde sanguinolento, mistura-se
com o ar dentro dos alvéolos sendo esta mistura expelida pela boca e narina. Os pul-
mdes tornam-se mais rigidos impossibilitados de expandir resuttando em hipéxia grave.

Manifestacdes clinicas
¢ Dispnéia de repouso;
¢ Tosse ininterrupta, respiragéo ruidosa e Umida com sensagéo de asfixia;
¢ Inquietagdo e ansiedade, devido a diminuigdo de oxigenagao cerebral;
*» Maos frias e Umidas;
¢ Circulacéo ungueal ciandtica;
¢ Pele acinzentada;
* Pulso fraco e rapido;
¢ \leias do pescogo distendidas (turgéncia de jugular).

Exames complementares.

Maio de 2015

¢ Histdria clinica e exame fisico;

* Monitorizac&o (ritmo e oximetria);

* [ aboratdrio: hemograma completo, glicemia, eletrélise, uréia, creati-
nina e enzimas cardiacas; gasometria arterial;

» ECG;

¢ Rx torax;

¢ Ecocardiografia transtorécica e transesofégica;

+ Cateterismo cardiaco;

¢ Pressdo arterial invasiva;

* Balanco hidrico rigoroso.

Diagnéstico diferencial.

1) Asma brénquica. Nesta, 0s pacientes tém tosse seca e sibilos que
melhoram com broncodilatadores.

2) Doenca pulmonar obstrutiva crbnica (bronquite cronica, enfisema).
Nesta, as crises e 0 aspecto radiologico de hiperinsuflagdo definem o
diagndstico.

Terapia Farmacolégica

1) Oxigenoterapia [Simbolo] em geral, uma méscara de venturi é utilizada
para que tenha um maior aproveitamento do oxigénio. Quando a insu-
ficiéncia respiratdria € grave, a intubagéo endotraqueal e a ventilagdo
mecanica S0 necessarias.

2)Morfina [Simbolo] administrada IV em pequenas doses (2a5mg), para
diminuir aresisténcia periferica e o retorno venoso; € usada também para
diminuir ansiedade. Sua administragdo, esta relacionada a pressao sisto-
lica, que precia estar acima de 90 mmhg. Necessario se faz vigilancia em
relacdo a depressdo secundaria do sistema nervoso central.

3) Diuréticos [Simbolo] os diuréticos de alca, como a furosemida, séo os
mais usados, para acomodar o volume através da dilatagdo dos &trios e
para aumentar a velocidade de produgdo de urinae, consequente refirada
do excesso de liquido extracelular do corpo.

4) Nitroprussiato de sédio [Simbolo] vasodilatador de acdo arteriolar e
venosa, com o objetivo de diminuir a pré e a pds carga e consequente
alivio da congestéo do sistema circulatorio;

5) Digitélico [Simbolo] aumenta a forca de contragéo miocérdica e lentificaa
conducao através do nodulo AV, o que permite elevagdo do débito cardiaco;
6) Dobutamina [Simbolo] estimula os receptores B1 adrenérgicos - aumenta
a contratilidade cardiaca;

7) Milinona [Simbolo] inibidor da fosfodiesterase ( que prolonga a liberacéo
eimpede a captacao de célcio ) isso, por sua vez, promove vasodilatagdo
gerando uma diminuico pré-carga e na pés-carga, reduzindo o trabalho
do coragéo.

Biblografia
1) Tatado de Cardfloga da Socesp - 2005,
2) Il Diretiz Brasilira de Insuiciéncia Cardlaca Aguda - 2009,
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19 CLASSIFICADOS

Aberto para todos os médicos, o espaco Classificados € mais um beneficio que a Associacao Paulista de Medicina
de Sao Bernardo/Diadema oferece gratuitamente para seus socios, com precos especiais para nao-sécios. Envie o
seu classificado para: administracao@apmsbc.org.br - Informacoes: 4330-6166 / 4125-4439

LOCACAO

* Aproximadamente 36m?2, 2 salas distintas e 2 ba-
nheiros. )

Endereco: Av. Indico n° 61, térreo

Fone para Contato: 4122- 1362 / 99108-3644

SUBLOCACAO )
PARA MEDICOS E PSICOLOGOS
Edificio Pasteur - Rua Jurubatuba, 845 sala 102
Telefone para contato: (11) 4121-3965

PRECISA-SE

* Neonatologista, Médicos Pediatras, Clinico Geral,
Neurocirurgioes, Cirurgiao Pediatrico e Cirurgiao Geral.
Vagas para regiao de Sao Bernardo do Campo. Disponi-
bilidade para plantao de 12 horas (diurnos e noturnos).
Vinculo CLT com saléario e beneficios compativeis com
0 mercado.

Enviar curriculo para administracao@apmsbc.org.br,
a pessoa responsavel entrara em contato, caso a vaga
ainda nao esteja preenchida.

* Médicos com os seguintes titulos de especialistas
AMB: Cirurgia Infantil, Infectologista, Mastologista, Reu-
matologijsta, Geriatria e Endocrinologista Infantil. Enviar
curriculo para o e-mail: administracao@apmsbc.org.br,
a pessoa responsavel entrara em contato, caso a vaga
ainda nao esteja preenchida.

VENDE-SE

* Clinica especializada em aparelho digestivo com
35 anos de existéncia e mais de 50.000 pacientes
cadastrados. Atende clinica, cirurgia, endoscopia e
ultrassonografia do aparelho digestivo, Centro, Sao
Bernardo. Marcar entrevista pelo telefone: (11) 4121-
3611, com Samai.

Realize seu evento num dos mais modernos auditérios da Regiao do ABC

Contato para locacao: 4330-6166 / 4125-44 39 www.apmsbc.org.br
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Pensar no que € melhor
pra voce e pra ele.
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