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Iniciamos nossas atividades a todo o vapor 
com a diretoria de Defesa Profissional fazendo 
reuniões com o IMASF, para tentar solucionar 
a situação que aflige os médicos que são 
credenciados ao Instituto.

O IMASF é um patrimônio da cidade e 
devido às más gestões anteriores chegou 
ao ponto em 
que se encon-
tra, com sérias 
d i f i cu ldades 
financeiras e, 
com isso, pre-
j ud icando  a 
classe médi-
ca, bem como 
os usuários do 
Instituto.

E s t e  é  u m 
dos pontos im-
portantes que a diretoria de Defesa Profis-
sional está cuidando, mas existem outras 
ações que carecem de muito trabalho, como 
a negociação com os variados convênios 
acerca do reajuste da CH de procedimentos, 
pois não basta o reajuste das consultas, os 
procedimentos também necessitam de uma 
correção adequada.

A Diretoria de Defesa Profis-
sional da APM/SP está fazendo 
um excelente trabalho nesse 
sentido; estão negociando com 
os convênios e algumas espe-
cialidades já foram beneficiadas 
com as rodadas de negocia-
ções.

Apesar de estarmos passando 
por uma situação crítica na eco-
nomia brasileira, além da crise 
política instalada, não se deve 
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deixar as negociações 
de lado, porque são 
ganhos duradouros e, 
em épocas de turbu-
lência, devemos ad-
ministrar mais e me-
lhor nossos ganhos. E 
essa regra não deve 

ser  adotada 
somen te  na 
área médica, e 
sim por todos 
profissionais, 
porém a área 
médica tem 
um fluxo de 
caixa bem di-
ferenciado e que requer atenção e 
boa administração.

E já que foi falado em crise, é co-
mum, com todos estes problemas que 

assolam o povo brasileiro, as pessoas ficarem 
desanimadas e se abaterem, mas a história 
da humanidade mostra que castelos são 
destruídos e depois reconstruídos. Portanto, a 
classe médica tem um potencial muito grande 
de trabalho e, não temos dúvidas, que esta 
fase será superada com sucesso.

Marcelo Ferraz de Campos 
Presidente da Associação Paulista de 
Medicina de São Bernardo/Diadema
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No dia 4 de fevereiro, finalmente a diretoria de De-
fesa Profissional da Associação Paulista de Medicina 
São Bernardo/Diadema (APM-SBC/D) conseguiu 
trazer, à sede da entidade, os representantes do 
Instituto Municipal de Assistência aos Funcionários 
de São Bernardo (IMASF), para um diálogo difícil, 
mas sem revanchismos.

Essa pendenga começou há cerca de 15 anos, 
ainda na gestão do presidente Luiz Carlos João, 
passando, sucessivamente, pelas gestões do Dr. 
João Parizi Neto, Dr. Romildo Gerbelli, a minha, Dr. 
Everaldo Porto Cunha e na anterior e atual do Dr. 
Marcelo Ferraz de Campos. Quem não conhece 
o desenrolar do processo, não tem ideia das mar-
chas e contramarchas que a APM-SBC/D enfrentou 
nestes anos todos.

Sempre que íamos às reuniões com o IMASF, a 
resposta da Autarquia era sempre a mesma: “Paci-
ência, Calma, etc...., ajudem o IMASF a sair desta 
crise, etc.... e tal!”. O problema é que PACIÊNCIA 
TEM LIMITE!

Chegou a hora do IMASF devolver aos médicos 
associados da nossa APM-SBC/D todo o investimen-
to que fizeram esperando por soluções. No último 
levantamento que a entidade realizou, relacionado 
com os convênios, concluímos que frente aos hono-
rários de procedimentos e consulta, as diferenças do 
IMASF chegam à uma defasagem de mais de 100%. 

Tomamos como exemplo a especialidade de 
Gastroenterologia, da qual faço parte:

• Valor atual da consulta pago pelo IMASF: R$ 
40,00

• Valor (o menor) da consulta pago por outros 
convênios: R$ 78,00 (Incluindo SulAmérica, Bra-
desco, Itaú, Mercedes, Scania, Volks, etc.... sem 
contar a Abrange) os quais fazem, anualmente, 
seus reajustes. 

Em 2015, o IMASF reajustou em 15% o valor 
pago pelos seus usuários, e não repassou nenhum 

centavo aos médicos, clínicas 
e laboratórios, agora em mar-
ço (2016), a prefeitura de SBC 
vai dar um aumento de 18% 
ao funcionalismo público (ano 
eleitoral?) - já aprovado pelo 
ilustre prefeito Luiz Marinho.

Portanto, durante a nossa 
reunião foi mostrado que a classe médica espera 
um reajuste de “no mínimo” 33% sobre aquilo que 
recebemos em todos os procedimentos hoje. Não 
dá para esperar mais. Chegou a hora do IMASF 
retribuir tudo aquilo que fizemos nestes últimos 
15 anos. Será a “última chance” que daremos a 
essa Autarquia que foi desonerada pelos antigos 
diretores e nós, médicos e usuários, que pagamos 
a conta.

Representando o IMASF, estavam a atual supe-
rintendente indicada pelo prefeito de SBC e com 
poderes de solução, a Senhora Gloria Satoko K. 
Konno, e a sua assessora médica, Dra. Elisabete L. 
Quelhas Montana. Dois representantes dos usuários 
do Instituto também participaram, além de inúmeros 
diretores da APM-SBC/D.

Após discussões, a diretoria da entidade deu o 
prazo até a próxima reunião de diretoria para que 
a digna superintendente Sra. Glória apresente uma 
resposta definitiva sobre os planos de reajuste que 
a classe médica terá neste ano.

Através da nossa revista mensal “Visão Médica”, 
estaremos informando as soluções encontradas. 
Após isto ser documentado, ficará a critério de 
cada médico, de cada laboratório e de cada clínica 
manter ou não o atendimento ao IMASF. 

E vamos continuar nossa luta com os demais 
convênios. Demos subsídios e informações para a 
nossa batalha. Nós estamos fazendo a nossa função 
de defesa profissional e abrimos o “primeiro furo 
nessa pedra dura”.
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Dr. Artur Prado Marsicano
 Diretor de Defesa Profissional 

da APM-SBC/D
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Tradicionalmente no início de cada ano, as diretorias da Associação 
Paulista de Medicina (APM) e das demais entidades de defesa da pro-
fissão traçam pontos de luta em busca de uma Saúde de qualidade, 
na qual os pacientes dos sistemas público e suplementar sejam bem 
atendidos em todas as suas necessidades e os médicos e demais 
profissionais trabalhem em condições satisfatórias de infraestrutura 
e sendo remunerados com dignidade.

Para 2016, há ao menos quatro pontos no centro dessa pauta: 
maior financiamento do Sistema Único de Saúde e Carreira de Estado 
para os médicos da atenção básica, no âmbito da saúde pública; 
valorização dos honorários de consultas e procedimentos, além de 
adequação dos contratos de acordo com a Lei 13.003, considerando 
a saúde suplementar; e qualidade das escolas e residências médicas, 
na parte da educação.

Valorização dos honorários
Desde a regulamentação da Lei 13.003/14, a APM vem acom-

panhando de perto sua evolução e impactos para os prestadores 
de serviços da saúde suplementar. Entre as determinações da lei 
está a obrigatoriedade de contratos escritos entre planos de saúde 
e prestadores, contendo índices de reajustes periódicos para os 
serviços prestados.

O principal objetivo da APM, nas reuniões de negociação que faz 
com as operadoras há mais de três anos, é garantir aumento anual 
dos valores de consultas e procedimentos, sempre tentando corrigir 
anos de estagnação nos valores. Com a Lei 13.003, o diretor adjunto 
de Defesa Profissional da APM, Marun David Cury, explica que a ideia 
das reuniões com as operadoras é traçar uma estratégia conjunta 
para evitar prejuízos para a classe médica, de acordo com esses 
novos elementos, a exemplo do fator de qualidade. 

Florisval Meinão, presidente da APM, demonstra preocupação, pois 
muitas operadoras ainda não regularizaram os contratos conforme as 
regras atualizadas pela legislação: “Vários contratos continuam vindo 
com cláusulas vagas sobre reajuste. É preciso que a ANS fiscalize e 
exija o cumprimento da lei, para que ela não caia no vazio. Nós, os 
médicos, precisamos nos manter organizados e fazer pressão sobre 
os planos de saúde. Só dessa forma prosseguiremos avançando e 
recompondo as perdas do passado”.  

Carreira e financiamento para o SUS
A Proposta de Emenda Constitucional 454, criada em 2009 para 

estabelecer a carreira de Estado para médicos do Sistema Único 
de Saúde, com progressão e mobilidade semelhante à de juízes e 

promotores, precisa de 308 votos no Plenário da Câmara para 
finalmente ir à sanção presidencial. A ideia é aprovar o projeto 
e escrever a carreira médica na Constituição para, depois, ter 
seu detalhamento feito por meio de regulamentação. No fim 
de 2015, diretores da APM e de suas Regionais se reuniram 
com dezenas de deputados federais para sensibilizá-los 
sobre a PEC.

Em relação ao financiamento da saúde pública, a APM 
continua entendendo que são necessários ao menos 10% da 
Receita Corrente Bruta da União para a pasta, além de gestão 
correta dos recursos. E em meio ao financiamento insuficiente 
e cortes de orçamentos ainda há o programa Mais Médicos. 
“Uma quantidade valiosa do dinheiro vai para Cuba, em 
condições ainda não esclarecidas pelo Governo brasileiro; e 
o resultado do Mais Médicos até agora ainda não se fez ver”, 
argumenta o presidente da APM.

Qualidade das escolas e residências médicas
Além da vinda de médicos estrangeiros para o Brasil sem 

a revalidação de diplomas, especialmente cubanos, o Mais 
Médicos também está permitindo a abertura de dezenas 
de faculdades de Medicina, particulares, e mais vagas em 
algumas já existentes. E o mesmo ocorre com a residência 
médica, para que todos os egressos da graduação tenham 
uma vaga.

Roberto Lotfi Júnior, 1º vice-presidente da APM, considera 
irresponsável essa abertura absurda de escolas médicas, 
“indo na contramão da história de países desenvolvidos, que 
primam pela qualidade e não pela quantidade, o que sem 
dúvida é um caminho mais racional e sério”.

No caso da ampliação das residências, o presidente da 
APM complementa: “Até o momento não estão definidas 
como serão as bolsas, e como será principalmente o padrão 
de formação desses médicos, quem fará a preceptoria, qual 
a qualidade dessa residência que vai ser oferecida, para que 
esses médicos não fiquem um ou dois anos fazendo residência 
em Medicina de Família e Comunidade sem qualquer estrutura 
de aprendizado, sendo utilizados como mão de obra barata”. 
Por fim, Lotfi não acredita que o Mais Especialidades vá ser 
implantado. “Se por azar isto acontecer, o desastre será maior 
que o do Mais Médicos, já que com especialistas malformados 
o risco de prejudicar os paciente passa a ser maior”, finaliza.
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pagamento à vista e 10% para pagamen-
to em 10 parcelas, considerando que a 
primeira parcela equivale a 25% do valor 
total da compra. 
Telefone: (11) 2501-6673 
E-mail: perdizes@tecniforma.com.br 
Localização: São Paulo

Eletrodomésticos

ELECTROLUX
A maior fabricante mundial de eletrodo-
mésticos oferece descontos de até 30% 
e parcelamento em até 10x sem juros. 
Frete grátis para todo o Brasil. 
Localização: Nacional (compra online)sP

Cursos

TARGET ENGLISH
Associados e seus dependentes têm 
10% de desconto em aulas na platafor-
ma online, aulas na sede da Target e 
aulas particulares, e 15% em todas as 
turmas na Target.
Mais informações:
Rua Piauí, 292, sala 2, Higienópolis, São 
Paulo/SP -  01241-000
Fones: (11) 95261-5981 / 3214-4816 
contato@targetenglish.com.br

MACKENZIE 
Oferece de 15% a 30% de desconto, de 
acordo com a tabela disponível no site do 
clubapm. 
Localização: São Paulo 

SPAZIO ITALIANO
Associado da APM tem 10% de desconto 
nos cursos ministrados nas escolas e 
nos cursos in-company. Localização: 
Consultar as unidades

CEL®LEP 
10% 
O CEL®LEP, rede de ensino de idiomas 
que nasceu há 40 anos e hoje é referên-
cia entre as escolas de idiomas oferece 
10% de desconto válido para os cursos 
de inglês e espanhol (em turmas regula-
res) em todas as unidades do grupo.
O método desenvolvido pelo CEL®LEP, 
com laboratório de línguas e turmas de 
no máximo 10 pessoas, proporcionou 
ensinar mais de 420 mil alunos durante 

CLUBE DE BENEFÍCIOS 

Confira as ofertas imperdíveis dos parceiros da APM / Central de atendimento: (11) 3188-4270 / 4339 / 4579 / 4370.

Acesso e informações: www.apm.org.br/clubedebeneficios Confira neste endereço as unidades participantes e as condições para usufruir dos benefícios.

Agência de Turismo

WEB VIAGENS
10% de desconto em pacotes nacionais 
e internacionais; em aluguel internacio-
nal de carros; em seguro viagens; e em 
reservas de hotéis. 5% de desconto em 
pacotes operados por outros parceiros; 
em cruzeiros marítimos; em aluguel 
nacional de carros; em passes de trem; 
em ingressos e tickets para atrações e 
shows; e em intercâmbios culturais e 
cursos no exterior.
Localização: nacional (compra online)

NR TURISMO
A NR Turismo é especialista em prestar 
consultoria para viagens de lazer ou 
negócios com um serviço personalizado.
Agora oferece 5% de desconto para os 
associados da APM em pacotes nacio-
nais e internacionais, além de tarifas 
diferenciadas para passagens aéreas e 
hospedagens em congressos médicos 
(sujeito a disponibilidade).
Localização: Consulte Unidades

SELFE TURISMO (Grande ABC)
Localizada em São Bernardo, a Selfe 
Turismo vem atuando no mercado desde 
1994. Possui profissionais altamente 
qualificados para oferecer a seus clientes 
atendimento personalizados, em nível 
nacional e internacional.
Associado APM e funcionários têm 5% de 
desconto para pacotes de viagens, com 
pagamento de 10 e 12 vezes sem juros.
Mais Informações: Av. Robert Kennedy, 
3095 / Av. Nações Unidas, 100 - São 
Bernardo/SP, Telefones: (11) 4344-4300 
/ 4126-9100 Site: www.selfe.com.br/ 
E-mail: turismo@selfe.com.br

 
Casa e Decoração

MEU MÓVEL DE MADEIRA
10% de desconto nas compras a prazo e 
20% nas compras à vista.
Localização: Nacional (compra online)

TECNIFORMA
Além do projeto de mobiliário gratuito, os 
associados têm 20% de desconto para 

todos esses anos.
Além de ensinar idiomas, a escola pro-
move a educação, dissemina o conhe-
cimento e se propõe a formar cidadãos 
competentes, éticos e conscientes. 
Mais informações: http://br.cellep.com/
Central de Informações: (11) 3742-7728

Hotéis e Viagens  

VILLA DI MANTOVA 
Associado APM tem 12% de descontos 
nas diárias, em qualquer período do ano. 
Localização: São Paulo

Informática e Comunicação

SONY VAIO
Até 20% de desconto. Aproveite!
Localização: Nacional (compra online)

Lazer e Entretenimento 

BILHETERIA.COM
10% a 50% de desconto na compra de 
ingressos para shows, teatro, circos, par-
que de diversões e passeios turísticos.
Localização: Nacional (Compra online) 

Mecânica

AUTO MECÂNICA SASSO
Serviço especializado e funcionários 
extremamente capacitados para realizar 
qualquer tipo de serviço em seu veículo. 
Especialmente para os sócios da APM 
oferecemos 10% de desconto na presta-
ção de serviços e peças para veículos de 
todas as marcas.
Localização: São Paulo.

Restaurantes e Bebidas

CASA FLORA 
Com mais de 40 de tradição, a Casa 
Flora atua no mercado Premium enogas-
tronômino. Oferece aos associados da 
APM um canal direto com atendimento 
personalizado, preço diferenciado e 
desconto* de 10% nas compras acima 
de R$ 300 em produtos. 
Localização: São Paulo 
  
WIBA! SENSAÇÔES EM CACHAÇA 

Cursos
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Confira as ofertas imperdíveis dos parceiros da APM / Central de atendimento: (11) 3188-4270 / 4339 / 4579 / 4370.

Acesso e informações: www.apm.org.br/clubedebeneficios Confira neste endereço as unidades participantes e as condições para usufruir dos benefícios.

Dr!,
Se tiver interesse em 
receber mensalmente 
a revista, cadastre-se 

na Associação Paulista 
de Medicina de São 

Bernardo/Diadema. Se 
já for sócio, mantenha 

sempre atualizado 
telefone, e-mail e 

seu endereço para 
correspondência

Tel. (11) 4330 - 6166
Fax (11) 4330 - 6891

administracao@apmsbc.org.br
www.apmsbc.org.br

Associados APM ganham desconto de 
10% em todos os produtos disponíveis 
no site. 
Localização: São Paulo

PRESIDENTE  RESTAURANTE E BAR 
10% desconto
O Presidente Restaurante oferece menus 
no almoço (segunda a sexta) elaborados 
a preços convidativos, com entrada, 
prato principal, água e sobremesa. Asso-
ciados da APM e seus acompanhantes 
têm ainda 10% de desconto no total da 
conta e café expresso cortesia.
Mais informações e reservas:
Presidente Restaurante e Bar
Tel.: (11) 2374-7011
Rua da Imperatriz, 31 - Nova Petrópolis
São Bernardo do Campo/SP
contato@presidenterestaurante.com.br
www.presidenterestaurante.com.br

Serviços

BATERIAS RUDGE RAMOS
(Grande ABC)
Especializada no comércio de baterias, 
oferece 10% de desconto em todos os 
produtos, em até 3 vezes sem juros no 
cartão.
Localização: São Bernardo do Campo.

ÊXITO ILUMINAÇÃO (Grande ABC)
A Êxito Iluminação não dispensa qualida-
de e design diferenciado na fabricação 
de produtos. São 20 anos utilizando 
tecnologia e os melhores materiais, ermi-
tindo ao cliente a criação de ambientes 
agradáveis e adequadamente ilumi-
nados. Além disso, a empresa oferece 
soluções sob medida para projetos 
especiais.
Associados, dependentes e funcionários 
da APM têm 12% de desconto nas com-
pras parceladas e 15% no pagamento 
à vista. Compras a partir de R$ 300,00 
podem ser parceladas em até duas 
vezes. Desconto válido somente para a 
loja da Rua José D’ Angelo, 322, Jardim 
Bom Pastor, Santo André.
O desconto é cumulativo às promoções 
vigentes no site*
Mais informações: (11) 4426-1797 / 
4426-1975 Site: www.exitoluz.com.br

MEGA MUDANÇAS E TRANSPORTES
Em parceria com a APM, oferece aos 
associados 20% de desconto nos se-
guintes serviços: mudanças residenciais; 
mudanças empresariais; mudanças 
industriais; equipamentos sensíveis 
(informática, robótica e hospitalares); 
embalagens especiais (obras de arte, 
exposições e antiguidades); remoções 
internas (confecção de layout); guarda-
-móveis (armazenagem); e lançamentos 
em todas as modalidades.
Tel.: (11) 2909-3473
E-mail: mega@megamudancas.com.br
http://www.megamudancas.net/
Localização: São Paulo

Uso 
Pessoal

FASCAR
Há  50 anos no mercado com tradição 
em calçados e acessórios masculinos. 
Além da qualidade, tecnologia e design 
dos seus produtos, agora em parceria 
com a APM oferece descontos especiais 
para os associados.
5% de desconto em lojas físicas.
5% de descontos em compras na loja 
online, exceto frete.
Localização: Consulte as unidades

A ESPORTIVA 
De 5% a 10% 
Loja virtual de artigos esportivos ofere-
ce 10% de desconto nas compras à vista 
ou em até 10x sem juros no cartão.
Para as lojas físicas em Santo André, 
São Bernardo do Campo, São José dos 
Campos, Santos, Campinas, Ribeirão 
Preto e Brasília, o desconto é de 10% 
nas compras à vista e 5% nas compras 
em até 3x no cartão.
Acesse: http://www.aesportiva.com.
br e utilize o código:APMDESCONT e 
aproveite!
* O desconto será aplicado no carrinho 
de compras ao digitar o código promo-
cional.
** Descontos não acumulativos.

Mais informações:
Acesse: www.aesportiva.com.br
Tel.:(11) 4990-6000
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Eleita em votação 
unânime do Conse-
lho de Curadores da 
Fundação do ABC, 
Mar ia Aparecida 
Batistel Damaia as-
sumiu, oficialmente, 
em 26 de janeiro, a 
presidência da FUA-
BC (gestão 2016-
2017) ,  en t idade 
filantrópica de assis-
tência social, saúde 

e educação, mantene-
dora da Faculdade de 
Medicina do ABC. A 
gestora de saúde Maria 
Aparecida começou 
sua história na FUABC 
em março de 2015, à 
frente da Secretaria Ge-
ral da entidade. Dentro 
da gestão tripartite da 
instituição - as prefei-
turas de Santo André, 
São Bernardo e São 
Caetano se revezam na 
administração a cada 
dois anos -, a nova pre-
sidente, indicada pelo 
prefeito andreense Carlos Grana, conta com o 
apoio e confiança dos curadores da FUABC. 
“Discutir novos arranjos de gestão tecnoassis-
tenciais irá garantir a aplicação dos recursos 
com economicidade e sem afetar a prestação 
de serviços com qualidade”, acredita ser esta 
uma das formas de colaboração da FUABC 
diante da crise que vive o país. Assistente so-
cial de formação, sanitarista, especialista em 
gestão pública e gestão de serviços de saúde 
e epidemiologia, há 38 anos atuando em servi-

ços públicos de saúde, Maria Aparecida falou 
à revista Visão Médica. Acompanhe!

Como a senhora analisa a situação do Finan-
ciamento e Gestão da Saúde no Brasil?
O acesso universal à saúde pública exige um 
padrão de financiamento estável, que possa 
garantir o acesso aos serviços com qualidade. 
Isso implica na repactuação da proporciona-
lidade dos repasses da união, estado e muni-
cípios, uma vez que o SUS (Sistema Único de 
Saúde) é reconhecido como a maior e mais 
complexa Política de Estado. O financiamento 

do SUS é uma preocu-
pação permanente dos 
gestores e de todos 
os envolvidos direta-
mente com a constru-
ção e, principalmente, 
com a manutenção 
do sistema de saúde, 
que responde desde 
a atenção básica até 
procedimentos de alta 
complexidade. Ga-
rantir a universalida-
de com integralidade, 
diante de um cenário 
de restrições orçamen-
tárias e financeiras, 
alocando recursos de 
forma equânime, tem 

se transformado em um grande desafio para 
os gestores. Os recursos necessários para o 
conjunto de responsabilidades sanitárias do 
SUS são insuficientes, o que causa um subfi-
nanciamento crônico.
 
Diante da crise de financiamento dos estados 
e municípios, como essa situação pode influir 
na atuação da FUABC?
As crises são oportunidades de crescimento 
com sustentabilidade. A FUABC está prepa-

O financiamento do SUS é 
uma preocupação permanente 
dos gestores e de todos os 
envolvidos diretamente com a 
construção e, principalmente, 
com a manutenção do sistema 
de saúde, que responde 
desde a atenção básica 
até procedimentos de alta 
complexidade
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rada para enfrentar este momento, pois temos 
em nossos quadros profissionais competentes 
e criativos. Formular e propor novas estratégias 
de atenção à saúde podem garantir a melhora 
na gestão de contratos, com foco na melhoria 
do atendimento com economicidade.
 
De que forma a FUABC pode contribuir para 
ajudar na crise que vivemos no último ano e 
que, segundo os analistas, deve continuar 
durante todo este ano?
A FUABC é uma instituição construída em base 
sólida. É parceira estratégica dos municípios, 
priorizando a gestão compartilhada ao longo 
de 49 anos. Acredito que discutir novos arran-
jos de gestão tecnoassistenciais irá garantir a 
aplicação dos recursos com economicidade 
e sem afetar a prestação de serviços com 
qualidade.
 
Qual a participação do Controle Social junto à 
gestão da FUABC?
Através da composição do Conselho de Cura-

dores, garantindo a participação e controle 
social.

 Que mensagem a direção da FUABC pode dar 
à sociedade e em especial à categoria médica?
A saúde é uma área que, independentemen-
te das visões ideológicas, partidárias e das 
diversas correntes teóricas, tem um ponto de 
consenso que nos une na mesma causa: aliviar 
as dores físicas e emocionais da população, 
que 26 anos atrás nem sequer tinha acesso às 
necessidades básicas de saúde. O SUS está 
em permanente transformação para garantir 
as necessidades de saúde da população. O 
sistema é construído por profissionais de di-
versas áreas, o que o torna único e especial. 
Os diversos olhares tecem uma potente rede 
de cuidados. Os profissionais da área médica, 
através da troca de saberes, contribuem muito 
com o cuidado integral. Acredito que através do 
constante diálogo possamos construir proces-
sos sustentáveis e inovadores, que garantam 
acesso e qualidade de serviços à população.

Posse oficial da nova presidente da FUABC
Em 26 de janeiro, aconteceu sessão solene para 

posse da nova presidente da FUABC, Maria Apare-
cida Batistel Damaia, e do vice-presidente, Mauricio 
Mindrisz, para o biênio 2016-2017, realizada pela 
Fundação do ABC e Prefeitura de Santo André, no 
Teatro Municipal de Santo André.

O Diretor de Comunicação e Marketing da Asso-
ciação Paulista de Medicina de São Bernardo/Diade-
ma, João Eduardo Charles, prestigiou a solenidade, 
representando o presidente da entidade, Marcelo 
Ferraz de Campos. O diretor Charles também tomou 
posse como Conselheiro da Curadoria da FUABC. 

Destaque para a presença dos prefeitos de Santo André, Carlos Grana, e São Caetano, Paulo Pinheiro; 
dos secretários de Saúde de São Bernardo e Santo André, respectivamente, Odete Gialdi e Homero Ne-
pomuceno Duarte; do Diretor da Faculdade de Medicina do ABC, Adilson Casemiro Pires; do Conselheiro 
da FUABC, Marco Antonio Santos Silva; o do conselheiro do Cremesp, Desiré Carlos Callegari, entre outros 
nomes ilustres. 
Informações e fotos: Divulgação FuABC
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MARÇO
CURSO DE ENDOSCOPIA INTERVEN-
CIONISTA GASTROINTESTINAL IRCAD
Apoio: Colégio Brasileiro de Cirurgiões 
SP
Data: 03 e 04
Local: IRCAD – Rua Antenor Duarte 
Villela, nº 1650 – Barretos – SP
Informações: http://www.amits.com.
br/detalhe/detalhe!4!27!256!PT
 
SIMPÓSIO INTERNACIONAL DE NEU-
ROCIÊNCIAS DA ABP
Realização: Associação Brasileira de 
Psiquiatria
Data: 04 e 05
Local: WTC Sheraton – São Paulo - SP
Informações: http://www.abpbrasil.
locaweb.com.br/sinc.php
 
14º CONGRESSO PAULISTA DE 
PEDIATRIA
Realização: Sociedade de Pediatria de 
São Paulo
Data: 12 a 15
Local: Expo Center Norte – São Paulo 
– SP
Informações: (11) 3849-8263 ou (11) 
3849-0379
 
10ª JORNADA DE OBSTETRÍCIA E 
GINECOLOGIA DA FACULDADE DE 
MEDICINA DA USP – FMUSP
Apoio: SOGESP
Data: 18 e 19
Local: Centro de Convenções Rebou-
ças – São Paulo – SP
Informações: (11) 3884-7100
 
XXIV SIMPÓSIO INTERNACIONAL DE 
HEMOTERAPIA E TERAPIA CELULAR
Realização: FEBRASGO
Data: 17 a 19
Local: Hospital Israelita Albert Einstein 
– São Paulo - SP
Informações: www.einstein.br/even-
tos | (11) 2151-1001
 
I SIMPÓSIO NESC DE GERIATRIA E 
GERONTOLOGIA
Apoio: Sociedade Brasileira de Geria-
tria e Gerontologia
Data: 18 e 19
Local: Centro Médico Jardins – Araca-
jú – SE
Informações: http://www.nescgeriatria
egerontologia2016.123paginaweb.pt/
 
VIII SIMPÓSIO INTERNACIONAL DE 
ENDOSCOPIA DIGESTIVA

Apoio: SOBED
Data: 21 e 22
Local: Serrano Gramado Hotel – Gra-
mado - RS
Informações: (11) 3148-8200

ABRIL
III CONGRESSO PAULISTA DE COLO-
PROCTOLOGIA
Realização: Associação de Coloprocto-
logia do Estado de São Paulo
Data: 01 e 02 
Local: Centro de Convenções Rebou-
ças - São Paulo – SP
Informações: http://acpesp.com.br/
evento.php?id=50
 
XI CONGRESSO PAULISTA DE CLÍNI-
CA MÉDICA
Realização: Sociedade Brasileira de 
Clínica Médica regional São Paulo
Data: 7 a 9
Local: Centro de Eventos Fecomércio 
– São Paulo - SP
Informações: (11)3672-6979 / www.
clinicamedicaonline.com.br/congres-
so2016

XXVII JOPADDI 2016
Apoio: Colégio Brasileiro de Cirurgiões 
SP
Data: 07 a 09 
Local: Hotel JP – Ribeirão Preto – SP
Informações: http://www.jopaddi.
com.br/
 
4º CONGRESSO DA ASSOCIAÇÃO 
PAULISTA DE HOMEOPATIA (APH)
Realização: Associação Paulista de 
Homeopatia
Data: 07 a 09 
Local: Milenium Centro de Conven-
ções – São Paulo – SP
Informações: http://www.aph.org.br/
congresso/
 
6º CONGRESSO DO DIC
Apoio: Sociedade Brasileira de 
Cardiologia
Data: 07 a 09 
Local: Minas Centro – Belo Horizonte
Informações: (11) 3411-5500 SP – 
(21) 3478-2700 RJ
 
IV CONGRESSO BRASILEIRO DE 
HÉRNIA e IV CONVENÇÃO LATINOA-
MERICANA DE HÉRNIA
Realização: Sociedade Brasileira de 
Hérnia e Parede Abdominal
Data: 07 a 09 

Local: Atlântico Búzios Convention & 
Resort - Búzios – RJ
Informações: http://www.cbhernia.
com.br/cbhernia2016/inscricoes.asp
 
7ª JORNADA PAULISTA DE OFTAL-
MOLOGIA
Realização: Associação Paulista de 
Oftalmologia
Data: 07 a 09
Local: Centro de Convenções Ribeirão 
Preto
Informações: http://www.jornadapau-
listadeoftalmo.com.br/
 
SPAD 2016
Apoio: Federação Brasileira de Gastro-
enterologia
Data: 7 a 9
Local: Centro de Convenções Rebou-
ças – São Paulo – SP
Informações: http://www.spad2016.
com.br/
 
43º SBCCV 2016
Realização: Sociedade Brasileira de 
Cirurgia Cardiovascular
Data: 07 a 09
Local: Centro de Eventos do Ceará – 
Fortaleza - CE
Informações: http://www.sbccv.org.
br/43congresso/default.asp
 
33º CONGRESSO DA SOCERJ
Apoio: Sociedade Brasileira de 
Cardiologia
Data: 13 a 16 
Local: Centro CE Convenções Sul 
América – Rio de Janeiro
Informações: (11) 3411-5500 SP – 
(21) 3478-2700 RJ
 
6º SIMPÓSIO INTERNACIONAL DE 
REANIMAÇÃO NEONATAL
Realização: Sociedade Brasileira de 
Pedriatria
Data: 14 a 16
Local: Minascentro – Belo Horizonte 
– MG
Informações: http://www.simposiorea-
nimacao2016.com.br/
 
JORNADA DE IMUNOLOGIA CLÍNICA 
E ALERGIA USP
Apoio: SBAI
Data: 14 a 16
Local: Centro de Convenções Rebou-
ças – São Paulo – SP
Informações: (11)2661-7025 
(11)2661-2309 / http://hcfmusp.org.

br/alergia/
 
ICPM 2016
Realização: Associação Brasileira de 
Medicina Farmacêutica
Data: 18 e 19 
Local: Maksoud Plaza – São Paulo 
– SP
Informações: www.icpm2016.com
 
IHPBA 2016
Apoio: Sociedade Brasileira de Hepa-
tologia
Data: 20 a 23 
Local: Sheraton WTC – São Paulo – SP
Informações: www.ihpba.com
 
XXVIII CONGRESSO BRASILEIRO DE 
CIRURGIA DERMATOLÓGICA
Realização: Sociedade Brasileira de 
Cirurgia Dermatológica
Data: 20 a 23 
Local: Centro de Convenções SulAmé-
rica – Rio de Janeiro – RJ
Informações: http://sbcdrio2016.
com.br/
  
41º CONGRESSO DA SOCIEDADE 
BRASILEIRA DE RETINA E VÍTREO
Apoio: CBO
Data: 21 a 23 
Local: Mendes Convention Center – 
Santos – SP
Informações: www.retina2016.com.br
 
COPA 2016 – CONGRESSO PAULISTA 
DE ANESTESIOLOGIA
Realização: SAESP
Data: 21 a 24 
Local: Transamérica Expo Center
Informações: (11) 3673-1388 /  www.
saespcongressos.org.br/congres-
so_copa
 
XI SIMPÓSIO DE PET/CT EM ONCO-
LOGIA
Apoio: SBMN
Data: 26 e 27
Local: Instituto Sírio-Libanês de Ensino 
e Pesquisa de São Paulo – SP
Informações: (11) 3394-0100
 
3ª SECCAPE USP – SEMANA DA 
CIRURGIA DE CABEÇA E PESCOÇO 
DA USP
Apoio: SBCCV
Data: 28 a 30
Local: Centro de Convenções Rebou-
ças – São Paulo – SP
Informações: (11) 5080-4933
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Introdução às ideias de 
Melanie Klein

Tema: Melanie Klein- Dados Biográficos e seu Contexto 
na Entrada da Psicanálise
Bibliografia:
1) Melanie: Algumas informações introdutórias -  In: 
Cintra, E.M.U.; Figueiredo, L.C. Melanie Klein – Estilo e 
Pensamento – Ed. Escuta - p.29-35
2) O Mundo e a Obra de Melanie Klein – In: Grosskurth, 
P. – Ed. Imago – Cap. 1 – p. 15-32
3)A posição de Melanie Klein na Psicanálise. In: Caper, R. 
Fatos Imateriais Imago Ed.- RJ – A descoberta de Freud 
da realidade psíquica e o desenvolvimento kleiniano do 
trabalho de Freud.-  Cap. 11, p. 136-143

Dia: 19 de março
Horário: às 9h
Informações:  2125-3703 / sbpsp.regionalgrandeabc@
uol.com.br

Todas as terças-feiras, das 14h às 17h 
Local: Salão da APM SBC/D (Rua Pedro Jacobucci, 400 
– São Bernardo do Campo / SP)
Informações: (11) 4438-6424 / www.metareal.com.br

Meta Real

ASSOCIAÇÃO PAULISTA DE MEDICINA DE SÃO BERNARDO/DIADEMA
Rua Pedro Jacobucci, 400, São Bernardo, 
(atrás do Poupatempo).
Tels: (11) 4330-6166 / 4125-4439
E-mail: administracao@apmsbc.org.br  |   Site: www.apmsbc.org.br

 
REUMA RIO 2016
Realização: Sociedade Brasileira de 
Reumatologia
Data: 29 e 30
Local: Windsor Atlântica Hotel-Copaca-
bana – Rio de Janeiro – RJ
Informações: http://www.reumatorj.
com.br/
 
V JORNADA INTERNACIONAL DE 
UROGINECOLOGIA DA DISCIPLINA 
DE GINECOLOGIA DA FMUSP
Apoio: SOGESP
Data: 29 e 30
Local: Grand Mercure Hotel Ibirapuera 
- São Paulo – SP
Informações: (11)2272-4301
 

MAIO  
CERVICOLP 2016
Realização: Associação Brasileira de 
Patologia do Trato Genital Inferior e 
Colposcopia
Data: 05 a 07
Local: Centro de Convenções Rebou-
ças – São Paulo – SP
Informações: http://colposcopiasp.
org.br/
 
28º CONGRESSO DE CARDIOLOGIA 
DO ESTADO DA BAHIA
Apoio: Sociedade Brasileira de 
Cardiologia
Data: 11 a 14 
Local: Bahia Othon Palace Hotel – 
Salvador
Informações: (11) 3411-5500 SP – 
(21) 3478-2700 RJ
 
SOBRACIL 2016
Realização: Sociedade Brasileira de 
Cirurgia Minimamente Invasiva e 
Robótica
Data: 11 a 14 
Local: Centro de Convenções Rebou-
ças – São Paulo - SP
Informações: http://www.sobracil.org.
br/congresso2016/
 
XIV ENCONTRO SÃO PAULO DE 
CIRURGIA VASCULAR E ENDOVAS-
CULAR
Realização: Sociedade Brasileira de 
Angiologia e de Cirurgia Vascular
Data: 12 a 14 
Local: Centro de Convenções Frei 
Caneca – 4º Andar – São Paulo – SP
Informações: (11) 5087-4888 (11) 
3849-0379

 
XIV CONGRESSO PAULISTA DE MEDI-
CINA DO SONO 2016
Apoio: Associação Brasileira do Sono
Data: 13 e 14
Local: APM Sede – Av. Brig. Luis Anto-
nio, 278 – Bela Vista São Paulo - SP
Informações: (11) 3188-4250 / 
email: inscricoes@apm.org.br
 
PRIMEIRO MELANOMA DAY da 
SOCIEDADE BRASILEIRA DE DERMA-
TOLOGIA
Realização: Sociedade Brasileira de 
Dermatologia
Data: 13 e 14
Local: WTC Events Center – Brooklin 
Novo – São Paulo – SP
Informações: (11) 5573-8735 / (11) 
5573-5528
 
IX CONGRESSO BRASILEIRO DE 
CLIMATÉRIO E MENOPAUSA
Realização: SOBRAC
Data: 19 a 21 
Local: Centro de Convenções Frei 
Caneca – São Paulo – SP
Informações: Secretaria Da SOBRAC 
(11) 5584-6938 / www.menopausa.
org.bre
 
XIV CONGRESSO BRASILEIRO DE 
OBSTETRÍCIA E GINECOLOGIA DA 
INFÂNCIA E DA ADOLESCÊNCIA
Realização: FEBRASGO
Data: 25 a 28
Local: Centro de Convenções Rubens 
Gil de Camillo – Parque do Poderes – 
Campo Grande – MS
Informações:  www.sogomatsul.com.br
 
XXXVII CONGRESSO DA SOCIEDADE 
DE CARDIOLOGIA DO ESTADO DE 
SÃO PAULO
Realização: SOCESP
Data: 26 a 28 
Local: Transamérica Expo Center
Informações: (11) 3179-0049 (11) 
3179-0068 (11) 3179-0039
 
MÃO 2016
Realização: Sociedade Brasileira de 
Cirurgia da Mão
Data: 26 a 28 
Local: Maksoud Plaza Hotel – São 
Paulo – SP
Informações: http://www.mao2016.
com.br/
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O ginecologista Everaldo Porto Cunha, 
delegado da Associação Paulista de 
Medicina de São Bernardo/Diadema 
(APM-SBC/D) e Diretor da 1a Distrital 
da Associação Paulista de Medicina 
Estadual, apresentou sua tese de 
Doutorado, no Anfiteatro David Uip, da 
Faculdade de Medicina do ABC. 

O estudo sobre o “Efeito do estradiol 
isolado ou associado a progestagênios e da 
tibolona em componentes da matriz extracelular, 
na proliferação e na apoptose do tecido mamário 
normal de ratas” foi aprovado pela banca com-
posta pelos médicos Rodolfo Strufaldi, Cesar E. 
Fernandes (presidente da banca e orientador de 
Cunha), Luciano de Melo Pompei (co-orientador 

Diretores da Associação Paulista de 
Medicina de São Bernardo/Diadema 
(APM-SBC/D) e da Mongeral Aegon 
reuniram-se no dia 16 de fevereiro, na 
sede da entidade, para discutir novos 
projetos, fortalecendo, desse modo, a 
bem-sucedida parceria. Antes da reu-
nião, os anfitriões ciceronearam visita 
por todas as dependências da sede, 
mostrando o crescimento da Casa do 
Médico de São Bernardo/Diadema ao 
grupo da Mongeral. 

Pela Mongeral, participaram da 
reunião o diretor Regional, Marcio 
Batistuti; o diretor Comercial, Osmar 
Navarini; e a superintendente Comercial, Karina Castro; representando a APM-SBC/D estavam os 
diretores de Comunicação e Marketing,João Eduardo Charles; do Financeiro e Patrimônio, There-
za Christina M. de Godoy; e de Serviços, Enzo Ferrari; e a gerente Administrativa, Marta Patrício.

de Cunha), Rogério Bonassi e Lúcia Helena de 
Azevedo. O presidente da APM-SBC/D, Marcelo 
Ferraz de Campos, fez questão de prestigiar 
a apresentação, juntamente com os Diretores 
Científico, Robson Barbosa de Miranda; Fi-
nanceiro e Patrimônio, Thereza Christina M. de 
Godoy, e de Serviços, Enzo Ferrari.
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Em 29 de janeiro, representantes da So-
ciedade Brasileira de Neurocirurgia (SBN) 
estiveram na sede da Associação Paulista de 
Medicina (APM) em uma reunião, e posterior-
mente almoço, para aproximar as entidades 
e estreitar relações. Pela SBN, participaram 
os diretores Marcelo Luiz Mudo e Francisco 
Sampaio Junior. Já pela APM, o presidente 
Florisval Meinão e os diretores Marun David 
Cury e João Sobreira de Moura Neto (Defesa 
Profissional) e Marcelo Ferraz de Campos 
(Tecnologia da Informação), que também é 
presidente da APM São Bernardo/Diadema.

Desde o início do último ano, a APM vem rea-
lizando sucessivos encontros com as entidades 
que representam as 53 sociedades de especiali-
dades médicas reconhecidas. A entidade preten-

A cidade maravilhosa do Rio de Ja-
neiro foi escolhida como palco da 41ª 
edição de premiação do Galo de Ouro, 
considerado o “Oscar do mercado de 
Seguros”. Promovido anualmente pela 
empresa Mongeral Aegon, a edição 
2016, realizada de 22 a 24 de janeiro, 
homenageou os corretores parceiros e 
profissionais de venda da companhia 
que mais se destacaram ao longo de 
2015. Ao todo, foram 14 categorias que 
concorreram a uma viagem com direito 
a um acompanhante, além do tradicio-
nal troféu e de um prêmio no valor de 
R$ 12 mil. 

Entre os “Galistas”, destaque para a Superin-
tendente Comercial Karina Castro, responsável 
pelo atendimento dos médicos associados 

de colocar seus departamentos à disposição para 
aumentar a parceria com as demais instituições 
médicas, definindo políticas conjuntas para a 
classe.

da Associação Paulista de Medicina de São 
Bernardo/Diadema (APM-SBC/D). Em nome 
da entidade, o diretor de Marketing e Comu-
nicação, João Eduardo Charles, compareceu 
à cerimônia, para prestigiar a premiação de 
Karina e dos demais homenageados.



O pior da epidemia de AIDS já passou. Houve 
um declínio de novos casos no mundo e a doença, 
que no início era 100% fatal, passou a ser con-
trolada, sem o risco de morte iminente, existindo 
hoje mais de duas dezenas de medicamentos 
para o seu tratamento.

Infelizmente nem tudo melhorou. Apesar do 
grande número de campanhas enfatizando a 
importância da prevenção, no Brasil está aumen-
tando os casos novos, especialmente entre os 
jovens na faixa etária de 15 a 24 anos de idade. 
Alguns motivos são apontados para explicar essa 
tendência. 

Os jovens tendem a não dar muita importância 
aos problemas de saúde, sentindo-se imunes, não 
precisando se precaver. Estudos mostram que o 
aumento dos casos está relacionado, principal-
mente, mas não exclusivamente, ao baixo grau de 
escolaridade, confirmando que o conhecimento 
não chega até eles. Discussão sobre AIDS ainda 
é evitada pelas famílias, e muitos adolescentes 
iniciam suas experiências sexuais com compor-
tamento de risco, com múltiplos parceiros e sem 
o uso de preservativos.

 
No início da epidemia os jovens viam os seus 

ídolos, como Cazuza ou Renato Russo, morre-

rem rapidamente após o diagnóstico da doença, 
o que não ocorre mais nos dias atuais. Muitos 
hoje acreditam que se adquirirem o vírus, com o 
uso do coquetel e dos tratamentos disponíveis e 
oferecidos pelo SUS, eles poderão viver normal-
mente, minimizando os problemas relacionados 
à doença.

Eles estão enganados. Apesar do inegável 
avanço, somente agora estamos conhecendo os 
problemas apresentados por quem vive a longo 
tempo com o vírus. E o tratamento não é isento 
de efeitos colaterais, e hoje sabemos que alguns 
são bastante preocupantes.

É preciso manter a atenção, com campanhas de 
prevenção, com palestras em escolas e comuni-
dades jovens, com a divulgação de cartazes em 
locais públicos e a distribuição de preservativos 
em locais favoráveis aos jovens. Também é preci-
so que o assunto seja discutido nos níveis familiar, 
midiáticos e sociais para que os comportamentos 
de riscos sejam abolidos e o uso do preservativo 
se torne indispensável nas relações sexuais.

Estamos longe da cura da doença e a única 
maneira de controlarmos a disseminação do 
vírus, ainda hoje como no passado, é através da 
prevenção.
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Aberto para todos os médicos, o espaço Classificados é mais um benefício que a Associação 
Paulista de Medicina de São Bernardo/Diadema oferece gratuitamente para seus sócios, com 
preços especiais para não-sócios. Envie o seu classificado para: administracao@apmsbc.org.br 
Informações: 4330-6166 / 4125-4439

LOCAÇÃO
•Aproximadamente 36m², 2 

salas distintas e 2 banheiros. 
Endereço: Av. Índico nº 61, 

térreo
Fone para Contato: 4122- 

1362 / 99108-3644

• Sala comercial com 54m², 1 
banheiro com sacada de frente 
para Avenida em Bairro Boa Vis-
ta – SCS

Aceito negociação.
Contato (11)99687-9704 com 

Luis Fernando
 

SUBLOCAÇÃO 
PARA MÉDICOS E PSICÓLOGOS
Edifício Pasteur 
Rua Jurubatuba, 845 sala 102
Telefone para contato: 
(11) 4121-3965 

PRECISA-SE 
• Neonatologista, Médicos 

Pediatras, Clínico Geral, Neuro-
cirurgiões, Cirurgião Pediátrico 
e Cirurgião Geral. Vagas para 
região de São Bernardo do Cam-
po. Disponibilidade para plantão 
de 12 horas (diurnos e notur-
nos). Vínculo CLT com salário e 
benefícios compatíveis com o 

REALIZE SEU EVENTO EM UM DOS MAIS 
MODERNOS AUDITÓRIOS DA REGIÃO DO ABC

Contato para locação: 4330-6166 / 4125-44 39 www.apmsbc.org.br

CLASSIFICADOS

• Amplo 

• Climatizado 

• Completa 
infraestrutura 

• Fácil acesso

mercado.
Enviar currículo para adminis-

tracao@apmsbc.org.br, a pessoa 
responsável entrará em contato, 
caso a vaga ainda não esteja 
preenchida.

• Médicos com os seguintes 
títulos de especialistas AMB: 
Cirurgia Infantil, Infectologista, 
Mastologista, Reumatologista, 
Geriatria e Endocrinologista 
Infantil. Enviar currículo para o 
e-mail: administracao@apmsbc.
org.br, a pessoa responsável 
entrará em contato, caso a vaga 
ainda não esteja preenchida.



#esseéoplano

Aprender
desde cedo

a importância
de se prevenir.

Não há nada mais
importante do que a

sua saúde. Quanto
antes você começa a

cuidar dela, mais
você aproveita a vida.

7 de abril.
Dia Mundial da Saúde.


