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 ANIVERSARIANTES

Marcelo Ferraz de Campos 
Presidente da Associação Paulista de 
Medicina de São Bernardo/Diadema

Há tempos vimos alertando quanto ao excesso 
de abertura de escolas médicas. As entidades re-
presentativas sempre se manifestaram contra esse 
absurdo que o governo Federal tem promovido. 
Conforme também já foi abordado nos editoriais 
anteriores, sabe-se que essas faculdades são tro-
cas políticas; mais uma vez a política interferindo 
na boa formação médica. Essas mudanças com-
prometerão, em muito, no conjunto de conhecimen-
tos e habilidades que são imprescindíveis para a 
atividade prática e intelectual dos jovens médicos. 

Toda essa situação foi alvo de uma excelente 
reportagem feita pela Rede Globo, mostrando o 
caos em que se encontram as escolas médicas 
que foram abertas nestes últimos anos: alunos sem 
supervisão, escolas sem hospitais de ensino, falta 
de professores, ou seja, um sistema totalmente sem 
condições de formar um médico, além de serem 
escolas com valores de 
mensalidade exorbitan-
temente altos.

A formação de um mé-
dico não é uma tarefa 
fácil; formar um médico 
é algo muito complexo, 
pois ele lida com vida 
e detém a arte de curar 
e, nestes casos, o erro 
não pode existir. O bom 
profissional médico é 
obrigado a ter uma ex-
celente formação e ainda 
completar seus anos de 
estudos com a residên-
cia, título de especialista, 
pós-graduação etc.

A angústia das entida-
des representativas é quando esses jovens mal 
formados estiverem no mercado de trabalho, sem 
condição nenhuma de clinicar! Isso será um caos 
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EDITORIAL

e a população estará 
nas mãos de profissio-
nais que poderão causar 
graves danos à saúde e, 
o mais sério ainda, levar 
à morte.

Somos totalmente fa-
voráveis à suspensão 
imediata de abertura de 
novas escolas de medici-
na, além de monitorar as 
que foram abertas nesse 
arrebanhamento promo-
vido pelo Governo Fede-
ral e, se for constatada 
a falta de condição de 
funcionamento, que elas tenham suas atividades 
suspensas, até que se adequem à excelência 

acadêmica. 

Somente com um sério 
trabalho é que teremos 
condições de reverter essa 
situação. As entidades re-
presentativas estão à dispo-
sição para colaborar para a 
melhoria, porém, o Governo 
Federal sempre nos mantém 
longe dessas discussões, 
o que é uma pena, pois 
podemos colaborar muito 
para que os futuros médicos 
tenham a melhor formação.

Lembrando que o melhor 
médico especialista é aquele 
que possui o máximo de 
atributos para satisfazer os 
critérios que condizem com 

a excelência clínica, excelência esta que é fator 
imprescindível para o atendimento à população 
brasileira.
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A Associação Paulista de Medicina de São 
Bernardo/Diadema (APM-SBC/D) está com-
prometida com o aprimoramento científico dos 
nossos associados. E isso tem sido concreti-
zado pelo estímulo que a atual Diretoria desta 
entidade tem oferecido. Muitas atividades cien-
tíficas têm sido desenvolvidas e, desde o início 
do ano, importantes eventos tiveram êxito em 
sua realização. Há de se destacar a já tradicio-
nal Jornada de Patologia Clínica, as palestras 
de Media Training e de Economia Médica, as 
reuniões da Sociedade Brasileira de Coluna e 
o Curso de Ecografia Vascular com Doppler.  

Tivemos a oportunidade de também trazer 
à nossa Casa os representantes da instituição 
de ensino superior que mantém um novo curso 
de medicina na nossa região, cumprindo nossa 
função de estarmos vigilantes à proliferação de 
novas faculdades e, consequentemente, obter-
mos esclarecimentos da proposta pedagógica 
e social de mais uma escola médica.  

A Diretoria Científica tem se esforçado para 
que haja maior participação dos sócios e temos 
programado eventos multidisciplinares, onde 
a interface entre as diversas especialidades 
médicas se encontram e criam questiona-
mentos. A discussão de temas conflitantes ou 
coincidentes é fundamental para a boa prática 
médica e a segurança do paciente. 

Já está disponível também o Serviço de 
Pesquisa e Atualização Científica, realizado 
por bibliotecária especializada na área médica 
com alguns serviços gratuitos e outros com 
custo acessível. 

Há também em gestação 
um projeto, capitaneado pelo 
presidente Marcelo Ferraz 
de Campos, de estimular um 
intercâmbio entre médicos 
sócios de nossa regional e 
serviços de excelência e re-
conhecimento internacional, 
para visitas de observação. 
Inicialmente deveremos con-
tar com a ajuda de colegas 
estrangeiros, ou brasileiros estabelecidos no 
exterior, para facilitar as negociações institucio-
nais dos diversos serviços com a APM-SBC/D e 
estabelecer um canal de intercâmbio, que em 
muito deve ajudar o desenvolvimento profissio-
nal dos envolvidos no programa. 

Estimulamos você, sócio, a participar de 
nossas atividades científicas, culturais, políticas 
e institucionais sugerindo temas, programas e 
atividades que sejam de interesse de nossa 
classe, notadamente de nossa região. E convi-
damos você, que ainda não é sócio, a se juntar 
a essa comunidade. 

O dinamismo local e a interação com as re-
gionais vizinhas têm resultado num estimulante 
convívio de colegas interessados no crescimen-
to comum, em parceria. 

Aproveite nosso espaço de convivência, 
nosso espaço para eventos e nosso espaço 
de entretenimento. A sede é constante-
mente pensada para ser o que sempre foi 
o objetivo principal da associação: a Casa 
do Médico.
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Robson Barbosa de Miranda
Diretor Científico 
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O pacote lançado pelo 
senador Renan Calheiros 
não deve tirar a economia 
do atoleiro, mas tem tudo 
para aumentar os lucros 
de alguns empresários. Um 
dos setores mais animados 
é o dos planos de saúde, 
cujo lobby se espalha como 
vírus nos gabinetes de Bra-
sília.  

 
A proposta prevê a “proi-

bição de liminares judiciais 
que determinam o trata-
mento com procedimentos 
experimentais onerosos 
ou não homologados pelo 
SUS”. A ideia ganhou um 
apelido sugestivo no Con-
gresso: “Emenda Quali-
corp”. Se virar lei, o pacien-
te que paga a mensalidade 
na saúde e é abandonado 
na doença ficará impedido 
de recorrer à Justiça para 
garantir os seus direitos.  

 
Os planos viram alvo de 

ações quando se recusam a 
cobrir cirurgias e tratamen-
tos de alta complexidade. 
Por desrespeitar contratos, 
encabeçam os rankings de 
reclamação do consumidor. 
Se os pacientes dependes-
sem só dos políticos, seria 
melhor rasgar a carteirinha 
e engrossar as filas dos 

hospitais públicos.  
 
Um levantamento dos profes-

sores Mário Scheffer, da USP, 
e Lígia Bahia, da UFRJ, ajuda 
a explicar essa cumplicidade. 
Em 2014, os planos doaram R$ 
54,9 milhões a 131 candidatos. 
Ajudaram a eleger a presidente 
da República, três governado-
res, três senadores e 29 depu-
tados federais.  

 
A Amil, recordista em doa-

ções, investiu R$ 26,3 milhões. 
A Qualicorp, que agora batiza 
um item da “Agenda Brasil” 
de Renan, deu R$ 4 milhões à 
campanha de Dilma Rousseff e 
R$ 2 milhões à de Aécio Neves.  

 
Como ensinou um ex-diretor 

da Petrobras, não existe do-
ação grátis. Em fevereiro, o 
deputado Ivan Valente propôs 
uma CPI para investigar abusos 
dos planos. O pedido foi en-
gavetado por Eduardo Cunha, 
que recebeu R$ 250 mil da 
Bradesco Saúde.  

 
O presidente da Câmara é um 

dos homens de ouro do setor. 
Em 2014, incluiu um “jabuti” na 
medida provisória 627, sobre 
tributação de empresas no 
exterior, para perdoar R$ 2 bi-
lhões em multas aos planos. A 
anistia foi vetada pelo Planalto.

Folha de S. Paulo, 
por Bernardo Mello Franco (12/08)

Pesquisa e 
Atualização 
Científica

O acesso à evidência científica é 
crucial para apoiar e proporcionar 
o desenvolvimento da pesquisa 
e os processos de tomada de 
decisão em Saúde. Com o objetivo 
de facilitar o acesso à informação 
médica de forma rápida e precisa, 
proporcionando aos médicos 
associados assessoria científica 
em suas pesquisas, a Associação 
Paulista de Medicina de São 
Bernardo/Diadema (APM-SBC/D) 
disponibiliza o Serviço de Pesquisa 
e Atualização Científica (SPAC), 
realizado pela bibliotecária Andreia 
da Silva Santos.

Com vasta especialização e 
experiência de 17 de anos na área 
da saúde, Andreia atua na área 
de administração de bibliotecas 
virtuais, atendimento ao usuário, 
estratégias de busca avançadas 
para portais temáticos e hotsites, 
promoção e capacitação de usuários 
quanto ao uso de bases de dados 
em saúde, indexação de artigos 
utilizando Descritores de Assunto 
na área da saúde, tutoria em cursos 
à distância pela plataforma moodle 
e formatação e normalização de 
trabalhos científicos.

Verifique os serviços gratuitos e com 
descontos especiais para sócios da 
APM-SBC/D: 
www.apmsbc.org.br
Email :  assessoriacientif ica.
apmsbcd@gmail.com



Revista Visão Médica - Informativo da APM Regional São Bernardo do Campo e Diadema Revista Visão Médica - Informativo da APM Regional São Bernardo do Campo e DiademaAgosto de 2015 Agosto de 2015

98 BENEFÍCIOS GRANDE ABCCLUBE DE BENEFÍCIOS - SÃO PAULO
                 

Confira as ofertas imperdíveis dos parceiros da APM / Central de atendimento: (11) 3188-4270 / 4339 / 4579 / 4370.

Acesso e informações: www.apm.org.br/clubedebeneficios Confira neste endereço as unidades participantes e as condições para usufruir dos benefícios.

Agência de Turismo

NR TURISMO
A NR Turismo é especialista em 
prestar consultoria para viagens 
de lazer ou negócios com um 
serviço personalizado.
Agora oferece 5% de desconto 
para os associados da APM em 
pacotes nacionais e internacio-
nais, além de tarifas diferencia-
das para passagens aéreas e 
hospedagens em congressos mé-
dicos (sujeito a disponibilidade).
Localização: Consulte Unidades

Cursos

GANEP 
Educação é a maior instituição 
especializada em terapia médico-
-nutricional no Brasil e oferece 
20% de desconto em todos os 
cursos de atualização a distância. 
Localização: nacional (online) 

CEL LEP
O CEL®LEP, rede de ensino de 
idiomas que nasceu há 40 anos e 
hoje é referência entre as esco-
las de idiomas oferece 10% de 
desconto válido para os cursos de 
inglês e espanhol (em turmas re-
gulares) em todas as unidades do 
grupo. Além de ensinar idiomas, 
a escola promove a educação, 
dissemina o conhecimento e se 
propõe a formar cidadãos compe-
tentes, éticos e conscientes. 
Localização: Consulte Unidades

SPAZIO ITALIANO
Associado da APM tem 10% de 
desconto nos cursos ministrados 
nas escolas e nos cursos in-com-
pany. Localização: Consultar as 
unidades

Serviços
                                                   
BRIDGESTONE
A Brigdestone, maior produtora 
de pneus no mundo oferece 5%  
de desconto em pneus ( Brid-
gestone, Firestone ou Seiberling 
das linhas de Passeio e Cami-
nhonete)  nas revendedoras 
Bridgestone do Estado de São 
Paulo.
Localização: Consulte Unidades
 

Restaurantes e Bebidas
				  
RESTAURANTE ESTAÇÃO LEO-
POLDINA PARRILLA
Os melhores cortes de carnes 
argentinas na parrilla! 10% de 
desconto no valor total da conta. 
Localização: São Bernardo do 
Campo

Uso pessoal
				  
A ESPORTIVA
Loja virtual de artigos esportivos 
oferece 10% de desconto nas 
compras à vista ou em até 10x 
sem juros no cartão.
Para as lojas físicas em Santo 
André, São Bernardo do Campo, 
São José dos Campos, Santos, 
Campinas, Ribeirão Preto e 
Brasília, o desconto é de 10% 
nas compras à vista e 5% nas 
compras em até 3x no cartão.
Localização: Consulte unidades

ESPAÇO BRANCO 
Associado APM tem 10% de des-
conto nas físicas e online, em 
todas as formas de pagamento. 
Localização: São Paulo

Dr!,
Se tiver interesse em 
receber mensalmente 
a revista, cadastre-se 

na Associação Paulista 
de Medicina de São 

Bernardo/Diadema. Se 
já for sócio, mantenha 

sempre atualizado 
telefone, e-mail e 

seu endereço para 
correspondência

Tel. (11) 4330 - 6166
Fax (11) 4330 - 6891

administracao@apmsbc.org.br
www.apmsbc.org.br

Agência de Turismo
WEB VIAGENS
10% de desconto em pacotes na-
cionais e internacionais; em aluguel 
internacional de carros; em seguro 
viagens; e em reservas de hotéis. 5% 
de desconto em pacotes operados 
por outros parceiros; em cruzeiros 
marítimos; em aluguel nacional 
de carros; em passes de trem; em 
ingressos e tickets para atrações e 
shows; e em intercâmbios culturais e 
cursos no exterior.
Localização: nacional (compra online)

 Casa e Decoração
MEU MÓVEL DE MADEIRA
10% de desconto nas compras a pra-
zo e 20% nas compras à vista.
Localização: Nacional (compra online)

BONTEMPO GABRIEL 
A Bontempo tem em sua origem a 
experiência de cinco gerações na 
fabricação de móveis. Associados 
têm 10% desconto nos pagamentos à 
vista ou em até 5 vezes. 
Localização: São Paulo

 Doces e Café
HAVANNA
Associados da APM tem desconto de 
15% na compra de qualquer produto 
Havanna, exceto na categoria “even-
tos”. Você poderá se deliciar com os 
produtos da Havanna, criadora do 
alfajor mais famoso do mundo.
Desconto válido para compras online.
Localização: Nacional (compras online)

 Eletrodomésticos
ELECTROLUX
A maior fabricante mundial de eletro-
domésticos oferece descontos de até 
40% e parcelamento em até 10x sem 
juros. Frete grátis para todo o Brasil. 
Localização: Nacional (compra online)

Flores e Decoração
GIULIANA FLORES
Maior floricultura do Brasil, referência 
de elegância e bom gosto, oferece 20% 
de desconto em toda compra no site. 

Localização : Nacional (compra online) 

Cursos
MACKENZIE 
Oferece de 15% a 30% de desconto, 
de acordo com a tabela disponível 
no site do clubapm. 
Localização: São Paulo 

Hotéis e Viagens
GUARAREMA PARQUE HOTEL RESORT
15% Nas Tarifas balcão vigentes no 
período, 15% de desconto nas tarifas 
balcão de Day Use vigentes no perí-
odo, e 10% de desconto nas tarifas 
de alta temporada (feriados). Não 
cumulativo com outras promoções e 
inclui 3 (três) refeições diárias.
Localização: Guararema

TAM 
Descontos especiais para associados 
e seus dependentes. 
Localização: nacional (compra online) 
  
VILLA DI MANTOVA 
Associado APM tem 12% de descon-
tos nas diárias, em qualquer período 
do ano. 
Localização: São Paulo

Informática e Comunicação
SONY VAIO
Até 20% de desconto. Aproveite!
Localização: Nacional (compra 
online)

Lazer e Entretenimento 
BILHETERIA.COM
10% a 50% de desconto na compra 
de ingressos para shows, teatro, cir-
cos, parque de diversões e passeios 
turísticos.
Localização: Nacional (Compra online)
   
Mecânica
AUTO MECÂNICA SASSO
Serviço especializado e funcionários 
extremamente capacitados para rea-
lizar qualquer tipo de serviço em seu 
veículo. Especialmente para os sócios 
da APM oferecemos 10% de desconto 
na prestação de serviços e peças 

para veículos de todas as marcas.
Localização: São Paulo

Restaurantes e Bebidas
CASA FLORA 
Com mais de 40 de tradição, a Casa 
Flora atua no mercado Premium eno-
gastronômino. Oferece aos associados 
da APM um canal direto com atendi-
mento personalizado, preço diferencia-
do e desconto* de 10% nas compras 
acima de R$ 300 em produtos. 
Localização: São Paulo 
  
WIBA! SENSAÇÔES EM CACHAÇA 
Associados APM ganham desconto 
de 10% em todos os produtos dispo-
níveis no site. 
Localização: São Paulo

Serviços
TOTVS
A Totvs S.A. é uma empresa especiali-
zada em software, inovação, relaciona-
mento e suporte à gestão, sendo líder 
absoluta no Brasil. Com o software 
Série 1 Saúde (Personal Med), você 
terá acesso rápido a todas as informa-
ções necessárias relacionadas à rotina 
do seu consultório, facilitando o traba-
lho e melhorando o atendimento aos 
pacientes.  O desconto é de 30% na 
compra do software e 15% na men-
salidade dos aplicativos disponíveis 
(Série 1 Mobilidade e Série 1 Finan-
ceiro Web). Além disso, o associado 
pode alugar o sistema, com desconto 
exclusivo de 15% na mensalidade.
Localização: Nacional (compra online)

Uso Pessoal
FASCAR
Há  50 anos no mercado com tradição 
em calçados e acessórios masculinos. 
Além da qualidade, tecnologia e design 
dos seus produtos, agora em parceria 
com a APM oferece descontos especiais 
para os associados.
5% de desconto em lojas físicas.
5% de descontos em compras na loja 
online, exceto frete.
Localização: Consulte as unidades
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Graças ao espírito associativo 
de 11 médicos da cidade de 
São Bernardo, Enzo Ferrari, 
Eduardo Ferrari Netto, Eugênio 
Takeshita, Manuel Luis Alves, 
Hugo Heigten, Gabriel Nico-
lau, Paulo Meloni, Humberto 
Porrino, Benedicto M. Baptista 
da Luz, Attilio Santucci, Ramiro 
Stelmak, foi fundada, em 25 de 
novembro de 1958, a Associa-
ção Paulista de Medicina São 
Bernardo, agregando, anos 
depois, a cidade de Diadema 
(APM-SBC/D).

Próxima de completar 57 anos de existência, a APM-
-SBC/D mostra uma história de 
constante evolução, sempre 
alicerçada em quatro propósitos 
primordiais: manter os médi-
cos da região unidos e amigos, 
formando uma classe médica 
atuante em todos os setores da 
sociedade; atuar fortemente em 
defesa da classe médica; pro-
mover a reciclagem dos médicos 
através de cursos de atualização, 
reuniões científicas, conferências 
etc.; e trabalhar pela qualidade 
da saúde oferecida à população. 
Uma história de sucesso, que 
sempre contou com o trabalho 
abnegado de muitos médicos. 
Para discorrer sobre a missão de 
promover a interação da classe 
médica, ainda mais nas vésperas, 
praticamente, da realização do 
concorrido Jantar Dançante em 
homenagem ao Dia do Médico, uma das oportunidades 
mais significativas de reunir os médicos, a revista Visão 
Médica procurou o Diretor Social João Parisi Neto. Entre 

os diferentes cargos que ocupou no decorrer da história 
da entidade, é preciso destacar o de presidente em duas 
gestões seguidas (1997 a 2002), quando concretizou o 
sonho da conquista de um terreno, junto à prefeitura de 
São Bernardo, no sistema de comodato, e, logo após, a 
construção da sede da entidade, atualmente uma das mais 
modernas, amplas e confortáveis. 

Qual é o papel e a importância da APM-SBC/D para a 
classe médica da Região do Grande ABC? 

O próprio nome responde: Associação! A força associa-
tiva de uma entidade de classe unida não resolve todos os 
problemas, mas facilita a resolução deles, sejam grandes 
ou pequenos, individuais ou coletivos.

Como entidade representativa de uma classe profissional 
forte e formadora de opinião, como é o trabalho desen-

volvido pela APM-SBC/D para 
alcançar seus associados, bem 
como atrair novos sócios? 

A diretoria da APM-SBC/D 
tem como meta principal atingir 
os anseios dos profissionais, 
oferecendo atividades cientí-
ficas, culturais, defesa profis-
sional, sociais, esportivas etc. 

A APM-SBC/D tem inúmeros 
Departamentos e Diretorias, 
sendo que três Diretorias traba-
lham diretamente na promoção 
de eventos. Quais são elas e 
por que essa divisão?

As diretorias a que você se 
refere devem ser as de Defesa 
Profissional, Científica e So-
cial, Cultural e Lazer. Elas são 
divididas pelas necessidades 
e pelos projetos e metas que 

cada uma tem, todas trabalham para o engrandecimento 
da APM, que é uma só, e, consequentemente, o fortaleci-
mento da classe médica.

Apesar de muitos creditarem à Diretoria de Defesa Pro-
fissional e à Científica a grande missão da APM-SBC/D, 
sem integração isso não é possível. Neste ponto, qual a 
importância da Diretoria Social, Cultural e Lazer? 

A nossa Diretoria tem como meta ligar, unir e agregar. 
Nos nossos eventos, temos sempre a ajuda incondicional 
de todas as diretorias que necessitarmos. Na nossa APM-
-SBC/D sentimos prazer em estarmos juntos, pela amizade 
e pelo trabalho que realizamos.

 O que o Diretor Social deve levar em conta para o pla-
nejamento da programação de eventos?

Temos que captar os anseios dos colegas e transformá-
-los em realidade.

Em 16 de outubro, a Diretoria Social estará realizando a 
maior e mais tradicional festa do calendário da APM-SBC/D, 
o Jantar Dançante em homenagem ao Dia do Médico. O 
que essa festa representa para os médicos?

Acredito que essa festa é uma premiação para nós mé-
dicos, por mais um ano de trabalho, de realizações e das 
coisas boas que aconteceram durante o ano. É o Dia do 
Médico. Do local não abrimos mão, porque o Buffet Piazza 
Demarchi tem a cara do médico, um “GLAMOUR” todo 
especial. É muito prazeroso para nós vermos no semblante 
de cada colega a alegria em participar dessa grande festa 
em sua homenagem. É trabalhoso, porém muito gratificante 
fazermos acontecer. 

Elas (as Diretorias) são 
divididas pelas neces-
sidades e pelos proje-
tos e metas que cada
uma tem, todas traba-
lham para o engran-
decimento da APM, 
que é uma só, e, con-
sequentemente, o for-
talecimento da classe 
médica

Como está a organização do Jantar Dançante? O senhor 
pode adiantar alguns detalhes da programação? 

A banda já está contratada. A meu ver, ela é fantástica e 
precisamos ver se temos mais verba para outras atrações. 
Faltando aproximadamente um mês, eu e mais cinco di-
retores vamos ao buffet para a degustação e escolha dos 
pratos a serem servidos. Discutimos sobre cada salgado, 
cada salada, massa ou prato quente e a sobremesa. De-
gustamos um a um.Um sacrifício simplesmente delicioso. 
Sempre chegamos a um consenso e saímos extasiados 
de  provar tantas delícias oferecidas. É uma verdadeira 
“orgia gastronômica”, sempre pensando na satisfação dos 
nossos associados. NÃO PERCAM. Reservem rapidamente 
os seus convites, pois a procura está grande.

Nesse evento também tem a entrega do Troféu Amor 
Pela Medicina. Como é feita a escolha do médico e qual a 
importância desse prêmio?

A escolha do homenageado é feita através de uma pes-
quisa realizada entre os diretores, sendo que cada um 
deve justificar o porquê da sua indicação, que deve ser 
baseada no trabalho em prol da medicina e na qualidade 
do atendimento oferecido à população. A  importância de 
ser o escolhido entre tantos é ímpar, um grande afago ao 
ego, um verdadeiro reconhecimento pelo trabalho médico 
dentro dos princípios hipocráticos.   

SAÚDE A TODOS. 

ENTREVISTA

Entrevista com o Diretor Social, Cultural e Lazer da Associação Paulista de Medicina de São Bernardo/Diadema, João Parisi Neto
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SETEMBRO

20º SIMPÓSIO INTERNACIONAL DE 
NEONATOLOGIA 
Apoio: Sociedade Brasileira de Pediatria 
Data: 10 a 12 
Localização: Tivoli São Paulo – Mofarrej 
– Rua Alameda Santos, 1437 - 
Cerqueira Cesar – São Paulo – SP 
Informações: (11) 3849-8263 (11) 
3849-0379 /  www.meetingeventos.
com.br  
  
SIMPÓSIO INTERNACIONAL DE 
TRATAMENTO CLÍNICO-CIRÚRGICO DA 
SÍNDROME DA APNEIA OBSTRUTIVA 
DO SONO 
Realização: Instituto Sírio-Libanês de 
Ensino e Pesquisa 
Data: 11 a 12 
Local: Instituto Sírio-Libanês de Ensino 
e Pesquisa – Rua Professor Daher 
Cutait,69 – Bela Vista – São Paulo - SP 
Informações: www.hospitalsiriolibanes.
org.br/iep/cursos-e-congressos/
(11)3155-0200 
  
SIMPANEST 2015 
Realização: SAESP 
Data: 11 a 19 
Local: Anfiteatro da COVIDIEN – AV 
Jornalista Roberto Marinho, 85 – 10º 
Andar – São Paulo – SP 
Informações/Inscrições: (11) 3673-
1388 www.logika.com.br/saesp/
complementos/inscricao/login.
asp?regEvt=53 
  
SIMPÓSIO DOR PÓS-AVC 2015 
Realização: Associação Paulista de 
Medicina 
Data: 12 
Local: Associação Paulista de Medicina 
– Av. Brig. Luís Antônio, 278 – São 
Paulo – SP 
Informações: www.apm.org.br 
  
XIV CONGRESSO PAULISTA DE 
TERAPIA INTENSIVA – COPATI 
Realização: Sociedade Paulista de 
Terapia Intensiva 
Data: 16 a 19 
Local: Convention Center – Campos do 
Jordão – SP 
Informações:  www.congressocopati.
com.br 
  
VI CONGRESSO BRASILEIRO DE 
NEUROPSIQUIATRIA GERIATRICA 
Apoio: Sociedade Brasileira de Geriatria 
e Gerontologia 
Data: 17 a 19 
Localização: Centro de Convenções 
Rebouças - São Paulo - SP 
Informações: www.abnpg2015.com.br 
  

CURSO PRÁTICO DE 
INTERVENCIONISMO EM DOR 
Apoio: SAESP - Sociedade de 
Anestesiologia do Estado de São Paulo  
Data: 17 a 19 
Local: Instituto Sírio-Libanês de Ensino e 
Pesquisa – Rua Professor Daher Cutait, 
69 – Bela Vista – São Paulo - SP 
Informações/Inscrições: www.
hospitalsiriolibanes.org.br/iep/cursos-e-
congressos/ (11)3155-0200 
  
5º JOCET – JORNADA DE CIRURGIA DE 
EMERGÊNCIA E TRAUMA 
Apoio: Colégio Brasileiro de Cirurgiões 
Capítulo de São Paulo 
Data: 17 a 19 
Local: Premium Hotel Campinas - Rua 
Novotel, 93 – SP 
Informações: www.jocet.com.br 
  
XXV SBNC – CONGRESSO BRASILEIRO 
DE NEUROFISIOLOGIA CLÍNICA 
Realização: Sociedade Brasileira de 
Neurofisiologia Clínica 
Data: 17 a 19 
Local: Natal - RN 
Informações: www.neurofisiologia2015.
com.br 
  
70º CONGRESSO BRASILEIRO DE 
CARDIOLOGIA 
Realização: Sociedade Brasileira de 
Cardiologia 
Data: 18 a 21 
Local: EXPOTRADE – Centro de 
Convenções – Curitiba – PR 
Informações: congresso.cardiol.br/70 / 
(21) 3478-2700 
  
II SIMPÓSIO INTERNACIONAL DA IAPO 
DE VIAS AÉREAS PEDIÁTRICAS 
Apoio: Sociedade de Pediatria de São 
Paulo 
Data: 18 a 20 
Localização: Câmara de Comércio 
Americana – Rua da Paz, 1431 – 
Chácara Santo Antônio - São Paulo – SP 
Informações: www.iapo.org.br 
 
VI CONGRESSO DE LA SOCIEDAD 
INTERAMERICANA DE CIRURGIA DE 
COLUNA MINIMAMENTE INVASIVA 
Realização: Sociedade Interamericana 
Cirurgia de Coluna Minimamente 
Invasiva 
Data: 23 a 26 
Local: Hotel Del Yacht Golf Club 
Paraguayo – Assunção - Paraguay 
Informações: www.siccmi2015.com 
  
XXIII CONGRESSO BRASILEIRO DA 
ABEAD 
Realização: ABEAD – Associação 
Brasileira de Estudos do Álcool e Outras 
Drogas 
Data: 23 a 26 

Local: Campos do Jordão – SP 
Informações: abead.com.br/
cbabead2015/ (11) 3849-0379 / 
3849-8263 
  
V ENEO – ENCONTRO INTERNACIONAL 
DE ENDOSCOPIA ONCOLÓGICA 
Apoio: Sociedade Brasileira de 
Endoscopia Digestiva 
Data: 24 a 26 
Local: Auditório do ICESP – 6º andar – 
Av. Dr. Arnaldo, 251 – São Paulo SP 
Informações: www.eneo.net.br 
  
CURSO DE CIRURGIA DA MÃO – SBCM 
REGIONAL SP – ARTROSCOPIA DE 
PUNHO 
Realização: Sociedade Brasileira de 
Cirurgia da Mão 
Data: 25 e 26 
Local: Hotel Vitória Indaiatuba - SP 
Informações: www.sistemaparaevento.
com.br / (11) 5081-7028 
  
III SIMPÓSIO DE DERMATOLOGIA E 
DERMATITE ATÓPICA 
Apoio: Sociedade Brasileira de Pediatria 
Data: 26 
Local: Centro de Convenções Milenium 
– Rua Doutor Bacelar, 1043 – Vila 
Clementino – São Paulo – SP 
Informações: (11) 2755-0259 Pollyana 
Oliveira – www.ensinosabara.org.br/
cursos/eventos_detalhes.asp?cod=40 
  
XVIII CONGRESSO PAULISTA DE 
NEFROLOGIA 
Realização: Sociedade de Nefrologia de 
São Paulo  
Data: 30/09 a 03/10 
Local: Convention & SPA Resort Atibaia 
– São Paulo – SP 
Informações: www.paulistanefro.com.br 
  
XXIII CONGRESSO BRASILEIRO DE 
HEPATOLOGIA 
Realização: Sociedade Brasileira de 
Hepatologia 
Data: 30/09 a 03/10 
Local: WTC Convention Center - São 
Paulo – SP 
Informações: www.hepato2015.com.br 
  
 
OUTUBRO 
XI JORNADA PAULISTA DE 
MASTOLOGIA - JPM 2015 
Realização: Sociedade Brasileira de 
Mastologia Regional São Paulo 
Data: 01 a 03 
Local: Centro de Convenção Shopping 
Frei Caneca – São Paulo 
Informações: www.spmastologia.com.
br/JPM_2015 
  
XLII CONGRESSO BRASILEIRO DE 
ALERGIA E IMUNOLOGIA 

Organização: ASBAI 
Data: 03 a 06 
Local: Centro de Convenções de Vitória 
– Vitória – ES 
Informações/Inscrições: www.
congressoalergia2015.com.br 
  
41º CONGRESSO BRASILEIRO 
DE ANGIOLOGIA E DE CIRURGIA 
VASCULAR 
Realização: SBACV – Sociedade 
Brasileira de Angiologia e de Cirurgia 
Vascular 
Data: 06 a 10 
Local: Píer Mauá – Av. Rodrigues Alves, 
10 – Rio de Janeiro – RJ 
Informações: (21)2215-1919 / www.
riovascular2015.com.br 
  
2º SÃO PAULO BREAST SYMPOSIUM 
Apoio: Sociedade Brasileira de Cirurgia 
Plástica 
Data: 08 a 10 
Local: Sheraton São Paulo WTC Hotel. – 
São Paulo – SP 
Informações: www.
saopaulobreastsymposium.com 
  
13º CONGRESSO BRASILEIRO DE 
CLÍNICA MÉDICA  
Apoio: Sociedade Brasileira de Clínica 
Médica 
Data: 08 a 11 
Local: Centro Sul - Florianópolis – SC 
Informações: www.clinicamedica2015.
com.br 
 
II SIMPÓSIO INTERNACIONAL DE 
INCONTINÊNCIA URINÁRIA 
Apoio: Federação Brasileira das 
Associações de Ginecologia e Obstetrícia 
Data: 09 a 10 
Local: Instituto Sírio-Libanês de Ensino e 
Pesquisa – São Paulo – SP 
Informações: www.hospitalsiriolibanes.
org.br/iep 
  
37º CONGRESSO BRASILEIRO DE 
PEDIATRIA 
Apoio: Sociedade Brasileira de Pediatria 
Data: 12 a 16 
Localização: Riocentro - Av. Salvador 
Allende, 6555 – Recreio dos 
Bandeirantes – Rio de Janeiro – RJ 
Informações:  www.cbpediatria.com.br 
  
XII CONGRESSO DA SOCIEDADE 
BRASILEIRA DE CIRURGIA 
ONCOLÓGICA – SBCO 
Realização: Sociedade Brasileira de 
Cirurgia Oncológica 
Data: 14 a 17 
Local: Bahia Othon Palace Hotel 
Informações: www.rdeventos.com.br/
ev2015/sbco 
  
XI CONGRESSO DA CIPESUR 

AGENDA APM-SBC/D AGENDA CIENTÍFICA

Realização: CIPE – Associação Brasileira de 
Cirurgia Pediátrica 
Data: 19 a 22 
Local: Hotel Serra Azul – Gramado - RS 
Informações: www.cipesur2015.com.br 
  
XVII CONGRESSO SBCBM 
Realização: Sociedade Brasileira de Cirurgia 
Bariátrica e Metabólica 
Data: 20 a 23 
Localização: Hangar Centro de Convenções - 
Belém – Pará 
Informações: www.sbcbm2015.com.br 
 
27º CONGRESSO BRASILEIRO DE 
MEDICINA DO EXERCÍCIO E DO ESPORTE 
Realização: Sociedade Brasileira de Medicina 
do Exercício e do Esporte 
Data: 22 a 24 
Local: Centro de Convenções Rebouças – 
São Paulo – SP 
Informações: www.
congressomedicinaesporte.com.br 
  
XXIX CONGRESSO BRASILEIRO DE 
MEDICINA NUCLEAR 
Realização: SBMN – Sociedade Brasileira de 
Medicina Nuclear 
Data: 23 a 25 
Local: Centro de Convenções – Hotel Royal 
Tulip – Rio de Janeiro - RJ 
Informações: www.sbmn.org.br/congresso 
  
VII SIMPÓSIO DE PSORÍASE  
Realização: Sociedade Brasileira de 
Dermatologia 
Data: 24 
Local: São Paulo - SP 
Informações: www.sbd.org.br/eventos/vii-
simposio-de-psoriase 
  
4º CONGRESSO DA ASSOCIAÇÃO PAULISTA 
DE HOMEOPATIA 
Realização: Associação Paulista de 
Homeopatia 
Data: 30/10 a 01/11 
Local: Espaço Milenium Centro de 
Convenções – Rua Dr. Bacelar, 1043 – Vila 
Clementino – São Paulo – SP 
Informações:  www.aph.org.br/congresso 
  
 
NOVEMBRO  
XXXIII CONGRESSO BRASILEIRO DE 
PSIQUIATRIA  
Realização: Associação Brasileira de 
Psiquiatria 
Data: 04 a 07 
Local: Centro de Convenções de Florianópolis 
– Centro Sul –Av. Governador Gustavo 
Richard, 850 – Centro – Florianópolis – 
Santa Catarina  
Informações: http://www.cbpabp.org.br/
hotsite/informacoes-uteis2013/ 
  
52º CONGRESSO BRASILEIRO DE 
CIRURGIA PLÁSTICA 

Realização: Sociedade Brasileira de 
Cirurgia Plástica 
Data: 11 a 15 
Local: Belo Horizonte – MG 
Informações: www.52cbcp.
cirurgiaplastica.org.br 
  
10º EDIÇÃO DO CONGRESSO 
BRASILEIRO DE NEUROLOGIA 
INFANTIL 
Realização: Sociedade Brasileira de 
Neurologia Infantil  
Data: 12 a 14 
Local: São Paulo - SP 
Informações: http://eventus.com.br/
sbni2015/index.php 
  
  
56º CONGRESSO BRASILEIRO DE 
GINECOLOGIA E OBSTETRICIA 
Apoio: Federação Brasileira das 
Associações de Ginecologia e 
Obstetrícia 
Data: 12 a 15 
Local: Centro de Convenções Ulisses 
Guimarães - Brasília – DF 
Informações: www.febrasgo.org.
br/56cbgo 
  
62º CONGRESSO BRASILEIRO DE 
ANESTESIOLOGIA 
Realização: Sociedade Brasileira de 
Anestesiologia 
Data: 14 a 18 
Local: Florianópolis - SC 
Informações: http://www.
congressoanestesia.com.br/ 
  
  
HEMO 2015  
Realização: Associação Brasileira de 
Hematologia e Hemoterapia 
Data: 19 a 22 
Local: Transamérica Expo Center – São 
Paulo - SP 
Informações: www.hemo.org.br 
  
XIV SEMANA BRASILEIRA DO 
APARELHO DIGESTIVO 
Realização: Sociedade Brasileira do 
Aparelho Digestivo 
Data: 21 a 25 
Local: Expo Curitiba – Curitiba – PR 
Informações: www.sobed.org.br/
educacao/eventos-sobed/sbad/ 
  
XX CONGRESSO MÉDICO BRASILEIRO 
DE ACUNPUTURA E I SEMINÁRIO 
DE DOR DO COLÉGIO MÉDICO 
BRASILEIRO DE ACUNPUTURA 
Realização: Colégio Médico Brasileiro de 
Acupuntura 
Data: 25 a 28 
Local: Bahia Othon Palace 
Informações: http://www.
cmba.org.br/area-acesso.
asp?edit=eventos&evento=18 

Realização da Sociedade Brasileira 
de Psicanálise de São Paulo – Seção 
Regional do Grande ABC (SBP-ABC) 
e a Associação Paulista de Medicina 
de São Bernardo/Diadema. 

Tema: “Continuação do tema O ego 
e o id (1923) ” 
Dia: 03 de outubro, às 9h 

Maiores informações:
e-mail:sbpsp.regionalgrandeabc@uol.com.br 

Todas as terças-feiras, das 14h às 17h  

Informações: 
(11) 4438-6424 / www.metareal.com.br 

Local:

Rua Pedro Jacobucci, 400, São Bernardo, 
(atrás do Poupatempo).

Tels: (11) 4330-6166 / 4125-4439
E-mail: administracao@apmsbc.org.br

Site: www.apmsbc.org.br

Associação Paulista de Medicina de              
São Bernardo/Diadema
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No dia 19 de agosto, 
no período da noite, 
aconteceu mais uma 
rodada de reunião da 
Sociedade Brasileira 
de Coluna – Regio-
nal São Paulo, com a 
participação atuante 
de representantes de 
São Paulo e do Rio de 
Janeiro.

Dentro da sua missão de promover a inte-
ração entre os sócios, a Associação Paulis-
ta de Medicina de São Bernardo/Diadema 
(APM-SBC/D) realizou descontraído almoço 
na base de caprichada feijoada, em 26 de 
julho, um domingo de temperatura amena, 
ideal para esse saboroso prato, tipicamente 
brasileiro.  

 
Para que o evento fosse um primor, o 

Diretor Social, João Parisi Neto, cuidou 
pessoalmente de todos os detalhes. A 
começar pela contratação da competente 
chef de cozinha Leila Adri Leite, que já foi 
responsável pelo prato em outras edições. 
Cardápio, salão de festa preparado espe-
cialmente para o evento, clima animado... 
Enfim, um almoço perfeito, que agradou em 
cheio os convidados. A clínica Fluxo de Cirurgia Vas-

cular, com o apoio da Associação 
Paulista de Medicina de São Ber-
nardo/Diadema (APM-SBC/D), 
realizou, nos dias 12 e 13 de agos-
to, a quarta edição do Curso de 
Ecografia Vascular com Doppler 
– Preparatório para o Concurso 
de Área de Atuação.  Com 20 
horas de treinamento intensivo, o 
curso teve o objetivo de preparar 
os inscritos, cirurgiões vasculares, 
radiologistas, ecocardiografistas 
e ultrassonografistas, para o con-
corrido título de especialista.  

Após a abertura do evento, oficializada pelo Di-
retor Científico da APM-SBC/D e diretor do curso, 
Robson Barbosa de Miranda, os 40 alunos, de 13 
estados brasileiros, se rodiziaram entre os consul-
tórios do segundo andar da APM-SBC/D para os 
exames práticos, realizados em 10 modelos pelos 
médicos/professores: Viviane Couto, Rafael Couto 
Mello, Leandro Baena, Ronaldo D’Avila, Thais 
Bordinhon e Suzana Cherman. Quatro empresas 
cederam os equipamentos ultrassonográficos 
necessários para o curso. 

Realizada no anfiteatro da Casa 
do Médico de São Bernardo/Diade-
ma, essa reunião também contou 
com as prestigiosas presenças do 
presidente da Associação Paulista 
de Medicina Estadual, Dr. Florisval 
Meinão, e do seu Diretor de Defesa 
Profissional, Dr. João Sobreira de 
Moura Neto. Ambos esclareceram 
várias dúvidas levantadas pelos 
presentes e suas informações fo-
ram importantes para a continuida-
de dos trabalhos que estão sendo 
desenvolvidos pelo grupo.
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1918CIENTÍFICO

Os primeiros relatos de corpo estranho 
(CE) no trato digestivo remontam ao século 
XIV. Fabrício Hildanus(1560–1624), foi o 
primeiro médico a proceder, com sucesso, a 
essas retiradas. 

 
O esôfago é uma estrutura tubular de 

25 cm de extensão com quatro regiões de 
estreitamento: músculo cricofaríngeo, arco 
aórtico, brônquio fonte esquerdo e hiato dia-
fragmático. A maioria das ingestões de corpo 

estranho ocorrem na população pediátrica entre as idades de 6 meses 
e 6 anos. Em adultos ocorre mais comumente naqueles com transtornos 
psiquiátricos, atraso do desenvolvimento mental e intoxicação alcoólica. 

 
A maioria dos corpos estranhos ingeridos passará espontaneamente. 

No entanto, dois estudos recentes demonstraram que, na ocorrência de 
ingestão intencional, a taxa de intervenção endoscópica pode ser muito 
mais elevada (63% - 76%), e a necessidade de intervenção cirúrgica 
varia de 12% a 16%. As taxas de mortalidade têm sido extremamente 
baixas e em uma compilação de vários estudos, incluindo duas grandes 
séries, não apontaram mortes em 852 adultos e, apenas, uma morte 
entre 2206 crianças. 

 
Uma história cuidadosa e exame físico são a base para o diagnós-

tico de um corpo estranho esofágico ou gástrico e prevenção de suas 
complicações. 

 
Radiografias em duas incidências são as mais fidedignas em identifi-

car os corpos estranhos. As radiografias podem confirmar a localização, 
tamanho, forma e número de corpos estranhos ingeridos e ajudar a 
excluir objetos aspirados. No entanto, ossos de peixe ou frango, ma-
deira, plástico, vidro e objetos metálicos finos não são facilmente vistos.  

 O exame contrastado não deve ser utilizado rotineiramente em 
virtude do risco de aspiração e/ou revestimento de contraste do corpo 
estranho e da mucosa esofágica podendo comprometer a endoscopia 
subsequente.

 
A tomografia computadorizada (CT) pode ser útil, embora não possa 

detectar objetos radiolúcidos.  
 
A intervenção urgente é indicada se qualquer um dos seguintes sinais 

de alerta estão presentes: 
 • O objeto ingerido é pontiagudo ou cortante, localizado no esôfago 

ou estômago; 

 • O objeto ingerido é um ímã de alta potência ou vários ímãs; 
 • Uma bateria tipo disco está no esôfago; 
 •   O paciente apresenta sinais de comprometimento das vias aéreas; 
 • Há evidência de obstrução esofágica quase completa; 
 •  Existem sinais ou sintomas sugestivos de inflamação ou obstrução 

intestinal. 

A conduta expectante pode ser optada para corpos estranhos não 
cortantes, sem as características acima, num paciente assintomático. 
A observação de 12 a 24 horas é razoável. Objetos acompanhados por 
mais de 24 horas ou de duração desconhecida devem ser removidos 
imediatamente. Após este período podem ocorrer complicações como 
a erosão transmural, perfuração e fístulas que são as mais prováveis 
de ocorrerem. 

 
Vários métodos foram propostos para remover corpos estranhos do 

esôfago, que incluem dilatador, cateterismo do esôfago com sonda tipo 
Foley e a técnica “penny pincher”, porém endoscopia rígida e flexível 
são ,hoje, os métodos de escolha. 

 
A endoscopia flexível é o método preferido na maioria das circuns-

tâncias porque o corpo estranho pode ser diretamente visualizado 
e manipulado, e o trato gastrointestinal pode ser examinado. Esse 
procedimento é realizado sob sedação consciente ou anestesia geral, 
dependendo da idade do paciente, a capacidade de cooperar e do 
tipo e número de objetos a serem removidos. O endoscopista deve ter 
uma variedade de acessórios para capturar o corpo estranho, entre 
eles: pinça dente de rato/jacaré, cestas helicoidais, basket, alça de 
polipectomia, cap, overtube, dentre outros. 

 
Endoscopia rígida utiliza um dispositivo canalizado não flexível, que 

é introduzido no esôfago, geralmente com o paciente sob anestesia 
geral. A técnica exige considerável habilidade. 

 
A remoção de corpos estranhos compreendem um aspecto pequeno, 

mas importante de endoscopia terapêutica. As complicações foram 
relatadas em até 8% das endoscopias. Falha em recuperar o corpo 
estranho ocorre em 5% dos casos. 

Dr. Eduardo Grecco: Membro titular da Sociedade Brasileira de En-
doscopia Digestiva (Sobed); Professor afiliado do Serviço de Cirurgia 
Geral e do Aparelho Digestivo e Coordenador do Programa de Residên-
cia Médica de Endoscopia Digestiva, da Faculdade de Medicina do 
ABC; e Superintendente Adjunto do Hospital Estadual Mário Covas de 
Santo André – Hospital Escola da FMABC. 

Aberto para todos os médicos, o espaço Classificados é mais um benefício que a Associação Paulista de Medicina 
de São Bernardo/Diadema oferece gratuitamente para seus sócios, com preços especiais para não-sócios. Envie o 
seu classificado para: administracao@apmsbc.org.br - Informações: 4330-6166 / 4125-4439

LOCAÇÃO
•Aproximadamente 36m², 2 salas distintas e 2 ba-

nheiros. 
Endereço: Av. Índico nº 61, térreo
Fone para Contato: 4122- 1362 / 99108-3644 

SUBLOCAÇÃO 
PARA MÉDICOS E PSICÓLOGOS
Edifício Pasteur – Rua Jurubatuba, 845 sala 102
Telefone para contato: (11) 4121-3965 

PRECISA-SE 
• Neonatologista, Médicos Pediatras, Clínico Geral, 

Neurocirurgiões, Cirurgião Pediátrico e Cirurgião Geral. 
Vagas para região de São Bernardo do Campo. Disponi-
bilidade para plantão de 12 horas (diurnos e noturnos). 
Vínculo CLT com salário e benefícios compatíveis com 
o mercado.

Enviar currículo para administracao@apmsbc.org.br, 
a pessoa responsável entrará em contato, caso a vaga 

ainda não esteja preenchida.

• Médicos com os seguintes títulos de especialistas 
AMB: Cirurgia Infantil, Infectologista, Mastologista, Reu-
matologista, Geriatria e Endocrinologista Infantil. Enviar 
currículo para o e-mail: administracao@apmsbc.org.br, 
a pessoa responsável entrará em contato, caso a vaga 
ainda não esteja preenchida.

VENDE-SE
• Clínica especializada em aparelho digestivo com 

35 anos de existência e mais de 50.000 pacientes 
cadastrados. Atende clínica, cirurgia, endoscopia e 
ultrassonografia do aparelho digestivo, Centro, São 
Bernardo. Marcar entrevista pelo telefone: (11) 4121-
3611, com Samai.

• Consultório médico no Domo Business localizado 
na Rua Dr José Versolato nº 111, 10º andar, em frente 
ao Shopping Metrópole, com 37 metros quadrados, mo-
biliado. Ligar para 4122-5997 Imobiliária Domo World.

Realize seu evento num dos mais modernos auditórios da Região do ABC

Contato para locação: 4330-6166 / 4125-44 39 www.apmsbc.org.br
Amplo • Climatizado • Completa infraestrutura • Fácil acesso

CLASSIFICADOS




