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SOMOS INSPIRADOS
POR SUAS PAIXOES

A Associacao Paulista de
Medicina (APM) e sua Regional
Sao Bernardo/Diadema atuam
em defesa da classe médica e
da saudde brasileira.

Em 2016, o inicio das obras de
construcao do novo prédio

da APM é um dos exemplos da
eficacia do trabalho que
desenvolve em diversas frentes.
O ano de 2017 promete muito
mais realizagées!

Seja APM!

......
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3 EDITORIAL

Capital - Trabalho -
Juridico x Area Médica

E importante que seja comentada a esdrixula ocorréncia
entre judiciario e &rea médica no interior de S&o Paulo, na
cidade de Palmital. Os profissionais médicos estavam ha
7 (sete) meses sem receber seus honorarios e resolveram
suspender sua prestacdo de servigos, esta suspensao
também ocorreu apds intensa negociacdo com a Santa
Casa de Palmital, ou seja, 0s colegas nao suspenderam
0 trabalho sem antes tentar de alguma forma chegar a
um consenso, 0 que nao aconteceu por Unica respon-
sabilidade da Santa Casa que ndo pagou 0 que devia.
O contrato entre as partes era somente verbal, mas 0s
colegas cumpriram sua obrigacao a risca.

A Santa Casa moveu um processo através de um
pedido de Tutela Antecipada Antecedente que obrigava
0s colegas a trabalharem mesmo sem receber e, o pior,
0 judiciario concedeu uma liminar atendendo ao pedido
da Santa Casa, a partir dai 0s nossos colegas teriam de
prestar servigos, sem receber. Isto é um absurdo, haja
vista que em nenhuma outra profissao alguém trabalha
sem receber. Aliado a isto, o principio da relacao capital
x trabalho, que € o cumprimento de todas as clausulas
acordadas e quando uma delas é descumprida o contrato
pode ser descontinuado a qualguer momento, desde que
haja um aviso prévio. Os colegas negociaram 7 (sete)
meses, 0 aviso foi mais do que antecipado.

Os colegas se movimentaram contra a absurda decisdo
do judiciario e, gracas a lucidez dos representantes da
22 Vara do Tribunal de Justica do Estado de Sao Paulo,
a Tutela Antecipada foi indeferida e, ainda, em vista do
farto material comprobatorio apresentado pelos colegas
médicos o processo foi extinto, sem resolugao do mérito.

O surreal em toda esta ocorréncia é como o trabalho
médico foi tratado pelo judiciario, com a decisao da pres-
tacao de servicos obrigatoria e gratuital

Existe esta corrente de pensamento de que 0 médico
tem de ser um trabalhador voluntario, soa mal aos ouvidos
quando ele da o seu prego. Qualquer outro profissional ao
falar de valores é normal, menos o médico.

Somos profissionais iguais a qualquer outro e, portanto,
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temos de ter valores
bem negociados, con-
tratos bem escritos e
0 respeito integral ao
combinado. Os colegas
tém de assimilar a cultu-
ra de somente iniciar a
prestacao de servicos
com os contratos assi-
nados, em ocorrendo
a falta de pagamento
procurar o dialogo e
néo chegando a um
bom termo suspender a prestagao dos servigos, pois ja houve
a quebra contratual.

Marcelo Ferraz de Campos
Presidente da Associacao Paulista de
Medicina de Sao Bernardo/Diadema

Quando a maioria assim se comportar, estas atitudes de ten-
tativa de “calote” e exigir coisas fora dos padroes comuns com
certeza serao mais contidas, além disso, caso tenha de partir
para uma demanda juridica os colegas estarao fartamente do-
cumentados.

Infelizmente o
exercicio da medi-
cina n&o esta sendo
facil e ela ndo se
restringe mais ex-
clusivamente aos
cuidados com 0s
pacientes, atual-

“Sao os novos tempos e nos,
profissionais da sailde, fomos
abalroados com tantas leis,
processos e milhares de outras
coisas que temos de ter um
preparo fisico e mental de um
gigante pela propria natureza”

mente é um aparato

de providéncias que o médico tem de cuidar e ainda se acautelar
para nao deixar de receber. Sao 0s novos tempos e nads, profis-
sionais da saude, fomos abalroados com tantas leis, processos
e milhares de outras coisas que temos de ter um preparo fisico
e mental de um gigante pela propria natureza.

Finalizo este editorial desejando aos colegas um feliz natal e
um prospero ano novo. Agradecer a todos o apoio irrestrito e a
amizade e carinho demonstrados no ano de 2016. Que em 2017
tenhamos muita salde para exercer esta profisséo tao digna e
magnanima, no sentido literal da palavra.

Meu muito obrigado!

Dezembro de 2016
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Hospital
S30 Bernardo UNIDADE GERAL

Pronto Atendimento 24 Horas

Com instalacoes modernas, a Unidade
Jardim do Mar conta com 180 leitos,
Pronto Socorro, Clinica Adulta e
Ortopédica, além de profissionais
altamente capacitados, conferindo a
voceé tranquilidade, conforto e

bem estar.

UMIDADE GERAL - .
Av l_l.l cas Nogue i_r a ._{:'a..l reez, ili] H Osp Ital
e T Sao Bernardo
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A Revista

' Visao Médica
é uma pu-
blicagao da
Associacao
Paulista de
Medicina
Regional Sao
~ Bernardo

do Campo e
Diadema

0Os anlincios e matérias assina-
das publicados nesta revista sao
inteiramente de responsabilidade

dos anunciantes e autores. A
APM nao se responsabiliza pelos
contedidos .

nossa! Aproveite!

Estamos findando um ano que foi muito
dificil para todos nos brasileiros - e para
0 ano que se inicia, 0s economistas néo
estdo nem um pouco otimistas. Todas as
prefeituras, estados e mesmo o governo
federal apontam para queda de arreca-
dacao e, consequentemente, reducao do
orcamento e investimentos. Para a area
da saude, entdo, onde grande parte da
populagao depende do servigo publico,
as perspectivas sao terriveis.

Hoje ja estamos vivendo momentos
dificeis com colegas trabalhando sem
receber, ou recebendo com muito atraso.
Mesmo com este quadro desanimador,
nos, da Associagao Paulista de Medicina
(APM), entendemos que n&o devemos
ficar imobilizados. Apesar de todas as
dificuldades, a diretoria da APM Regional
S&o Bernardo/Diadema conseguiu, neste
ano, realizar melhorias em nossa sede,
ampliar servigos, promover atividades
esportivas, sociais e cientificas..., termi-
nando o ano sem déficit financeiro, estan-
do preparada para o que vier pela frente.
Vamos cada vez mais investir na unido da
categoria médica e nos empenharmos em
oferecer mais e mais seguranca e uniao
e melhorias para 0s nossos associados.

Também estamos trabalhando novas

parcerias e elaborando
atividades que propor-
cionem, além do conhe-
cimento cientffico, lazer
e alegria. Justamente na
area de lazer, estamos
formalizando parceria
com o Sao Bernardo
Futebol C|Ube’ da série Diretor de Comunicacao e
A, do Campeonato Pau- Marketing
lista, que permitira aos nossos associados assistirem,
com sua familia, as partidas disputadas em nossa
cidade com todo conforto e seguranca.

Joao Eduardo. Charles

Também nos empenhamos em ampliar a parceria com
0 grupo segurador de nossa entidade, com o objetivo
de oferecer novos e vantajosos produtos na area de
seguros, previdéncia (até porque vem pela frente uma
reforma na seguridade social!l!). Na area de defesa
profissional ampliamos a ac&o de nossa assessoria
juridica no interesse maior dos colegas.

Estas sdo apenas algumas das acdes desenvolvidas
durante 2016 em beneficio do nosso associado.

Queremos cada vez mais fazer com que 0s colegas
se sintam a vontade em frequentar nossa sede e usar e
abusar de nossos servigos. Enfim, que todos possamos,
juntos, vencer esses tempos dificeis e tormentosos com
tranquilidade.

A APM-SBC/D é nossa! Aproveite!

: mﬁ' ASSOCIACAD PAULISTA DE M._r_)lmh

= WFEONAL S0 GERNATDD B0 CARFD E RADE
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REFLEXAO 6

Velhos tempos...

Velhos tempos... Bons tem- mais importante que a medicina. O contraponto
pOoS... da suplica era a compaixao e do insucesso era
a submisséo. Viviam velhos tempos. Viviam
“Nem tudo o que é novo é bom  bons tempos? N&o sei. Permito-me questionar.
e nem tudo o que é velho deve
ser descartado”. No curso deste longo tempo, o0 mundo
mudou, o homem mudou, o aluno mudou, o
Mantenho sobre a mesa do paciente mudou e certamente vivemos hoje
meu consultério uma estatueta tempos muito diferentes. Hoje vivemos isto
de Hipdcrates adquirida em que esta ai. Hoje vivemos novos tempos. A
Delegado da APMLSBC e UMa viagem que fiz & Grécia. medicina é mais importante que o médico. E
Diretor da | Distrital da APM  Esteticamente € bonita e ja foi o médico, mudou? Vivemos hoje bons tempos?
até confundida com uma imagem de santo N&o sei. Permito-me questionar. Enquanto isso,
por alguns pacientes sabedores da minha fé resta-nos ser hipocraticos.
catdlica. Mas a sua permanéncia neste sitio
depende de motivos outros.

Como um silencioso e atento vigia, ela
ndo me deixa esquecer que, 39 anos
atras, no momento da minha graduacao
em medicina, com a mao direita esten-
dida, orgulhoso e vaidoso do meu feito e
crente de que havia terminado o que na
realidade estava s6 comecando, repeti,
palavra por palavra, o juramento escrito
por ele ha 2400 anos. E mais que isso,
ela me faz refletir sobre a pratica médica
através destes séculos que nos separam.

Nas praias da llha de Kos, sombrea-
do pela copa de um frondoso platano,
trajando vestes brancas, arrodeado por
discipulos atentos e com uma paisagem
marinha de aguas azuis e calmas, limi-
tada por um céu salpicado de amorfas
nuvens brancas, ele descrevia em deta-
Ihes 0s seus postulados e ensinava uma
medicina observadora, pouco interven-
cionista, quase nunca invasiva e limita-
da a expectacao do desfecho, quase
sempre fatal. Seus alunos, discipulos,
O reverenciavam como a um deus e ele
retribuia com humildade. O médico era
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HOSPITAL ASSUNCAO.

Muito mais hospital. Ainda mais vocé.

0 Hospital Assungdo, integrante da Rede D'Or Sao Luiz, possui um Centro que atende cerca de 40 especializagoes
como neurologia, dermatologia, endocrinologia, pediatria e muito mais. Sempre com recursos tecnoldgicos de ponta,
profissionais de exceléncia e estrutura diferenciada. Tudo pensado para oferecer o atendimento 360° que vocé, sua
familia e sua empresa precisam, em um s6 lugar.

Marcagéo de exames: (11) 3040-1200 D1 Alfredo Carlos Coletti Assu N n o REDE D@OR
Marcagdo de consultas: (11) 3040-9260 Diretor médico responsdvel Si\O.Il-UlZ
r

www.hospitalassuncao.com.br (R 80.219 Hospital
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Confira as ofertas imperdiveis dos parceiros da APM / Cent

Agéncia de Turismo )).

NR TURISMO

ANR Turismo € especialista em prestar consul-
toria para viagens de lazer ou negocios com um
servico personalizado.

Agora oferece 5% de desconto para os associa-
dos da APM em pacotes nacionais e interna-
cionais, além de tarifas diferenciadas para pas-
sagens aéreas e hospedagens em congressos
médicos (sujeito a disponibilidade).
Localizacao: Consulte Unidades

POUSADA PRAIA DO TROMBO

10% de desconto

Em tarifa vigente, para todas as épocas, inclu-
sive final de ano, festas e feriados, mediante
disponibilidade

Localizacao: Guaruja

Informacdes: (13) 3354-6319 / (13) 98137-
0465

BUZIOS BEACH RESORT

15% de desconto

Nas diarias de hospedagens em dias de semana
(segunda a quinta) € 10% em finais de semana
(sexta a domingo)

Localizacao: Buzios

Informacao: www.buziosheachresort.com.br

TARGET ENGLISH

Associados e seus dependentes tém 10% de
desconto em aulas na plataforma online, aulas
na sede da Target e aulas particulares, e 15%
em todas as turmas na Target.

Mais informacdes:

Rua Piaui, 292, sala 2, Higiendpolis, Sao Paulo/
SP- 01241-000

Fones: (11) 95261-5981 / 3214-4816 contato@
targetenglish.com.br

MACKENZIE

15% a 30% de desconto

De acordo com a tabela disponivel no site do
clubapm.

Localizacao: Sao Paulo

AEC IDIOMAS (GRANDE ABC)
20% de desconto

Novembro de 2016

Sobre as mensalidades, taxa de matricula
isenta e estacionamento gratuito. Sao 36 Anos
de tradicdo e ja formaram mais de 20 mil
alunos, contando com professores atenciosos

e capacitados para ministrar aulas de idiomas,
cursos intensivos e também in company. A linha
de ensino é completa através da escrita, fala e
audigao visando a comunicacao. Disponibilizam
aulas interativas, recursos multimidia e ativida-
des culturais externas.

Rua Dr. Flaquer, 29 - Centro - Sdo Bernardo
Informagdes: (11) 4122-5493

Site: www.aecidiomasabc.com.br

SPAZIO ITALIANO (GRANDE ABC)

10% de desconto

Nos cursos ministrados nas escolas e nos
cursos in-company, abrangendo a Regiao do
Grande ABC e Sao Paulo. Seja nosso aluno e
adquira conhecimento do que ha de melhor em
cultura italiana.

Mais informacdes: Fone: (11) 4427-6500, Ende-
reco: Rua Aird, 69 - Santo André/SP

Site: www.spazioitaliano.com.br

* E necessario a apresentacdo do cupom para
usufruir do beneficio.

GIULIANA FLORES *

20% de desconto

A Giuliana Flores, maior floricultura do Brasil,
referéncia de elegancia e bom gosto, oferece

20% de desconto em toda compra no site.
Acesse: www.giulianaflores.com.br/apm

Lazer e Entretenimento vv :

BILHETERIA.COM

10% a 50% de desconto

Na compra de ingressos para shows, teatro,
circos, parque de diversoes e passeios turisticos.
Localizagao: Nacional (compra online)

Restaurantes e Bebidas *@ |

ESTACAO LEOPOLDINA PARRILLA (GRANDE
ABC)

10% de desconto

0 Restaurante Estagéo Leopoldina Parrilla traz
para 0 ABC a opcéo de saborear os melhores
cortes de carnes argentinas na partilla. Ambien-
te familiar, com riqueza de detalhes em sua
decoracao, excelente atendimento e sabores

Flores e Decoragao

incompardveis. A casa conta também com um
espago para eventos que oferece toda infraes-
trutura para vocé que gosta de surpreender seus
amigos e convidados! Uma combinacdo perfeita
de estilos, bom gosto e sabores.

Oferece 10% de desconto no valor total da
conta.

Av. Imperatriz Leopoldina, 420 - Nova Petrdpolis
- Sa0 Bernardo

*Para usufruir do desconto é necessario apre-
sentar o cupom de desconto e carteirinha de
associado APM. Mais informagodes: (11) 2564-
7445 / (11) 94109-0042

CASA FLORA

Com mais de 40 de tradicdo, a Casa Flora atua
no mercado Premium enogastrondmino. Oferece
aos associados da APM um canal direto com
atendimento personalizado, preco diferenciado
e desconto* de 10% nas compras acima de R$
300 em produtos.

Localizagao: Sao Paulo

DROGARIA SAO PAULO

5% a 30% de desconto

Com atendimento 24 horas e mais de 550 filiais,
esta presente nos estados de Sao Paulo, Minas
Gerais, Rio de Janeiro, Bahia e Pernambuco. Em
parceria com a APM, oferece aos associados 0s
seguintes descontos nas compras a vista:

- 20% para Demais Medicamentos / OTC

- 30% para Medicamentos Genéricos

- 5% para Perfumaria e Higiene Pessoal
*Desconto ndo cumulativo e valido para todas
as unidades no Brasil;

*Para validacao do desconto, identifique-se
como associado da APM e informe seu CPF
diretamente no caixa.

Mais informagdes: Tels.: (11) 9.9389-9065 |
(12) 3274.7400 ramal 907 17
www.drogariasaopaulo.com.br/

L L
A\

WALMART

Até 10% de desconto

Walmart.com.br, integrante do maior grupo va-
rejista do mundo, oferece até 10% de desconto
em mais de 80.000 produtos, divididos em 21
categorias: Automotivo; Bebés; Beleza e Salide;
Brinquedos; Cama, Mesa e Banho; Cameras e
Filmadoras; Casa e Seguranca; Eletrodomésti-
cos; Eletronicos; Eletroportateis; Esporte e Lazer;

Acesso e informacgoes: www.apm.org.br/clubedebeneficios Confira

Revista Visao Médica - Informativo da APM Regional Sao Bernardo do Campo e Diadema
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Ferramentas; Games; Informatica; Instrumen-
tos Musicais; Mdveis e Colchdes; Perfumes e
Cosméticos; Produtos Sustentaveis; Relogios;
Telefonia; Utilidades Domésticas.

0 Walmart entrega em todo territorio nacional,
oferecendo rapidez no atendimento e seguran-
¢a em suas compras.

0Os descontos ndo séo cumulativos com ofertas
ou promogoes do site e ndo incluem marcas de
excegao, Apple, Sony, Pioneer, Epson, HP, Mat-
tel, Caloi e Hasbro, categorias de Market Place e
lista de servicos.

Confira agora mesmo: www.walmart.com.br/
apm ou ligue para 3003-6000 e informe o
codigo “APM”.

*Qs descontos da parceria nao sao cumulativos
nas promogoes sazonais.

Localizagao: Sao Paulo

CONFIDENCE CAMBIO

A Associacdo Paulista de Medicina firmou
parceria com a Confidence Cambio - parte

do maior Grupo de Cambio do Mundo. Com a
parceria, 0 associado APM passa a ter desconto
de 1,5% na compra de Dlar e Euro, e de 0,5%
nas demais moedas.

Localizago: Santo André

OTICAS ZURIQUE

12% de desconto

Em seus produtos para a compra nas unidades
da ética ou on-line.

Informacoes: www.oticaszurique.com.br

ZURICH

Em parceria com a APM, oferece aos as-
sociados rentabilidade diferenciada, taxas
competitivas e facilidade na adesao ao plano de
previdéncia complementar.

Localizagao: Sao Paulo

Tel.: (11) 3750.3210 / 3090.3510

e-mail: apmprev@angaprev.com.br

LIVRARIA CULTURA

15% de desconto

A Livraria Cultura, em parceria com a APM,
oferece aos associados produtos do hotsite
exclusivo.

Localizagao: nacional (compra on-line)

FAST SHOP
Até 30% de desconto

al de atendimento: (11) 3188-4270 / 4339 / 4579 / 4370.

Nos produtos do Fast Shop, hot site exclusivo
criado para a Associagao Paulista de Medicina,
onde vocé tera acesso a precos diferencia-
dos, condicdes especiais € um mix tnico de
produtos.

Localizagao: nacional (compra on-line)

CONCEPT BLINDAGENS

10% de desconto

Em parceria com a APM, a empresa oferece na
blindagem do seu veiculo.

Localizacdo: Sao Paulo

cammm 2

FASCAR

Ha 50 anos no mercado com tradicao em
calcados e acessorios masculinos. Além

da qualidade, tecnologia e design dos seus
produtos, agora em parceria com a APM oferece
descontos especiais para 0s associados.

5% de desconto em lojas fisicas.

5% de descontos em compras na loja online,
exceto frete.

Localizagéo: Consulte as unidades

PORTAL DAS MALAS

10% de desconto

Em parceria com a APM, concede 10% de des-
conto em todos os produtos do site e frete gratis
para a Grande Sao Paulo.

Acesse: www.portaldasmalas.com.br, insira o
cddigo APM1010 e aproveite para comprar para
toda a familia! Portal das Malas - Seu outlet na
internet!

Mais informagoes: (11) 2462 - 5550

Site: www.portaldasmalas.com.br

*Desconto nao cumulativo a outras promogdes
vigentes no site.

0 BOTICARIO

12% de desconto

A maior rede do mundo em perfumaria e
cosméticos oferece aos associados 12% de
desconto em todo o site.

Localizacdo: Nacional (compra on-line)

neste endereco as unidades participantes e as condicoes para usufruir dos beneficios.
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Drl,

Se tiver interesse em
receber mensalmente
a revista, cadastre-se
na Associacao Paulista
de Medicina de Sao
Bernardo/Diadema. Se
ja for socio, mantenha
sempre atualizado
telefone, e-mail e
seu endereco para
correspondéncia

Tel. (11) 4330 - 6166
Fax (11) 4330 - 6891

administracao@apmshbc.org.br
www.apmsbc.org.br
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Associacao Paulista de
Medicina fortalecida e atuante

Entrevista com o presidente da Associacdo Paulista de Medicina, Florisval Meindo

Controlar o déficit orcamentario
de cerca de 2 milhGes de reais
era o grande desafio que Florisval
Mein&o precisava enfrentar quando
assumiu a presidéncia da Associa-
cao Paulista de Medicina (APM), em
novembro de 2011. Comprometi-
mento de 98% do total arrecadado
e extingéo da lei do “Selo Médico”,
que reduziu em 20% a arrecada-
céo, foram fatores determinantes
desse déficit. Se ja ndo bastasse
isso, haviam outros sérios desafios
para serem enfrentados, entre eles,
a possivel desapropriacdo por subutilizacdo do terreno do
estacionamento da sede social, na Avenida Brigadeiro Luis
Anténio. Com o desenvolvimento de um trabalho arduo, com-
petente e eficaz, cinco anos depois da sua posse, Florisval
Mein&o ndo s6 conseguiu a recuperacéo financeira da APM,
exibindo 6timo superdvit, como aumentou o patriménio da
entidade. A prova mais contundente é a construcao do novo
prédio da sede justamente no terreno do estacionamento. “As
obras estdo bastante adiantadas e dever&o ser concluidas
em janeiro de 2018, quando, entdo, teremos um prédio de
22 andares, 2 subsolos, com 117 apartamentos residenciais,
107 vagas de garagem. Esta sera uma nova fonte de renda
para a APM”, afirma Meindo, que concedeu uma entrevista
arevista Visdo Médica para falar sobre a recuperacao finan-
ceira da APM.

- h
i

Florisval Meinao

Qual era a situagao financeira da APM na época de sua
posse?

Quando assumimos a presidéncia da Associacdo Paulista
de Medicina, em novembro de 2011, a situacé&o econdmica
era extremamente preocupante. A APM gastava 98% do total
arrecadado, o que € uma temeridade, considerando que
as fontes de financiamento séo bastante vulneraveis. Para
completar, uns 15 dias antes da posse, foi extinta a lei do
“Selo Médico”, o que comprometeu 20% da arrecadacéo,
levando-nos a situacao de um déficit orcamentario de cerca
de 2 milhGes de reais para 0 ano seguinte. Havia pela fren-
te enormes desafios, pois a rede elétrica da sede social na

Novembro de 2016

Avenida Brigadeiro Luis Antbnio estava bastante
deteriorada, colocando em risco a seguranga do
edificio. A rede hidraulica também se encontrava
bastante danificada, com inUmeros vazamentos e
interdicéo de diversas salas. O terreno do estacio-
namento estava em vias de ser desapropriado por
subutilizagéo. Vérias Regionais no interior, cujos
prédios pertencem a APM Estadual, tinham sérios
problemas e o Clube de Campo necessitava de
investimos para reformar varios espacos de suas
dependéncias.

Qual a estratégia utilizada para enfrentar estes
desafios?

Fizemos uma analise do perfil de gastos da APM e
identificamos varias distor¢des, como uma maquina
administrativa onerosa e ineficiente, com excesso
de funcionarios, com folha salarial incompativel
com o tamanho da instituicdo, excesso de asses-
sores, quase todos desnecessarios, gastos exces-
Sivos em viagens que nada traziam de produtivo.
Reunimos um grupo de diretores que prontamente
se sensibilizou com a situacéo e se envolveu forte-
mente em um projeto de longo prazo para sanear
todos os problemas citados. Planejamos uma re-
cuperacao em trés niveis: financeiro, administrativo
e patrimonial, com a premissa de que nao haveria
qualquer prejuizo nos servigcos prestados pela
APM a seus associados e com a meta de manter
0 compromisso de fortalecer a atividade de defesa
profissional do médico.

Que medidas possibilitaram a recuperagéo finan-
ceira?

De imediato, readequamos o quadro de colabo-
radores, dispensamos as assessorias desneces-
sérias, eliminamos uma série de despesas injusti-
ficadas e passamos a acompanhar rigorosamente
as finangas, controlando cada centavo gasto. Com
isto, chegamos ao final do primeiro ano ja com um
superavit de caixa em torno de R$ 1 milhao. Ao lon-
go dos anos seguintes, ampliamos esse superavit,
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11 ENTREVISTA

sendo que hoje gastamos 75% do arrecadado, €, a
despeito dos inumeros investimentos em patrimoénio,
contamos com reserva financeira para completar a
construcéo do edificio em nosso estacionamento na
Capital, sem necessidade de recorrer a empréstimos
ou vender unidades.

E quanto a administracdo da APM?
Quanto a maquina administrativa, contratamos
uma consultoria especializada, que nos orientou na
implantagdo de um novo modelo muito mais agil,
eficiente e menos oneroso. A previsdo orgamentaria
passou a ser cuidadosamente planejada. Sua exe-
cucéo hoje é feita dentro de um regime de metas
e afericbes de resultados continuamente. Para os
colaboradores, passamos a trabalhar dentro de um
programa de avaliacao de performan-
ces. O resultado final € extremamente

seu patrimoénio. Em funcéo da construcéo desse
edificio, haverd mudanca no sistema de circulacao
no andar térreo e para isso seréo necessarias
algumas reformas nesse pavimento. O projeto ja
esta pronto e as obras deverao ser concluidas em
junho de 2017. De acordo com o projeto, o andar
térreo sera muito melhor aproveitado em prol dos
associados. Todo este conjunto de obras deman-
dou muitos recursos, que foram frutos do resultado
da boa gestéo financeira dos ultimos cinco anos.
Todas ja foram saldadas, portanto, ndo temos
nenhuma divida. Para completar a construcéo
do prédio, cujo custo total foi orcado em R$ 36
milhdes, temos reserva financeira suficiente. Ja
foram alocados cerca de 15% deste valor, sendo
gue 0s pagamentos acompanham rigorosamente

“Planejamos uma recuperacao em trés niveis: financeiro,
administrativo e patrimonial, com a premissa de que nao
haveria qualquer prejuizo nos servicos prestados pela

satisfatério, com reducéao de gastos e
melhora significativa nos padroes dos
servicos administrativos.

APM a seus associados”

O que foi feito para recuperar e au-

mentar o patriménio da APM?

Conseguimos avangar significativamente nesse cam-
po. Hoje estamos em vias de concluir totalmente o
projeto inicial, idealizado no inicio da gestao. A refor-
ma elétrica j& foi finalizada. A reforma hidraulica esta
em curso e deverd ser concluida ainda no primeiro
semestre de 2017. O clube de Campo recebeu os
investimentos necessarios, reformando varias insta-
lagBes e agora, em dezembro, acabaremos a reforma
do restaurante. Varias regionais tiveram suas sedes
inteiramente recuperadas e, na peca or¢camentéria
para o ano de 2017, ja destinamos verba suficiente
para reformar aquelas que ainda tém necessidades.
Quanto ao terreno do estacionamento na Capital,
conseguimos protocolar o projeto de construcéo antes
da mudanca da lei de zoneamento da cidade e com
isso garantimos a posse. As obras estéo bastante
adiantadas e deverao ser concluidas em janeiro de
2018, quando, entdo, teremos um prédio de 22 anda-
res, 2 subsolos, com 117 apartamentos residenciais,
107 vagas de garagem. Esta sera uma nova fonte de
renda paraa APM. Dessa forma, estamos trabalhando
pensando na sustentabilidade da instituicao no futuro,
garantindo novas fontes de receita e recuperando
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a entrega das etapas da construcao.

Quais as perspectivas futuras?

Apesar desse forte investimento no patriménio da
APM, planejamos entregar a nova diretoria, a ser
eleita em agosto do préximo ano, uma situacao
financeira bem equilibrada, com um saldo de
caixa com no minimo o dobro do que recebemos.
Deixo aqui meu agradecimento pessoal a todos os
diretores da APM que se envolveram fortemente
neste projeto de recuperacao, a todos os diretores
de nossas dezenas de Regionais que nos apoia-
ram em todos 0s momentos desta trajetéria e aos
nossos associados pela confianga em nés depo-
sitada neste periodo. Temos a certeza de termos
contribuido para o fortalecimento da Associacao
Paulista de Medicina, para que ela possa cumprir
bem o seu papel de defesa profissional do médico
e defesa de uma medicina de alta qualidade a ser
disponibilizada a populacédo, conforme consta em
sua ata de fundacao, em novembro de 1930, e que
permanece como um desafio perene e que estara
sempre presente nas futuras geragées.
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EVENTOS 2017

JORNADA PAULISTA DO
INTERIOR PRESIDENTE
PRUDENTE

Realizacao: Sociedade
Brasileira de Cirurgia Plastica
Regional S&o Paulo

Data: 10 e 11 de fevereiro
Local: a definir

Informacao: (11) 3825-9685
E-mail: regional@shcp-sp.org.br

40° SIMPOSIO
INTERNACIONAL MOACYR
ALVARO - SIMASP

Apoio: Conselho Brasileiro de
Oftalmologia

Data: 16 a 18 de fevereiro
Local: Maksoud Plaza Hotel -
Sao Paulo - SP

Site: www.simasp.com.
br/2017/

E-mail: info@
fernandapresteseventos.com.br

JORNADA PAULISTA DE
COSMIATRIA

Realizacao: Sociedade
Brasileira de Cirurgia Plastica
Regional Sao Paulo

Data: 11 e 12 de margo

Local: Hotel Pullman - S&o
Paulo - SP

Informagao: (11) 3825-9685
E-mail: regional@shcp-sp.org.br

XVIII SIMPOSIO
INTERNACIONAL DE CIRURGIA
PLASTICA

Apoio: Sociedade Brasileira de
Cirurgia Plastica

Data: 17 a 19 de marco

Local: Sheraton SP WTC Hotel
Site: www.
simposiointernacional.com.br

37° CONGRESSO BRASILEIRO
DE CIRURGIA DA MAO
Realizacao: Sociedade
Brasileira de Cirurgia da Mao
Data: 30 de marco a 01 de
abril

Local: Hotel Ouro Minas - Belo

Novembro de 2016

Horizonte - MG

Informacao: (11) 5092-3434
E-mail: atendimento@
cirurgiadamao.org.br

ABRIL

44° CONGRESSO DA
SOCIEDADE BRASILEIRA DE
CIRURGIA CARDIOVASCULAR
2017

Realizacao: Sociedade
Brasileira de Cirurgia
Cardiovascular

Data: 20 a 22 de abril

Local: Riocentro Exhibition &
Convention Center - Rio de
Janeiro - RJ

Site: www.shcev.org.
br/44congresso

COPA 2017 - CONGRESSO
PAULISTA DE
ANESTESIOLOGIA
Realizagao: Sociedade de
Anestesiologia do Estado de
Sao Paulo

Data: 27 a 30 de abril
Local: Transamérica Expo
Center - Sao Paulo - SP

XXXIl CONGRESSO
BRASILEIRO DE CIRURGIA
Realizagao: CBC - Colégio
Brasileiro de Cirurgioes

Data: 28 de abril a 1° de maio
Local: WTC Sheraton Hotel -
Sa0 Paulo - SP

Informagao: (11) 5081-7028
E-mail: cbc2017@
fernandapresteseventos.com.br
Site: www.cirurgia2017.com.br

TORAX 2017 -XX CONGRESSO
DA SOCIEDADE BRASILEIRA
DE CIRURGIA TORACICA
Realizagao: Sociedade
Brasileira de Cirurgia Torécica
Data: 03 a 05 de maio

Local: Windsor Barra - Rio de
janeiro - RJ

Site: www.torax2017.com.br

1° SIMPOSIO DE
IMUNIBIOLOGICOS E 9°
SIMPGSIO NACIONAL DE

PSORIASE

Realizagao: Sociedade
Brasileira de Dermatologia
Data: 04 de maio

Local: a definir - Sdo Paulo - SP
Informacao: (21) 2253-6757

9° TERADERM - SBD
Realizagao: Sociedade
Brasileira de Dermatologia
Data: 05 a 06 de maio
Local: Sao Paulo
Informacao: (21) 2253-6747

XXIII CONGRESSO
BRASILEIRO DE TRAUMA
ORTOPEDICO

Realiza¢ao: Sociedade
Brasileira de Trauma

Data: 11 a 13 de maio
Local: Brasil 21 Centros de
Eventos e Convengoes -
Brasilia - DF

Informagao: (16) 3967-1003
Site: www.traumaortopedico.
med.br

IG&T 2017 - INTERGASTRO &
TRAUMA 2017

Realizacao: Sociedade
Brasileira de Atendimento
Integrado ao Traumatizado
Data: 18 a 20 de maio

Local: Expo Dom Pedro -
Centro e Exposicoes de
Campinas - Campinas - SP
Informacao: (19) 3368-4100

CONGRESSO INTERNACIONAL
DE CIRURGIA MINIMAMENTE
INVASIVA E ROBOTICA
Realizacao: Sociedade
Brasileira de Cirurgia Digestiva
Data: 18 a 20 de maio

Local: Hotel Atlantico Blzios -
Rio de Janeiro - RJ
Informacao: (21) 2215-4476

18° CONGRESSO BRASILEIRO
DE MEDICINA E CIRURGIA DO
TORNOZELO E PE

Realizagao: Associacao
Brasileira de Medicina e
Cirurgia do Tornozelo e Pé
Data: 18 a 21 de maio

Local: Gramado - RS
Informacao: (51) 30129148
Site: www.congressoabtpe.
com.br

XI CONGRESSO PAULISTA DE
NEUROLOGIA

Realizagao: Associacao Paulista
de Neurologia

Data: 24 a 27 de maio

Local: Hotel Sofitel Jequitimar -
Guaruja - SP

E-mail: eventos@apm.org.br
Site: www.apm.org.br/
neurologia/inscricoes.aspx

COPEM 2017 - XII
CONGRESSO PAULISTA

DE ENDOCRINOLOGIA E
METABOLOGIA

Realizacao: Sociedade
Brasileira de Endocrinologia
e Metabologia Regional Sao
Paulo

Data: 25 a 27 de maio
Local: Centro de Convengoes
Frei Caneca - Sao Paulo - SP
Informagao: (11) 3822-1965

CONGRESSO DO INSTITUTO
DE ORTOPEDIA E
TRAUMATOLOGIA DA FMUSP
Apoio:; SBOT

Data: 26 e 27 de maio

Local: Teatro da Faculdade de
Medicina da USP - Sao Paulo
-SP

Informacdes: (11) 3086-4106 /
(11) 98106-1600

E-mail: ciot2017.contato@
gmail.com

12° COBRAPEM - 2017
Realizacao: Sociedade
Brasileira de Pediatria

Data: 31 de maio a 03 de junho
Local: Rio de Janeiro - RJ
Informacao: (41) 3022-1247
Site: www.cobrapem2017.com.
br

) JuNHO ]
GANEPAO 2017

Apoio: Sociedade Brasileira de
Cancerologia

Data: 13 a 17 de junho

Local: Centro de Convencoes
Reboucas - Sao Paulo - SP
Informagao: (11) 3284-6318
ramal 213

E-mail: sec.ganepao@ganep.
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com.br
Site: www.ganepao.com.br

29° CBCD - SP 2017
Realizagao: Sociedade
Brasileira de Cirurgia
Dermatolégica

Data: 14 a 17 de junho

Local: Centro de Convengoes
Frei Caneca - Sao Paulo - SP
Informagoes: (11) 4508-0009 /
(11) 2114-6388

Site: www.saopaulo2017.com.
br

JP 2017 - 37° JORNADA
PAULISTA DE CIRURGIA
PLASTICA

Realiza¢ao: Sociedade
Brasileira de Cirurgia Plastica
Regional S&o Paulo

Data: 14 a 17 de junho
Local: Grand Hyatt Sao Paulo
-SP

Informagao: (11) 3825-9685
E-mail: regional@sbcp-sp.org.br

XXXVIII CONGRESSO SOCESP
2017

Realizacao: Sociedade de
Cardiologia do Estado de Sao
Paulo

Data: 15 a 17 de junho

Local: Transamérica Expo
Center

Informacao: (11) 3181-7429
Ramal; 107/108/109

IX CONGRESSO NACIONAL DA
SOB

Realizacao: Sociedade
Brasileira de Oftalmologia
Data: 06 a 08 de julho

Local: Sheraton Reserva do
Paiva Hotel e Convention
Center - Recife - PE
Informagcao: (21) 3235-9220
Site: www.sbo2017.com.br

2° SIMPOSIO DE CABELOS E
UNHAS SBD

Realiza¢ao: Sociedade
Brasileira de Dermatologia
Data: 04 e 05 de agosto
Local: a definir - Rio de Janeiro
-RJ

Informacao: (21) 2253-6747

CBAEM 2017

Realizagao: Sociedade
Brasileira de Endocrinologia €
Metabologia

Data: 16 a 19 de agosto
Local: Centro de Convencoes
do Ceara - Fortaleza - CE
Informacao: (21) 2579-0312

CONGRESSO BRASILEIRO
SBRATE

Realiza¢ao: Sociedade
Brasileira de Artroscopia e
Traumatologia do Esporte
Data: 18 e 19 de agosto
Local: Curitiba - PR
Informagao: (11) 2137-5408
E-mail: comites@shot.org.br

XXII CONGRESSO PAULISTA
DE GINECOLOGIA E
OBSTETRICIA

Realizagao: Sociedade de
Obstetricia e Ginecologia do
Estado de Sao Paulo

Data: 24 a 26 de agosto
Local: Transamérica Expo
Center - Sao Paulo - SP
Informagao: (11) 3884-7100
Email: sogesp@sogesp.org.br

JORNADA PAULISTA
RECONSTRUTIVA

Realizacao: Sociedade
Brasileira de Cirurgia Plastica
Regional S&o Paulo

Data: 26 e 27 de agosto

Local: Royal Palm Plaza -
Campinas - SP

Informacao: (11) 3825-9685
E-mail: regional@shcp-sp.org.br

SETEMBRO

61° CONGRESSO BRASILEIRO
DE OFTALMOLOGIA
Realizacao: Conselho Brasileiro
de Oftalmologia

Data: 06 a 09 de setembro
Local: Centro de Eventos do
Ceara - Fortaleza - CE

Site: www.cbo2017.com.br

72° CONGRESSO DA
SOCIEDADE BRASILEIRA DE
DERMATOLOGIA
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Realizacao: Sociedade
Brasileira de Dermatologia
Data: 07 a 10 de setembro
Local: Costa do Sauipe - BA
Informagoes: (11) 3865-5354 /
(11) 3873-1822

Site: www.dermatobahia2017.
com.br

JORNADA PAULISTA DO
INTERIOR MARILIA
Realizacao: Sociedade
Brasileira de Cirurgia Plastica
Regional S&o Paulo

Data: 23 e 24 de setembro
Local: a definir

Informacao: (11) 3825-9685
E-mail: regional@sbcp-sp.org.br

OUTUBRO

14° CONGRESSO BRASILEIRO
DE CLINICA MEDICA
Realizacao: Sociedade
Brasileira de Clinica Médica
Data: 04 a 08 de outubro
Local: Minascentro - Belo
Horizonte - MG

Site: www.clinicamedica2017.
com.br

Informacao: (48) 3047-7600

42° CONGRESSO BRASILEIRO
DE ANGIOLOGIA E DE
CIRURGIA VASCULAR
Realizacao: Sociedade
Brasileira de Angiologia e
Cirurgia Vascular

Data: 09 a 13 de outubro
Local: Natal - RN

Telefone: (84) 3221-3200

38° CONGRESSO BRASILEIRO
DE PEDIATRIA

Realizagao: Sociedade
Brasileira de Pediatria

Data: 10 a 14 de outubro
Local: Fortaleza - CE
Informacao: (21) 2548-1999
Site:www.sbp.com.br/sbp-em-
acao/38-congresso-brasileiro-
de-pediatria/

XXXV CONGRESSO
BRASILEIRO DE PSIQUIATRIA
Realizagao: Associa¢ao
Brasileira de Psiquiatria

Data: 25 a 28 de outubro

Local: Transamérica Expo
Center - Sao Paulo - SP
Informacao: (21) 2199-7500
E-mail: congresso@abpbrasil.
org.br

Site: www.cbpabp.org.br

NOVEMBRO

47° CONGRESSO BRASILEIRO
DE OTORRINOLARINGOLOGIA
E CIRURGIA CERVICO-FACIAL
Realizacao: ABORL-CCF

Data: 01 a 04 de novembro
Local: Centro Sul - Floriandpolis
-SC

Informacao: (11) 5053-7503
E-mail: eventos@aborlccf.org.br

XXXI CONGRESSO
BRASILEIRO DE MEDICINA
NUCLEAR

Realizac@o: Sociedade
Brasileira de Medicina Nuclear
Data: 02 a 04 de novembro
Local: Costao do Santinho
Resort - Floriandpolis - SC
Informacao: (11) 3262-5438
E-mail: sbmn@sbmn.org.br
Site: www.shmn.org.br/
congresso2017

57° CONGRESSO BRASILEIRO
DE GINECOLOGIA E
OBSTETRICIA

Realizacao: Federacao
Brasileira das Associacoes de
Ginecologia e Obstetricia
Data: 15 a 18 de novembro
Local: Hangar - Centro de
Convencoes e Feiras da
Amazonia - Belém - PA

Site: www.febrasgo.org.
br/57chgo

JPM 2017 - 137 JORNADA
PAULISTA DE MASTOLOGIA
Realizacao: Sociedade
Brasileira de Mastologia
Regional Sao Paulo

Data: 23 a 25 de novembro
Local: Centro de Convencoes
Frei Caneca - Sao Paulo - SP
Informacao: (11) 3107-6403
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Congresso Americano
de Dermatologia

Aproximadamente, 15 pessoas marca-
ram presenca na palestra promovida pela
Pharmacia Essencial, em 27 de outubro,
no anfiteatro da Associacdo Paulista de
Medicina de Sdo Bernardo/Diadema. Com
publico alvo de médicos dermatologista, a
palestrante Mika Yamaguchi, farmacéutica
do laboratdrio Biotec, discorreu sobre 0s ul-
timos lancamentos do mercado internacional
de cosméticos, apresentados no Congresso
Americano de Dermatologia. Cuidadosa, a
organizacao ofereceu aos convidados um
cofee-break, servido no hall do anfiteatro.

Doacao de
medicamentos

Dentro da sua missao
de Responsabilidade
Social, a Associacéo
Paulista de Medicina
Sédo Bernardo/Diadema
(APM-SBC/D) promoveu
mais uma acéao de doa-
cao de amostras gratis de medicamentos,
em 4 de outubro. Dessa vez, a instituicao
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beneficiada foi a IAM - Instituicdo Assis-
tencial Meimei, situada a Rua Francisco
Alves, 275, Vila Paulicéia, em S&o Bernardo,
responsavel pela distribuicdo dos remédios
aos seus assistidos.

A Diretoria da APM-SBC/D agradece a
prestimosa colaboracdo dos médicos que
participaram dessa acdo, doando a APM-
-SBC/D as amostras gratis de remédios.
Eles séo:

® Ginecologista Luiz Carlos Joao

e Ginecologista Maria Christina Pacheco
Oliveira

e Ginecologista Encarnacao R. G. Laghai

e Pediatra Eduardo Jorge de Matos Moffa

e Psiquiatra Romildo Gerbelli

® Geriatra Dora Mercedes Marreros Maravi

Frente Parlamentar
de Medicina (FPMed)

Na edicao 208 da revista Noticias Médicas
foi publicada matéria sobre a criacdo da
Frente Parlamentar da Medicina (FPMed),
organizacéao politica dentro do Congresso
Nacional, formada por deputados e se-
nadores, que ira tratar de todos os temas
relacionados a Medicina. O artigo ressaltou
a forte presenca da Associacéo Paulista
de Medicina Sao Bernardo/Diadema nes-
se importante marco e avanco da classe
meédica, através do responsavel por seu
setor Juridico, o advogado Fernando Go-
doi Wanderley. Faltou, entretanto, destacar
a fundamental atuacéo do deputado Luiz
Henrigue Mandetta (DEM/MS) em todo
esse processo. Mandetta foi, inclusive, o
responsavel pela abertura da reuniao de
aprovacao da criacédo da FPMed, em 9 de
agosto, considerada pelos parlamentares
presentes como a maior mobilizacdo da
categoria na Camara dos Deputados. Se-
gundo Mandetta, a FPMed sera “verdadeiro
braco dentro do Congresso nacional”.
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3° Encontro da APM com suas Regionais

O presidente da Associagao Paulista de Medicina
de Sao Bernardo/Diadema (APM-SBC/D), Marcelo
Ferraz de Campos, o seu diretor de Comunicacgéo
e Marketing, Jodo Eduardo Charles, e os seus de-
legados Luiz Carlos Jo&o e Everaldo Porto Cunha,
este também diretor da | Distrital, participaram ati-
vamente do 3° Encontro de Trabalho da APM com
suas Regionais,
realizado em 3 de
dezembro, na ci-
dade do Guaruja
(SP), abrilhantado
com a importante
participacao do
governador de
Sao Paulo, Geral-
do Alckmin, que
atendeu a um
convite do pre-
sidente da APM,
Florisval Mein&o.

No seu breve discurso de recepcao, Florisval
Meindo agradeceu em nome de todos os médicos
de Sao Paulo pelo fato de o governador compa-
recer constantemente aos eventos da APM para
ouvir as demandas da classe, encaminha-las e
inclusive para solidarizar-se em momentos mais
dificeis. O presidente da APM também destacou
0s recém-comemorados 86 anos da entidade,
completados em 29 de novembro, lembrando do
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compromisso assumido pelos fun-
dadores em 1930.

Apos receber o titulo de soécio
honorario da APM das méaos do pre-
sidente da APM e ouvir saudacdes
calorosas dos diretores Lacildes
Rovella e José Luiz Gomes do Ama-
ral, Geraldo Alckmin, que é médico
anestesiologista, apresentou para as
liderangas médicas da entidade de
todo o Estado um balan¢o do cené-
rio da salde hoje e das perspectivas
para 2017.

Em sua exposicéo, o governador trouxe impor-
tantes indicadores estaduais de Saude, como o
aumento da expectativa de vida da populagéo,
acima da média brasileira. De acordo com ele,
este aumento da idade média, especialmente en-
tre os homens, se deve muito a reducao da taxa
de homicidios do Estado
nos ultimos dez anos.
Alckmin ainda ressaltou a
evolugéo da vacina tetra-
valente contra a dengue
que esta em fase final de
desenvolvimento pelo
Instituto Butantan e sera
aplicada em dose Unica
para a populagao.

“Todo o trabalho que
vem sendo desenvolvido,
n&o apenas na area da
Saude, se deve a gestdo financeira consciente
que é feita pelo governo do estado, na qual o au-
mento das despesas acompanha o aumento das
receitas, 0 que ndo é facil de ser conseguido, mas
¢ fundamental”, declarou o governador.

Participam do encontro, de 2 a 4 de dezembro, a
maior parte dos diretores da APM, incluindo os dis-
tritais, presidentes e representantes das Regionais.

Por: APM, com editoragdo
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0 delegado da APM-SBC/D recebe o Titulo
de cidadao Sao-Bernardense

Em sessao solene realizada em 24 de novembro,
no Plenério Tereza Delta, na Camara Municipal de
Sé&o Bernardo, o delegado da Associagao Paulista
de Medicina S&o Bernardo/Diadema (APM-SBC/D)
e também Diretor da 1% Distrital da APM Estadual,
0 ginecologista e obstetra Everado Porto Cunha,
recebeu o titulo de Cidadao Sdo Bernardense. “O Dr.
Everaldo € merecedor desta honraria por residir nes-
ta cidade ha muitos anos, construir sua familia aqui e
se dedicar a comunidade
ha mais de trés décadas,
atuando como médico
e professor”, explicou o
vereador Hiroyuki Minami
(PSDB), responséavel pela
cerimodnia.

A mesa de honra foi
composta pelo vereador
Hiroyuki Minami, presi-
dente da Comissao Organizadora; o homenageado,
Dr. Everaldo Porto Cunha e sua esposa, Dra. Maria
Solange de Medeiros Cunha; Dr. Falvio Nicolau
Bechelli Filho, vice-presidente da APM-SBC/D,
representando o presidente da Regional Sdo Ber-
nardo/Diadema, Dr. Marcelo Ferraz de Campos, e
o presidente da APM Estadual, Dr. Florisval Meinao;
Dr. Rodolfo Strufaldi, presidente da Sociedade de
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Ginecologia do Estado de Sao Paulo-Regional ABC;
Jodo Vendramini Neto, delegado do Grao-Mestrado
do Grande Oriente Paulista, representando Pascoal
Marracini, Serenissimo Grao-Mestre do Grande
Oriente Paulista; Dr. Corintio Mariani Neto, diretor
financeiro da Federacdo Brasileira da Sociedade
de Ginecologia e Obstetricia e o Dr. Cicero Mathias,
chefe de Departamento de Obstetricia e Ginecologia
da Faculdade de Medicina do ABC.

Em seu discurso de agradecimento, Dr. Everaldo
Porto Cunha relembrou o decorrer de sua trajetoria
pessoal e profissional. “Uma experiéncia como a que
estou vivendo hoje e a comemoracdo do meu aniver-
sario, em setembro, me fizeram refletir. Completar 65
anos me despertou para a finitude da vida e, mesmo que
a gente ndo queira, termina olhando para tras. Eu olhei
paratras. Figuei muito feliz com aquilo que vi. Agradeci a
Deus por tudo o que ele me deu e tive a certeza de que
a vida vale a pena ser vivida”, concluiu.

Um dos momentos mais emocionantes foi protagoni-
zado por uma das filhas do homenageado. A Dra. Livia
comoveu o0s convidados ao ler uma carta escrita por ela e
pelos dois irmé&os, Michelle,
juiza de direito, e Everaldo
Filho, diplomata na Embai-
xada do Brasil em Lisboa,
declarando o orgulho que
sentiam pelo pai.

Entre os representantes
de entidades, amigos e
familiares do homenageado
presentes na solenidade,
destaque para os diretores da APM-SBC/D: Sylvia Ghiotto
Abdian, Thereza Christina M de Godoy, Marisa de Oliveira
Pelarin, Artur Prado Marsicano, decano Enzo Ferrari, Al-
vimar Duarte Grego e Fulvio Nicolau Bechelli Filho (foto).

A solenidade foi realizada nos termos do Decreto Le-

gislativo n® 1.503, de 26 de outubro de 2016, de autoria
do vereador Hiroyuki Minami.
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Cirurgia da Coluna Vertebral

Associacao Pau-
lista de Medicina
Sao Bernardo/Dia-
dema participou do
Curso de Técnicas
Modernas e Avan-

Coluna Vertebral,
nos dias 25 e 26
de novembro, em

O Presidente da

cos da Cirurgia da

Ribeirdo Preto, SP. O curso possibilitou &ti-
ma atualizacdo cientifica em sua éarea de
atuacéao, especialmente pela participacéo
de renomados palestrantes, inclusive inter-
nacionais, com destaque para as brilhantes
palestras ministradas pelo Dr. Ibrahim Obeid,
de Bodeaux, Franca (foto). O neurocirurgiao
Ferraz também assumiu o cargo de Membro
da Comissao de Defesa Profissional da So-
ciedade Brasileira de Coluna - Regional Séo
Paulo.

Reuniao da 12 Distrital

Em outubro, mais precisamente no dia 8,
aconteceu a ultima reuniao de 2016 da | Distri-
tal da Associacédo Paulista de Medicina (APM),
realizada na sede da Regional de Suzano, com
a presenca de presidentes e representantes
das oito Regionais que compdem essa Dis-
trital: Barueri, Guarulhos, Mogi das Cruzes,
Osasco, Santo André, Sao Bernardo, S&o
Caetano e, claro, a anfitrid Suzano.

O Diretor da | Distrital, Everaldo Porto Cunha,
encerrou mais um ano de atividades inten-
sas com o sentimento de dever cumprido.
Afinal, trabalhou arduamente no atendimento
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e resolucdo dos an-
seios e dificuldades
de cada Regional.
“Promovi diversas
reunides ao longo
deste ano. Reunides
necessarias e muito
importantes, princi-
palmente para que
0s presidentes das
oito Regionais tives-
sem a oportunidade
de se integrarem e se relacionarem, com
essenciais e construtivas trocas de experi-
éncias”, afirma.

Além do Diretor Everaldo Porto Cunha, mar-
caram presencga os presidentes das Regionais
Mogi das Cruzes, Alex Sander José Miguel;
Osasco, Michel Salim Gebara; e Suzano, Dino
Giordan. Também participaram da reunido o
diretor da Regional Sao Caetano, Delcides
Zucon, e da Regional Sao Bernardo/Diadema,
Rubens Martins Neto, cada um representando
0 seu presidente, respectivamente, Marcos
Fontes e Marcelo Ferraz de Campos.
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19 CLASSIFICADQOS

LOCACAO *Aluga-se periodo de 4 quatro horas - R$
600.00. * Apartamento no Guaruja, praia das Pitanguei-
*Salas e horarios disponiveis para consultrio, - Clinica mobiliada, com secretaria, arcondiciona- ras, na quadra da praia (calcaddo), 1 dormitdrio,
de preferéncia para pediatras ou neurologistas. do, internet e vaga para estacionamento. com cama queen € bi-cama, 2 sofés reversiveis de
Av. Dom Pedro Il. 125 Av. Ministro Gabriel de Resende Passos,500  solteiro na sala, varanda com vista para o mar, dois
Tratar com Dra. Daisy, fone: 4992-7111 12°and., Moema, ao lado do Hospital Alvorada. banheiros completos, cozinha com maquina de lavar
Telefone: 11-5052-6408 pratos, area de servico com maquina de lavar e secar.
Vaga de garagem no prédio em frente, outra em um
* Conjunto de salas montadas (75m2), com edificio a uma quadra.
salas de reuniao, auditorio e 2 WC, comregistro  « Sala comercial com 54m?, 1 banheiro e com A partir de 08 de janeiro: R$ 300,00 a diéria.
de trabalho ANVISA. sacada de frente para Avenida, no Bairro Boa Contato: 99937-8998
Prédio com gerador e agua de reuso nos ba- Vista, Sdo Caetano.
nheiros. Aceita negociacao

Condominio de R$ 1.000,00 e IPTUR$ 250,00.  Contato (11) 99687-9704, com Luis Fernando SUBLOCACAO
Edificio The Office, Rua Alegre, 470, conjunto

207, Sao Caetano - SP * Para médicos e psicologos
Informagdes: * Sala comercial, com 65m?2, na Rua Mediter-  Edificio Pasteur

(11) 4224-7800/ (11) 9 9987-0105 raneo, 290, 2° Andar - sala 24, no Bairro Jardim Rua Jurubatuba, 845 sala 102
Tratar com Dr. Adston J. Stanguini do Mar, Sdo Bernardo.

Tratar com Talita nos telefones: (11) 4123-3634  Telefone para contato:
/ 4122-5263 / 9-5037-2900 / 9-9633-8210  (11) 4121-3965

REALIZE SEU EVENTO EM UM DOS MAIS
MODERNOS AUDITORIOS DA REGIAO DO ABC

e Amplo
e Climatizado

e Completa
infraestrutura

* Facil acesso

S

Contato para locacao: 4330-6166 / 4125-44 39 www.apmsbc.org.br
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COMECE 2017
COM O PE DIREITO

Parece que esta longe, mas quando piscamos ja chega o
fim do ano. Nessa época, 2 tendEéncia @ gue o consumao
aumente e as dividas com o cartao de crédita também

Mao comece 2017 com o pé esquerdo. Veja algumas
dicas para planejar seus gastos e nao ficar no vermelho:

Evite compras desnecessarias

Antes de comprar, faca a seguinte pergunta: eu
realmente preciso disso? Esse deve ser o seu mantra.
Siga o gue planejou e limite seus gastos. Pesquisar e
comparar grecos também & uma forma de gastar menos.

Cuidado com o cartao de crédito

Evite o parcelamento para nao se enrolar com dividas
logo no inicio do ano. Se fizer uma compra com valor
alto e tiver que parcelar, inclua o valor das parcelas
no arcamento dos proximos meses. Tenha em mente
gue em janeiro existem despesas significativas, como
material escalar, IPTU, entre outras

Planeje suas despesas

Analise seu orcamento mensal, separando dinheiro para
as contas fixas, como luz, dgua e aluguel. Inclua suas
despesas variaveis e faca uma lista de despesas extras N
que teve no fim do ano. Lembre-se de separar um pouca
de dinheiro para uma reserva financeira

Aplique alguns principios de educacio financeira na sua
vida. Mds podemos ajuda-lo a criar uma reserva para
realizar seus projetos.
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Entre em contato: (11) 4122-6900
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