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3 EDITORIAL

Batalhas na Area da Saiide

O Brasil esta passando por um turbulento momento
politico e é importante que todos aproveitem esta agi-
tac&o ruidosa para refletir em mudancas que venham
amelhorar tanto a vida pessoal quanto profissional. E
no caso da area médica, uma mudanca importante
a ser feita € na relacdo com os planos de saude,
objetivando que as tratativas com os mesmos sejam
mais saudaveis e independentes.

Nao se pode aceitar que as condutas médicas
sejam tdo monitoradas e pressionadas, que che-
guem a um ponto tal que interfiram diretamente na
qualidade da assisténcia ao paciente. Sao exames
negados, contestados e tantos outros argumentos
e ingeréncias que deixam o médico assistente de
maos atadas para dar continuidade ao tratamento,
por vezes emergencial.

Concordamos que sao necessarios controles
administrativos, porém
confundir controles e
exagerar na burocracia
ndo podem inviabilizar as
necessidades terapéuticas
do paciente e a conduta
médica, pois 0s abusos de
certas operadoras causam
uma verdadeira desordem
nos tratamentos prescritos e
necessarios, sendo o maior
prejudicado o0 paciente
que esta extremamente
vulneravel a espera do L.
tratamento que, na maioria  © necessarios”

das vezes, minorara o seu sofrimento.

“confundir
exagerar
nao pode

do paciente e

Além do problema crucial da ingeréncia nas
decisdes profissionais, existe também o fator dos
honorarios médicos que nao pode ser esquecido.
Esta deve ser uma batalha constante e sempre
exaustiva, sendo obrigatério lembrar o excelente
trabalho que as entidades de classe vém fazendo na
conduc¢do das negociacdes com varias operadoras
de saude e, em alguns casos, os resultados foram
satisfatorios.
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inviabilizar as
necessidades terapéuticas

meédica, pois os abusos de
certas operadoras causam
uma verdadeira desordem
nos tratamentos prescritos

Continuando com
as mudancas radicais
necessarias e que
envolvem outros setores
da é&rea da saude,
fomos surpreendidos
recentemente com uma
decisdo do Conselho
Federal de Farmacia
(CFF), com as Resoluctes
CFF-585 e 586/2013, que
ultrapassou seus limites
legais.

Essas deliberacdes
facultam aos profissionais
farmacéuticos atividade
clinica em que poderdo prescrever medicamentos
e outros produtos com finalidade terapéutica,
afrontando cabalmente a lei
do Ato Médico a qual define
como atribuicédo legal e restrita
aos profissionais médicos o
diagnostico de doenca, suas
causas € a prescricao de seus
respectivos tratamentos.

burocracia

a conduta

Além disso, com essa
autorizacao, o CFF esta permitindo
um vinculo comercial nocivo, pois
o farmacéutico ao prescrever o
medicamento induzira o cidaddo
a adquiri-lo na propria farmacia.

O CREMESP ja esta tomando as medidas cabiveis
para coibir e proteger a salude da populagéo.

Portanto, colegas, s&o muitas as batalhas que a
classe médicatem de vencer e temos a conviccao
de que todas serdo vencidas, pois as entidades de
classe representadas, principalmente pelas APMs
e Sociedades de Especialidades, vém usando
todas as ferramentas necessarias para a defesa
da nossa profissdao. Vamos continuar com o bom
combate!
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Marcelo Ferraz de Campos
Presidente da Associacao Paulista de
Medicina de Sao Bernardo/Diadema
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Hospital
Sao Bernardo

Centro Médico

Preparado para atender os pacientes
de maneira eficiente e diferenciada,
o Centro Médico do Hospital
Sdo Bernardo conta com 35
especialidades médicas.

7o
_,»e’-

Uma estrutura completa para cuidar do
que existe de mais importante, sua saude.

Nas redes: o Hospital Sdo Bernardo @hospitalsaobernardo

goupcom.com

CENTRO MEDICO

Hospital
Sao Bernardo

Rua Mediterraneo, 500
Jardim do Mar - SBC - SP
11 4122-6500

www.hsb.com.b
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ARevista
Visao Médica
é uma pu-
blicacao da
Associacao
Paulista de
Medicina
Regional Sao
Bernardo

do Campo e
Diadema

Visio Mipica apM. gams

0Os aniincios e matérias assina-
das publicados nesta revista sao
inteiramente de responsabilidade

dos anunciantes e autores. A
APM nao se responsabiliza pelos
contetidos .

A indispensavel e eficaz

Comunicacao

Vivemos um momento de profunda
crise politica e econémica em
nosso Pals. O desemprego atinge
nuimeros como a muito tempo néo
observavamos. Agqueles com recursos
financeiros para investimento
estdo adiando projetos e levando a
economia a estagnacao e a retracao.
As perspectivas ndo sdo as melhores
para um futuro proximo.

E normal perguntarmos o que
devemos fazer nesta situacdo?

Preocupado com este fato, nos,
da Diretoria de Comunicacado da
Associacao Paulista de Medicina
de S&o Bernardo/Diadema (APM-
SBC/D), acreditamos que o caminho
mais acertado para enfrentar
essa crise seja a divulgacéao de
nosso trabalho. Como? Através da
comunicacdo e suas poderosas
ferramentas disponiveis atualmente.
Esta edicéo da revista Visdo Médica
centra justamente na discussao
da importancia da comunicacéo,
de qualidade, para o crescimento
profissional.

Hoje, a internet é o grande canal
de comunicac&o da sociedade. A
venda de servicos e produtos na

" mf;—_
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Internet cresce de 20
a30% ao ano. Apesar
desse crescimento
exponencial, cerca
de 90% de nossa
categoria nao tem
qualguer mecanismo
de divulgacdo na area
virtual, como, por exemplo, um site.
Esta ferramenta seria muito Util para
ampliar as possibilidades de melhora
de divulgacéo do trabalho que
executamos e, consequentemente,
de nossa renda. Nédo é isso que
fazem os planos de saude e hospitais
na divulgacao de seus servicos?

O mundo muda a cada dia,
e nos precisamos acompanhar
essas mudancas. As nossas velhas
liderancas, e eu me incluo neste
grupo, sempre defenderam que
0s médicos nao deveriam fazer
propaganda ou divulgar seu trabalho.
O tempo mostrou que essa decisdo
foi um erro. Hoje em dia, os planos
de salide ocuparam esse espago - e
entendemos o porqué.

Diante deste cenario nada animador,
devemos recuperar o tempo perdido.
Se conseguirmos provocar, ja nos
sentiremos satisfeitos!

Junho de 2016

Joao Eduardo Charles
Diretor de Comunicacao e

Marketing
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Da judicializacao da saude no
aspecto publico e suplementar

®

Muito tem se falado acerca
da judicializacdo da saude,
seja no aspecto da saude
publica como na saude suple-
mentar. As criticas sdo diver-
sas, mas de quem sera a culpa

Fernando Godoi Wanderley

A figura do contrato recebeu relevante atencéo
por parte de nossa legislacdo, de modo a coibir
abusos, ma-fé, falta de informacéo basica ao con-
tratante, protecdo ao lado mais fraco da relacao
comercial € outras. Tratam-se de principios, que
na seara judicial s@o mandamentos nucleares,

Advogado da APN-SBC/D pelo excesso de demandas verdadeiros alicerces do sistema.
judiciais?
Dentre esses principios basilares nessa relagdo
NO ASPECTO PUBLICO temos o da vulnerabilidade do consumidor, prin-

No &mbito publico, as criticas maiores se pautam que as
demandas buscam medicamentos n&o previstos na politi-
ca de salde; autorizagao de cirurgias de vultosos valores
e direcionamento do orcamento reservado a populacéo
para um unico caso, em detrimento de varios.

Concordo com as preocupacoes lancadas, principal-
mente pelas secretarias municipais, que detém menores
or¢camentos do que os Estados, e por vezes a determina-
céo judicial para aquisicao daguele medicamento pode
trazer consequéncias deletérias, de fato.

Contudo, ndo nos aprofundaremos nesse mérito, mas fica
as ressalvas particulares que, ao meu ver, a judicializacao
€ uma consequéncia de uma falta de politica de saude
eficaz e adequada daqueles entes publicos.

Aliado a isso, é inequivoco que 0s tempos mudaram e
0 consumidor avancou, tendo mais ciéncia de seus di-
reitos e de que o0 acesso ao judiciario lhe é uma garantia
constitucional. Nesse cenério, € evidente que demandara
judicialmente para buscar uma determinac&o que obrigue
o poder publico (Unido, Estado ou Municipio) a realizar
aquela consulta, cirurgia ou provisdo dos medicamentos.

NO ASPECTO PRIVADO

Aqui temos a Saude Suplementar. Quando contratamos
um plano de saude, a relacdo comercial é regida pelo
Cadigo de Defesa do Consumidor, que € um conjunto de
normas de ordem publica e interesse social e seus ditames
ndo podem ser contrariados, nem por vontade das partes,
pOois sao imperativas.

Junho de 2016

cipio da boa-fé objetiva, que em uma traducao
simplista, pode ser conceituado como “aquilo que
esperamos da outra parte”. Tratam-se de regras
de comportamento; assim como o da equidade
e equilibrio contratual. Em suma, s&o os nortes
existentes nos contratos de consumo.

Ocorre que, essas disposicoes legais ja séo de
conhecimento do consumidor, que hoje tem uma
visdo mais critica e exigente, e nao permite abusos
traduzidos em negativas, por vezes infundadas
dos planos de saude, muitas vezes pautadas em
critérios econdmicos em detrimento da indicac&o
médica, 0 que € inadmissivel.

Costumamos dizer que pagamos o plano para
n&o usar, mas quando precisar, espera-se que
tenha a assisténcia necessaria e esperada.

Se o0 material custa caro ou se o procedimento
€ divergente ndo cabe ao consumidor e isso ndo
pode resvalar no seu direito em ser atendido. Ha de
se criar outras regras, como precificacdo de pro-
cedimentos, isencao tributaria, melhoria da politica
publica de saude por parte dos entes federativos
brasileiros, ou mesmo uma maior fiscalizagao fazen-
daria de toda cadeia produtiva, mas que nao rever-
bere no consumidor, que hada tem a ver comisso.

A judicializacao é uma consequéncia, de orca-

mento limitado na seara publica, de condutas abu-
sivas das operadoras e da maior consciéncia do
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7 DEFESA PROFISSIONAL NUMEROS

consumidor de seus direitos, que através das defensorias publicas
tem acesso ao Poder Judiciario.

DA FORMA EXTRAJUDICIAL — DA NIP

A ANS - Agéncia Nacional de Saude criou através da Resolucéo
n° 388/15 a ferramenta da NIP - Notificacdes de Intermediacao
Preliminar.

Trata-se de procedimento elogiavel, totalmente eletrénico, que visa
solucionar conflitos entre consumidores beneficiarios e operadoras
de planos de saude e de forma extrajudicial.

A NIP pode ser “assistencial” (referente a qualquer restricdo de
acesso a cobertura) e “ndo assistencial” (quando se referir a outros
temas que n&o cobertura assisténcia.

Sem duvidas é uma forma de buscar o cumprimento do contrato
sem ter a necessidade de demandar o Judiciario.

Para registra-la, basta o consumidor ter em maos o nimero do
protocolo fornecido pelo SAC da operadora e no préprio site da ANS
relatar o ocorrido de forma escrita. A operadora sera notificada para,
de 5 a 10 dias de prazo, adotar medidas de solucdo da demanda.

Apos o prazo, a ANS verificara o caso, podendo dar inicio a pro-
cesso administrativo sancionador contra a operadora e, ao final,
determinar condenacdo em multa pecuniaria correspondente a
infracao.

O melhor é que a operadora pode durante esse processo adminis-
trativo exercer o RVE — Reparacéo Voluntaria Eficaz, ou seja, adotar
voluntariamente conduta que solucione a demanda, reparando o
eventual prejuizo ao consumidor.

Como se verifica, € uma forma extrajudicial de resolver o caso
(uma negativa, por exemplo) sem precisar demandar judicialmente,
e, melhor, tudo por via eletrénica.

Em suma, o excesso da judicializac&o significa que algo ndo esta
certo e que devem ser envidados esforcos para resolver o problema,
mas nao criticar aquele que precisa de uma prestacao jurisdicional,
que so esta demandando, por condutas anteriores que lesionaram
seu direito.

Ninguém em s& consciéncia sente prazer em demandar judicial-

mente, mas pelo que se verifica, na maioria dos casos, € iSso ou
nada! Até a proxima.
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Hospitais de
ensino pedem
SOCOITO

Os Hospitais Universitarios (HUs) e de
ensino séo responsaveis por at¢ 10%
das internacfes hospitalares em todo o
Pais e por quase metade dos procedi-
mentos de média e alta complexidade
do Sistema Unico de Saude (SUS)

Muitos dos 196 Hospitais Universi-
tarios (HUs) e de ensino seguem com
dificuldades financeiras e passam por
uma crise que ja interrompeu servicos
e atendimentos ao longo dos ultimos
anos.

Dados apurados pelo Conselho Fede-
ral de Medicina (CFM), em parceria com
a ONG Contas Abertas, confirmam que
areducao de verba orcamentaria € uma
das causas dos problemas enfrentados
pelas instituicoes. Em 2015, em 50
hospitais universitarios da rede federal,
a retracdo nas contas foi de quase R$

550 milhses.

Por: CFM

d

N
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Agéncia de Turismo 9.
NR TURISMO

ANR Turismo € especialista em prestar consultoria
para viagens de lazer ou negcios com um servico
personalizado.

Agora oferece 5% de desconto para os associados
da APM em pacotes nacionais e internacionais, além
de tarifas diferenciadas para passagens aéreas e
hospedagens em congressos médicos (sujeito a
disponibilidade).

Localizagao: Consulte Unidades

]

MEU MOVEL DE MADEIRA

10% de desconto nas compras a prazo e 20% nas
compras a vista.

Localizacao: Nacional (compra online)

letrodomésticos u

ELECTROLUX

A maior fabricante mundial de eletrodomésticos
oferece descontos de até 30% e parcelamento em
até 10x sem juros. Frete gratis para todo o Brasil.
Localizacao: Nacional (compra online)

G_@

TARGET ENGLISH

Associados e seus dependentes tém 10% de des-
conto em aulas na plataforma online, aulas na sede
da Target e aulas particulares, e 15% em todas as
turmas na Target.

Mais informacdes:

Rua Piaui, 292, sala 2, Higiendpolis, Sao Paulo/SP
- 01241-000

Fones: (11) 95261-5981 / 3214-4816 contato@
targetenglish.com.br

MACKENZIE

Oferece de 15% a 30% de desconto, de acordo com
a tabela disponivel no site do clubapm.

Localizacdo: Sao Paulo

CEL®LEP

10% de desconto

0 CEL®LEP, rede de ensino de idiomas que nasceu
ha 40 anos e hoje é referéncia entre as escolas de
idiomas oferece 10% de desconto valido para os
cursos de inglés e espanhol (em turmas regulares)
em todas as unidades do grupo.

0 método desenvolvido pelo CEL®LEP, com labora-
torio de linguas e turmas de no maximo 10 pessoas,
proporcionou ensinar mais de 420 mil alunos
durante todos esses anos.

Além de ensinar idiomas, a escola promove a educa-

CLUBE DE BENEFICIOS

Confira as ofertas imperdiveis dos parceiros da APM / Centi

¢ao, dissemina o conhecimento e se propde a formar
cidadaos competentes, éticos e conscientes.

Mais informacdes / Site: www.br.cellep.com

Central de Informacdes: (11) 3742-7728

nformatica e Comunicacao EI

SONY VAIO
Até 20% de desconto. Aproveite!
Localizagao: Nacional (compra online

)
VW;

BILHETERIA.COM

10% a 50% de desconto na compra de ingressos
para shows, teatro, circos, parque de diversoes e
passeios turisticos.

Localizagao: Nacional (compra online)

HOT PARK

37% de desconto

Considerado um dos 10 melhores parques aquéaticos
do mundo por dois anos seguidos, o Hot Park € pura
adrenalina e diversao. Com mais de 21 atracoes
totalmente integradas a natureza, sua familia vivera
momentos de muita alegria e felicidade.

Agora em parceria com a APM oferece 37% e direito
a 5 ingressos com desconto para os dependentes
diretos.

Informacdes: Telefone da Central: (11) 3512-4830
ou 0800 9400 818

Site: www.gruporioguente.com.br/convenio
Restaurantes e Bebidas ‘f@ l
CASA FLORA I
Com mais de 40 de tradicao, a Casa Flora atua no
mercado Premium enogastrondmino. Oferece aos
associados da APM um canal direto com atendimen-
to personalizado, preco diferenciado e desconto* de

10% nas compras acima de R$ 300 em produtos.
Localizacao: Sdo Paulo

PRESIDENTE RESTAURANTE E BAR (Grande ABC)
10% desconto

0 Presidente Restaurante oferece menus no almogo
(segunda a sexta) elaborados a pregos convidativos,
com entrada, prato principal, &gua e sobremesa.
Associados da APM e seus acompanhantes tém
ainda 10% de desconto no total da conta e café
€expresso cortesia.

Mais informacdes e reservas:

Presidente Restaurante e Bar

Tel.: (11) 2374-7011

Rua da Imperatriz, 31 - Nova Petropolis

Sao Bernardo do Campo/SP
contato@presidenterestaurante.com.br

www.presidenterestaurante.com.br

ervicos

9
BATERIAS RUDGE RAMOS /\
(Grande ABC)
Especializada no comércio de baterias, oferece 10%
de desconto em todos os produtos, em até 3 vezes
Sem juros no cartao.
Localizagao: S&o Bernardo do Campo.

EXITO ILUMINACAO (Grande ABC)

A Exito lluminacéo ndo dispensa qualidade e design
diferenciado na fabricacao de produtos. Sao 20
anos utilizando tecnologia e os melhores materiais,
ermitindo ao cliente a criacdo de ambientes agra-
daveis e adequadamente iluminados. Além disso, a
empresa oferece solucdes sob medida para projetos
especiais.

Associados, dependentes e funcionarios da APM tém
12% de desconto nas compras parceladas e 15% no
pagamento a vista. Compras a partir de R$ 300,00
podem ser parceladas em até duas vezes. Desconto
valido somente para a loja da Rua José D’ Angelo,
322, Jardim Bom Pastor, Santo André.

0 desconto € cumulativo as promogdes vigentes no
site*

Mais informagdes: (11) 4426-1797 / 4426-1975
Site: www.exitoluz.com.br

MEGA MUDANCAS E TRANSPORTES

Em parceria com a APM, oferece aos associa-

dos 20% de desconto nos seguintes servicos:
mudancas residenciais; mudancas empresariais;
mudancas industriais; equipamentos sensiveis
(informética, robdtica e hospitalares); embalagens
especiais (obras de arte, exposicoes e antiguidades);
remogdes internas (confeccao de layout); guarda-
-moveis (armazenagem); e langamentos em todas as
modalidades.

Tel.: (11) 2909-3473

E-mail: mega@megamudancas.com.br

Site: www.megamudancas.net/

Localizagao: Sao Paulo

DROGARIA SAO PAULO

5% a 30% de desconto

Com atendimento 24 horas e mais de 550 filiais,
esta presente nos estados de Sao Paulo, Minas
Gerais, Rio de Janeiro, Bahia e Pernambuco. Em
parceria com a APM, oferece aos associados 0s
seguintes descontos nas compras a vista:

-20% para Demais Medicamentos / OTC

- 30% para Medicamentos Genéricos

- 5% para Perfumaria e Higiene Pessoal

ral

Acesso e informagdes: www.apm.org.br/clubedebeneficios Confiraines
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*Desconto ndo cumulativo e valido para todas as
unidades no Brasil;

*Para validacao do desconto, identifique-se como
associado da APM e informe seu CPF diretamente
no caixa.

Mais informacdes: Tels.: (11) 9.9389-9065 | (11)
3274.7400 ramal 907 17
www.drogariasaopaulo.com.br/

WALMART

Até 10% de desconto

Walmart.com.br, integrante do maior grupo varejista
do mundo, oferece até 10% de desconto em mais
de 80.000 produtos, divididos em 21 categorias:
Automotivo; Bebés; Beleza e Salide; Brinquedos;
Cama, Mesa e Banho; Cameras e Filmadoras;

Casa e Seguranca; Eletrodomésticos; Eletronicos;
Eletroportateis; Esporte e Lazer, Ferramentas; Ga-
mes; Informatica; Instrumentos Musicais; Méveis e
Colchdes; Perfumes e Cosméticos; Produtos Susten-
taveis; Reldgios; Telefonia; Utilidades Domésticas.

0 Walmart entrega em todo territorio nacional,
oferecendo rapidez no atendimento e seguranca em
suas compras.

0Os descontos ndo sao cumulativos com ofertas

ou promogdes do site e nao incluem marcas de
excecao, Apple, Sony, Pioneer, Epson, HP, Mattel,
Caloi e Hasbro, categorias de Market Place e lista
de servicos.

Confira agora mesmo: www.walmart.com.br/apm ou
ligue para 3003-6000 e informe o codigo “APM”.
*0s descontos da parceria nao sao cumulativos nas
promogoes sazonais.

Localizacao: Sao Paulo

CONFIDENCE CAMBIO

Até 1,5% de desconto

A Associacao Paulista de Medicina firmou parceria
com a Confidence Cambio - parte do maior Grupo
de Cambio do Mundo. Com a parceria, 0 associado
APM passa a ter desconto de 1,5% na compra de
Dolar e Euro e de 0,5% nas demais moedas.

Além disso, 0 associado nao paga nada pelo Confi-
dence Travel Card (cartao pré-pago internacional),
forma mais prética e segura de usar seu dinheiro no
exterior. Confira os beneficios:

* Cartao personalizado com nome e senha

* Nao tem variacao cambial e nem anuidade

Entre em contato com a Central Exclusiva de Atendi-
mento e aproveite 0 desconto!

0800 770 2015

(de segunda a sexta, das 8h as 19h, e sabado, das
9h as 13h)

1. Para garantir o beneficio, basta apresentar a

al de atendimento: (11) 3188-4270 / 4339 / 4579 / 4370.

carteirinha de associado ou cupom de desconto.

2. Desconto valido apenas para operagoes realiza-
das pela Central Exclusiva de Atendimento, citada
acima.

Local: Santo André

0 trabalho de comunicacao institucional, desenvolvi-
do por profissionais da area (jornalistas, RPs e publi-
citarios) mostra-se fundamental para a consolidagao
da imagem publica e a certificacao dos valores
sociais dessas entidades perante a comunidade
que integram ou pertencem.

s 2
FASCAR

Ha 50 anos no mercado com tradicdo em calgados
e acessorios masculinos. Além da qualidade, tecno-
logia e design dos seus produtos, agora em parceria
com a APM oferece descontos especiais para 0s
associados.

5% de desconto em lojas fisicas.

5% de descontos em compras na loja online, exceto
frete.

Localizagao: Consulte as unidades

A ESPORTIVA

De 5% a 10% de desconto

Loja virtual de artigos esportivos oferece 10% de
desconto nas compras a vista ou em até 10x sem
juros no cartao.

Para as lojas fisicas em Santo André, Sao Bernardo
do Campo, Sao José dos Campos, Santos, Campi-
nas, Ribeirdo Preto e Brasilia, 0 desconto € de 10%
nas compras a vista e 5% nas compras em até 3x
no cartao.

Acesse: www.aesportiva.com.br e utilize o
c0digo:APMDESCONT e aproveite!

* QO desconto sera aplicado no carrinho de compras
ao digitar o codigo promocional.

** Descontos nao acumulativos.

Mais informacdes:

Tel.:(11) 4990-6000

Acesse: www.aesportiva.com.br

NETSHOES

10% de desconto

NETSHOES é a maior loja virtual de materiais espor-
tivos que agora traz para vocé, associado da APM,
descontos especiais!

10% de desconto em todo o site NETSHOES!
*exceto langamentos, categoria bike, suplementos
da marca Optimum, Games e Eletronicos; e produ-
tos com selos Especiais, tais como Selos Saldao,
Black Friday, Black November, entre outros Selos.
Acesse: www.netshoes.com.br/apm

neste endereco as unidades participantes e as condices para usufruir dos beneficios.
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Se tiver interesse em
receber mensalmente
a revista, cadastre-se
na Associacao Paulista
de Medicina de Sao
Bernardo/Diadema. Se
ja for socio, mantenha
sempre atualizado
telefone, e-mail e
seu endereco para
correspondéncia

Tel. (11) 4330 - 6166
Fax (11) 4330 - 6891

administracao@apmsbc.org.br
www.apmsbc.org.br

(3]

VisAo MEDICA APM ¥AMB

Associaao Paulista de Medicina
S0 Bemardo do Campo e Diadema

COMUNICAGAO DE QUALIDADE

Visio Mipica apu€. same

lista de Medicina
Campo e Diadema

W —

TRABALHO MEDICO
VALORIZADO
Este deve ser o compromisso de cada médico.

0 conjunto das agdes garante o sucesso da
classe médica.

Assoclagao
Séo Bonard:

VISAO MEDICA APMZZ. 3AMB
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ENTREVISTA 10

A importancia da comunicacao na era

da informacao

Entrevista com o Diretor da Trade Comunicacao, Julio Rego Filho

Neste mundo globalizado,
onde as pessoas sao instigadas
aindividualidade, a viver por si
s0, a comunicacao desponta
como O Unico processo
que permite a interacao e
integracao de pessoas dentro
de um interesse comum. Dos
desenhos nas paredes da
caverna, utilizados como
forma de expressio na pré-
histoéria, até a atualidade,
a comunicacdo evoluiu
absurdamente. Hoje em dia,
varias e poderosas ferramentas s&o necessarias
para a eficacia da comunicacao, especialmente
no mundo virtual. Como
boom da internet, com
85 milhdes de visitantes
no Brasil, surgiram
diferentes meios de
se comunicar. Com
essa nova realidade, o
trabalho de comunicacéo institucional mostra-se
fundamental para a consolidagédo da imagem
publica, bem como a divulgacéo dos valores,
postura e acdes desenvolvidas, das entidades
perante a comunidade que representam. “E uma
forma que se ‘vende’ 0 que pensa e nao um
produto especifico”, afirma o Diretor da Trade
Comunicacao, Julio Rego Filho. Em entrevista
a revista Visédo Médica, Julio fala mais sobre a
importancia da comunicacé&o e dos meios de
informacao.

especifico §

Vamos iniciar pelo basico, o que é comunicagdo?
Na teoria, é trocar, partilhar qualquer conteddo.
Na pratica, a maior necessidade do ser humano
moderno.

Qual a importancia da comunicagéo oral e

Junho de 2016

(€ Eumaforma que se ‘vende’
0 que pensa e ndo um produto

escrita nos dias de hoje?

Fundamental. Somos impactados o dia todo
com informaces em uma velocidade cada vez
maior. Pela manh& lemos jornal de hoje para
analisarmos, ponderarmos e aprofundarmos
0 que ja soubemos ontem de uma maneira
superficial.

E a importancia da midia na informagéo?
Cada vez mais conseguimos direcionar a
informacao para quem estéa esperando recebé-
la. A midia é responsavel pela escolha do
veiculo certo, para a pessoa certa, na hora
certa.

Qual a capacidade dos meios de comunicag¢éo
em colaborar com o
conhecimento das
pessoas, permitindo com
que elas tenham maior
poder de discussdo e
argumentagéo?

Os meios de comunicacao
tém o poder de influenciar e alimentar de
informacdes as pessoas. A cada noticia ou
fato novo quase que imediatamente iniciam-se
opinides e posicionamentos.

No mundo globalizado, a internet e o smartphone
se tornaram essenciais na profissdo, nos
negoécios e nas relagbes pessoais, como
explicar esse fendémeno?

S&o os veiculos e meios mais préximos e que Nos
acompanham durante todo o dia. As pessoas
tornaram-se viciadas em informacé&o. Quando
VOCé chega em um papo com amigos e conta
algo novo, torna-se o centro das atencdes. Vira
quase uma realizacao pessoal. Fica a impresséo
que guem ndo viu determinada noticia, que foi
publicada ha minutos atras, esta desinformado
e desatualizado.
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11 ENTREVISTA

Dessas e outras ferramentas de comunicagao

disponiveis atualmente, quais sdo as mais
eficazes para a divulgagdo da informagé&o?
O meio digital € muito assertivo, com o melhor
custo x beneficio. Hoje conseguimos encontrar
0 publico que queremos impactar com uma
precisao incrivel. Isso porque abrimos nossa
vida em redes sociais e habito de navegacéo de
internet. Se vocé buscou um vinho no Google,
sera impactado seguidamente por esse assunto
cada vez que navegar nainternet. Coincidéncia?
Nao! Isso chama-se remarketing. Mas nao
podemos esquecer as formas tradicionais. A
férmula do sucesso é saber dosar e chegar na
melhor equacé&o. Com a andlise de pesquisas e
audiéncias chegamos nesse resultado.

O que é comunicagéo institucional?

A parte que cuida da imagem que a empresa,
instituicdo ou produto gquer ser conhecida.
E fundamental para quem quer passar
credibilidade e confiancga.

E qual a sua importancia para uma entidade sem
fins lucrativos, como a Associagdo Paulista de
Medicina (APM)?

apmsbc.org.br/
Mais moderno e repleto de informacoes relevan-
tes e de qualidade. Confira!

Justamente por conhecer a enorme e eficaz
capacidade de divulgacé&o pratica e rapida
das modernas ferramentas de comunicacéo, a
Diretoria da Associacéo Paulista de Medicina
de Sao Bernardo/Diadema (APM-SBC/D) esta
sempre atenta na atualizacdo (modernizacao)
de todos os meios que dispde para se inte-
ragir com qualidade e agilidade com 0s seus
associados, especialmente quando o assunto
€ comunicacao virtual: face, newsletter, e-mail
marketing e site.

Dentre esses meios de comunicacgéo, o site €,
talvez, o primeiro, e mais fundamental, canal de
contato: a primeira impressao, o cartdo de visita.
Portanto, no processo de constante aprimora-
mento, no inicio de maio, a entidade colocou no
ar um novo e mais moderno site, com qualidade
e conteudo relevante e claro.

N&o perca tempo, entre, navegue, aproveite
todas as areas.

~

Mostrar a seriedade da instituicdo e o conteudo
que ela tem para oferecer. E uma forma de
comunicacéo que vocé ‘vende’ o que pensa e
nao um produto especifico.

Para se comunicar com os seus associados, a
APM de Sdo Bernardo/Diadema (APM-SBC/D)
sempre se utilizou de todas as midias disponiveis
(revista, site, face, Newsletter...), bem como se
preocupa em moderniza-las de acordo com a
exigéncia de evolugdo de cada ferramenta. Na
sua visdo, a APM-SBC/D est4 no caminho certo?
Sim. Mas a constante busca pelo publico
a ser atingido, a linguagem adequada e o
conteddo que ele sera impactado s&o os pontos
mais importantes. Isso € uma busca diaria e
constante. Hoje, a tendéncia chama-se Inbound
Marketing, ou seja, as empresas sé&o avaliadas
pela qualidade do conteudo que proporcionam
para seus ‘clientes’.

Revista Visao Médica - Informativo da APM Regional Sao Bernardo do Campo e Diadema
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Introducao as Ideias

de Melanie Klein

SAIBA MAIS

I Encontro Cientifico  30/9.¢ 1/10
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NOTICIAS

Espago para anincio

VIDEOS

XIV CONGRESSO INTERNA
CIRURGIA REFRATIVA

Apoio: CBO
Data: 01 a 04

9° HEPATOAIDS

Apoio: Sociedade Brasileir
Data: 02a 04

| ENCONTRO DO DEPARTA
NEUROGENETICA DA ABN

Realizagio: Associagao P:
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Informacoes: www.cominco.com.br

V COM X NCO

Congresso Brasileiro de Cirurgia e Técnicas PROMOCAO:
Minimamente Invasivas da Coluna Vertebral
28 a 30 de julho de 2016 - WTC - Sao Paulo - SP

AGENCIA OFICIAL:

LITZFTUR

www.limatur.com

ORGANIZACAO:

EVENTOS
www.cseventos.net

O formulario de atestado médico
da APM € um ato de solidariedade
da classe médica. A renda obtida
com a venda destes formularios é
revertida para o auxilio de médi-
cos que por alguma decorréncia
- estdo incapacitados temporaria-

mente ou definitivamente de
exercer a profissdo.

N3io deixe de adquirir. Ligue agora

para APM 0800 200 4200 ou acesse:
www.apm.org.br/euapoiooatestado
Informacgdes: prevmut@apm.org.br

* Nome ficticio

AATOOAH RN N ST

. ¢ de apenas R$1,00
por formuldrio

nom®

ATESTADO MEDICO ik

- -
q
»
A P M ASSOCIAGAO PAULISTA
Sem asua ajuda este DE MEDICINA

beneficio pode acabar.
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IGERDE!

D | T QUEM NAO PODE PARAR DE TRABALHAR.

A PROTECAO FINANCEIRA PARA

O Vida Toda DIT é o seguro ideal para quem quer proteger a renda e,
ao mesmo tempo, garantir a tranquilidade da familia.

BENEFICIOS PARA VOCE
® Diaria por incapacidade temporaria, como LER e DORT, por até 1 ano.
8 Indenizacao em caso de invalidez por acidente coberto pelo plano.

® Pagamento de beneficio para seus dependentes em caso de morte por acidente coberto pelo plano.
8 Sequro de assisténcia funeral.

® Assisténcias para vocé ou sua casa que facilitam o seu dia a dia.
Entre em contato: (11) 4122-6900
Plano(s) garantido(s) por Mongeral Aegon Seguros e Previdéncia S.A., CNPJ 33.608.308/0001-73. O registro destes planos na SUSEP nao implica, por
parte da Autarquia, incentivo ou recomendacao a sua comercializacao. O segurado podera consultar a situacao cadastral de seu corretor de seguros no site MONGERA L‘EGON

www.susep.gov.br, por meio do niimero de seu registro na SUSEP, nome completo, CNPJ ou CPF. Processos SUSEP: 580 - 15414.002506/2011-20; A
581-15414.002505/2011-85; 582 - 15414.002504/2011-31; 583 - 15414.002507/2011-74; SAF - 15414.002543/2006-71 SEGUROS E PREVIDENCIA

mongeralaegon.com.br @ facebook.com.br/MongeralAegon @ @mongeralaegon

DominioPublico
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XXVIIl CONGRESSO BRASILEIRO DE GENE-
TICA MEDICA

Realizacao: SBGM

Data: 15a 18

Local: Hangar Centro de Convencoes -
Belém - PA

Site: www.geneticamedicabelem2016.
com.br

GANEPAO 2016

Realizacao: Sociedade Brasileira de
Cancerologia

Data: 15a 18

Local: Centro de Convengdes Rebougas -
S&o Paulo - SP

Informagao: (11)3284-6318

E-mail: ganepao@ganep.com.br

Site: www.ganepao.com.br/2016/

XVIII SINE - SIMPOSIO INTERNACIONAL
DE NEUROENDOCRINOLOGIA

Realizagao: Sociedade Brasileira de Endocri-
nologia e Metabologia

Data: 16 a 18

Local: Plaza Sao Rafael - Porto Alegre - RS
Informacao: (21) 2579-0312

Site: www.sine2016.com.br

1l CONGRESSO INTERNACIONAL DE ESTE-
TICA PERIOCULAR

Realizacao: Sociedade Brasileira de Cirurgia
Pléastica Ocular

Data: 16 a 18

Local: Centro de Artes e Convencoes da
UFOP - Ouro Preto - MG

Informacoes: (31) 3291-9899 / (31) 99884-
9899 / (31) 99589-9869

E-mail: congressosbcpo@consulteventos.
com.br

Site: www.shcpocongressos.com.br

2° CONGRESSO BRASILEIRO DE DISFAGIA
Apoio: SOBED

Data: 17 e 18

Local: Centro de Convencdes de Ribeirao
Preto - Ribeirdo Preto - SP

Informacao: (16) 3967-1003

Site: www.oxfordeventos.com.br/disfa-
gia2016/

14° CONGRESSO BRASILEIRO DE TERAPIA
INTENSIVA PEDIATRICA

Realizacao: Sociedade Brasileira de
Pediatria

Data: 22 a 25

Local: Centro de Convengdes Ulisses Guima-
rées - Brasilia - DF

Informagao: (41) 3022-1247

E-mail: ekipe@ekipedeeventos.com.br

Site: www.ctip2016.com.br/

17° CONGRESSO BRASILEIRO DE ESCLE-
ROSE MULTIPLA E DE NEUROMIELITE
OPTICA

Apoio: Academia Brasileira de Neurologia
Data: 22 a 25

Local: Hotel Tivoli - Sdo Paulo - SP

Site: betrims2016.com

26° COTESP - CONGRESSO DE ORTOPE-
DIA E TRAUMATOLOGIA DO ESTADO DE
SAO PAULO

Apoio: SBOT

Data: 23 a 25

Local: Centro de Convencdes Ribeirdao
Preto - SP

Informacao: (11) 2137-5400

E-mail: cotesp@oxfordeventos.com.br
Site: www.cotesp.org.br/

XIV CONGRESSO BRASILEIRO DE CIRUR-

Junho de 2016
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AGENDA CIENTIFICA

GIA CRANIO-MAXILO-FACIAL

Realizagao: Associacao Brasileira de Cirurgia
Cranio - Maxilo - Facial

Data: 24 e 25

Local: Maksoud Plaza - Sao Paulo - SP
Informacdes: (11) 3341-2980 / (11) 3207-
8241

E-mail: congresso@numeneventos.com.br
Site: www.abcemf.org.br/congresso2016/

VIl ENCONTRO DO COMITE DE GLOBULOS
VERMELHOS E DO FERRO DA ABHH
Realizacao: ABHH

Data: 24 e 25

Local: Blue Tree Premium Morumbi - Sao
Paulo - SP

Informacdes: (16) 2101-9344 / (16) 3630-
8411

E-mail: eventos@abhh.org.br

Site: www.abhheventos.com.br/globulo-
sesmd/

16° CONGRESSO BRASILEIRO DE GASTRO-
ENTEROLOGIA PEDIATRICA

Apoio: Sociedade Brasileira de Pediatria
Data: 28 de junho a 01 de julho

Local: Centro de Convengdes de Vitoria -
Vitéria - ES

Informagao: (41) 3022-1247

E-mail: ekipe@ekipedeeventos.com.br

Site: www.gastroped2016.com.br

Vil SIMPGSIO NACIONAL DE PSORIASE
SAO PAULO

Realizagao: SBD

Data: 30

Local: Sdo Paulo - SP

Informagao: (21) 2253-6747

1l CONGRESSO IBERO-BRASILEIRO DE
PATOLOGIA DUAL

Realizacao: ABP

Data: 1e 2

Local: Hotel Deville Prime - Salvador - BA
Informagao: (21) 2199-7500

E-mail: eventos@abpbrasil.org.br

Site: www.abpbrasil.locaweb.com.br/ibero-
-brasileiro.php

V SIMPGSIO SOGESP

Realizacdo: SOGESP

Data: 01 e 02

Local: Auditério do Hotel Renaissance - Sao
Paulo - SP

Informacao: (11) 3884-7100

E-mail: sogesp@sogesp.org.br

8° TERADERM

Realizagao: SBD

Data: 01 e 02

Local: Frei Caneca - Sao Paulo - SP
Informacao: (21) 2253-6747

E-mail: bruna@sbd.org.br

Site: www.sbd.org.br/eventos/8%CB%9A-
-teraderm/

CINDOR 2016 - VIl CONGRESSO INTERDIS-
CIPLINAR DE DOR

Apoio: SONESP

Data: 06 a 09

Local: Centro de Convencdes Rebougas -
Sao Paulo - SP

Informagdes: (11) 3849-0379 / (11) 3849-
8263

E-mail: cindor@meetingeventos.com.br

Site: www.cindor.com.br

XIX CONGRESSO INTERNACIONAL DA SOB
Realizacao: Sociedade Brasileira de
Oftalmologia

Data: 07 a 09

Local: Windsor Barra Hotel - Rio de Janeiro
- RJ Email:

Informagdes: (21) 3326-3320 / (21) 3235-
9220/ (21) 97007-2504

E-mail: sh02016@interevent.com.br / sob@
shoportal.org.br

Site: www.sb02016.com.br

19° SOBRICE 2016

Apoio: FEBRASGO

Data: 14a 16

Local: Centro de Convengdes Rebougas -
S&o Paulo - SP

Informagao: (11) 3361-3056

E-mail: sobrice@eventus.com.br

Site: www.sobrice2016.com.br

1SIMPGSIO INTERNACIONAL DE CABELOS
E UNHAS DA SBD

Realizagdo: SBD

Data: 21 a 23

Local: Mercure Belo Horizonte Lourdes Hotel
- Belo Horizonte - MG

Informacao: (21) 2142-9300

E-mail: corporativo@blumar.com.br

Site: www.shd.org.br/eventos/simposio-
-internacional-de-cabelos-e-unhas-da-shd/

XXIV CONGRESSO DA SOCIEDADE BRASI-
LEIRA DE HIPERTENSAO

Realizacao: Sociedade Brasileira de
Hipertensao

Data: 21a23

Local: Centro de Convencdes Rebougas -
Sao Paulo - SP

Informacao: (51) 3086-9100

Site: hipertensa02016.com.br

21° CONGRESSO BRASILEIRO MULTIDIS-
CIPLINAR EM DIABETES

Realizagdo: ANAD

Data: 28 a 31

Local: UNIP Unidade Vergueiro - Sao Paulo
-SP

Informacao: (11) 5908-6777 ramal 212,215
e216

E-mail: congresso2016@anad.org.br

Site: www.anad.org.br/eventos/congresso/

Il CONGRESSO BRASILEIRO DE DOENCAS
FUNCIONAIS DO APARELHO DIGESTIVO
Apoio: Federagao Brasileira de Gastroen-
terologia

Data: 28 a 31

Local: Gramado - RS

Informagdes: (11) 3032-1460

Site: www.doencasfuncionais2016.com.br

V COMINCO

Realizagao: Associacao Brasileira de Cirurgia
Minimamente Invasiva da Coluna

Data: 28 a 30

Local: WTC - Séo Paulo - SP

Informacdes: (11) 98106-1600

E-mail: contato@cseventos.net

Site: www.cominco.com.br

11 SIMPGSI0 DE SINDROME CORONARIA-
NA AGUDA

Apoio: SOPATI

Data: 30

Local: Instituto Sirio-Libanés de Ensino e
Pesquisa de Sao Paulo - SP

Informagao: (11) 3394-0100

Site: www.iep.hospitalsiriolibanes.
org.br/web/iep/-/iii-simposio-
-de-sindrome-coronariana-aguda

AGOSTO

12° CONGRESSO PAULISTA DE DIABETES
E METABOLISMO
Realizacao: Sociedade Paulista de Diabetes

e Metabolismo

Data: 04 a 06

Local: Centro de Convengdes Fecomércio -
Sao Paulo - SP

Informagao: (11) 3361-3056

E-mail: diabetes@eventus.com.br

Site: www.eventus.com.br/diabetes2016

VII CURSO AVANGADO DE RECICLAGEM
EM CLINICA MEDICA

Realizacdo: Sociedade Brasileira de Clinica
Médica

Data: 08 a 12

Local: Milenium Centro de Convengdes -
S&o Paulo - SP

Informagao: (11) 5908-8385

E-mail: sboem@sbcm.org.br

Site: www.sbem.org.br/reciclagem2016/

5° CONTROVERSIAS EM CIRURGIA VASCU-
LAR E ENDOVASCULAR E IV SIMPOSIO SVS
CAPITULO BRASIL

Apoio: SBACV

Data: 18 a 21 3

Local: Hotel SENAC - Aguas de Sao Pedro
-SP

Informagdes: (11) 3831-6382

XIX CONGRESSO GAUCHO DE GINECO-
LOGIA

Apoio: FEBRASGO

Data: 18 a 20

Local: Hotel Plaza Sao Rafael - Porto
Alegre - RS

Site: www.sogirgs.org.br/congresso2016/

CANCER DE MAMA - GRAMADO 2016
Apoio: Sociedade Brasileira de Mastologia
Regional Sao Paulo

Data: 18 a 20

Local: Serrano Centro de Eventos e Conven-
¢oes - Gramado - RS

Informagdes: www.cancerdemamagramado.
com.br/

JORNADA DE ATUALIZAGAO EM REPRODU-
CAO HUMANA, ENDOSCOPIA GINECOLOGI-
CA E CIRURGIA MINIMAMENTE INVASIVA
Apoio: FEBRASGO

Data: 19 € 20

Local: SOGIPA - Curitiba - PR

Informagao: (41) 3232-2535

E-mail: sogipa2002@terra.com.br

1l JORNADA DE EMERGENCIAS PSIQUI-
ATRICAS

Realizacao: ABP

Data: 19 € 20

Informagao: (21) 2199-7500

E-mail: eventos@abpbrasil.org.br

Site: www.abpbrasil.locaweb.com.br/
jornada.php

XXXIIl CONGRESSO BRASILEIRO DE
REUMATOLOGIA

Realizacao: Sociedade Brasileira de Reu-
matologia

Data: 24 a 27

Local: Centro de Convengoes Ulysses Guima-
raes - Brasilia - DF

Informagao: (61) 3322-2626

E-mail: ricardo@aeventos.com.br

Site: www.sbr2016.com.br

10° CONGRESSO PAULISTA DE INFECTO-
LOGIA

Realizacao: Sociedade Paulista de Infec-
tologia

Data: 24 a 27

Local: Mendes Convention Center - Santos
-SP

Informagdes: (11) 3849-0379 / (11) 3849-
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E-mail: spi@meetingeventos.com.br
Site: www.infectologiapaulista.org.br/
congresso2016/

XX CONGRESSO DA SBTMO 2016
Realizacao: Sociedade Brasileira de Trans-
plante de Medula Ossea

Data: 24 a 27

Local: Hotel Gran Marquise - Fortaleza - CE
E-mail: contato@sbtmo02016.com.br

Site: www.sbtmo2016.com.br

XXI CONGRESSO PAULISTA DE GINECOLO-
GIA E OBSTETRICIA

Realizacao: SOGESP

Data: 25 a 27

Local: Transamérica Expo Center - Sdo
Paulo - SP

Informacéo: (11) 3884-7100

E-mail: janaina.oliveira@sogesp.org.br /
roberta.braga@sogesp.org.br

Site: www.sogesp.com.br/congres-
$0/2016/inicio

VIl JORNADA LYONESA NO BRASIL
Realizacao: Sociedade Brasileira de Cirurgia
do Joelho (SBCJ)

Data: 25 a 27

Local: Royal Palm Plaza Hotel - Campinas
-SP

Informacéao: (11) 3283-3326

E-mail: eventos@rveventos.net

Site: www.rveventos.net/jornadalyonesa2016

XXV CONGRESSO BRASILEIRO DE MEDICI-
NA FISICA E REABILITACAO

Realizacao: Associacao Brasileira de Medici-
na Fisica e Reabilitagdo

Data: 25 a 27

Local: Teatro UNIP - Sdo José do Rio Preto

- SP

Informacao: (17) 3214-5900

E-mail: cenacon@cenacon.com.br

Site: www.cenacon.com.br/eventos/2016/
medicina-fisica/index.php

XXVII CONGRESSO BRASILEIRO DE
NEUROLOGIA

Realizacdo: Academia Brasileira de Neu-
rologia

Data: 27 a 31

Local: Expominas - Belo Horizonte - MG
Informacao: (51) 3086-9100

E-mail: congressos@ccmew.com

Site: www.neuro2016.com.br

SETEMBRO

XXXIIl CONGRESSO BRASILEIRO DE
HOMEOPATIA

Realizacdo: Associacdo Médica Brasileira de
Homeopatia

Data: 03 a 06

Local: Centro de Convencdes Arquiteto Ru-
bens Gil de Camilo - Campo Grande - MS
Informagoes: (67) 3326-5011/ (67) 8428-
3131

E-mail: sac@congressodehomeopatia.
com.br

Site: www.congressodehomeopatia.com.br

XXXI CONGRESSO BRASILEIRO DE NEU-
ROCIRURGIA

Realizacao: Sociedade Brasileira de Neu-
rocirurgia

Data: 06 a 10

Local: Centro de Convengdes Ulysses Guima-
raes - Brasilia - DF

E-mail: contato@neurocirurgia2016.com.br
Site: www.neurocirurgia2016.com.br

XIV CONGRESSO PAULISTA DE UROLOGIA

AGENDA CIENTIFICA

2016

Realizacao: SBU

Data: 07 a 10

Local: Sheraton WTC S&o Paulo - SP
Informacdes: (11) 3168-4229 / (11) 3888-
2227

E-mail: sbu.sp@uol.com.br

Site: www.congressopaulistaurologia.com.br

XIV CONGRESSO BRASILEIRO DE RECONS-
TRUGAO E ALONGAMENTO OSSEO

Apoio: SBOT

Data: 08 a 09

Local: Hangar - Belém - PA

Informacao: (91) 3259-4472

E-mail: pautaeventos@pautaeventos.com.br
Site: www.reconstrucaoosseabelem.com.br

SIMPANEST - 2016
Realizagdo: SAESP

Data: 09 a 17

Local: Sdo Paulo - SP
Informagao: (11) 3673-1388
E-mail: saesp@saep.org.br

V CONGRESSO BRASILEIRO DE MEDICINA
DE EMRGENCIA ADULTO E PEDIATRICO
Realizacao: ABRAMEDE

Data: 202 23

Local: Porto Alegre - RS

Informagao: (51) 2108-3111

E-mail: congressoabramede@officemarketing.
com.br

XVI JOPPAQ - JORNADA PAULISTA DE
PATOLOGIA DO QUADRIL

Realizagao: Sociedade Brasileira de Quadril
Regional Paulista

Data:21a24

Local: Hotel JP - Ribeirdo Preto - SP
Informagao: (16) 3623-9399

E-mail: joppag@vsfutura.com.br / vanise@
vsfutura.com.br

Site: www.joppag.com.br

71° CONGRESSO BRASILEIRO DE CAR-
DIOLOGIA

Realizacao: Sociedade Brasileira de
Cardiologia

Data: 23 a 25

Local: Centro de Eventos do Ceara - Forta-
leza - CE

Informagao: (21) 3478-2700

E-mail: sbc@cardiol.br

Site: www.cbc71.com.br

50° CONGRESSO BRASILEIRO DE PATOLO-
GIA CLINICA/MEDICINA LABORATORIAL
Realizagao: Sociedade Brasileira de Patolo-
gia Clinica/Medicina Laboratorial

Data: 27 a 30

Local: Centro de Convencdes SulAmérica -
Rio de Janeiro-RJ

Informagdes: (21) 3077-1400 e 0800
023-1575

E-mail: sbpc@sbpc.org.br

XLIIl CONGRESSO BRASILEIRO DE ALER-
GIA E IMUNOLOGIA

Realizacao: ASBAI

Data: 28/09 a 01/10

Local: Expo Curitiba - Curitiba - PR
Informagao: (51) 3086-9100

Site: www.congressoalergia2016.com.br

1l CONGRESSO BRASILEIRO E 5° SIMPO-
SI0 INTERNACIONAL DE NUTROLOGIA
PEDIATRICA

Apoio: Sociedade Brasileira de Pediatria
Data: 28/09 a 01/10

Local: Hangar Centro de Convencoes da
Amazonia - Belém - PA

Informagao: (41) 3022-1247

Site: www.nutroped2016.com.br
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Introducao
as ideias de
Melanie
Klein

Tema:

A Posicao Esquizo-Paranoide
Dia: 6 de agosto

Horario: as 9h

Informacoes:
sbpsp.regionalgrandeabc@uol.com.br / 2125-3703

Meta Real

Todas as tercas-feiras, das 14h as 17h
Local: Salao da APM-SBC/D

Informacoes:
(11) 4438-6424
www.metareal.com.br

T ——
PME.

ASSOCIACAO PAULISTA DE MEDICINA
REGIONAL SAD BERNARDO DO CAMPO E DIADEMA

apmE

ASSOCIACAO PAULISTA DE MEDICINA DE SAO BERNARDO,/DIADEMA
Rua Pedro Jacobucci, 400, Sdo Bernardo,

(atras do Poupatempo).

Tels: (11) 4330-6166 / 4125-4439

E-mail: administracao@apmsbc.org.br | Site: www.apmsbc.org.br
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ACONTECEU 16

Fortalecimento das condicoes

de trabalho do médico

Na reunido mensal de Diretoria da Associa-
cao Paulista de Medicina de Sao Bernardo/
Diadema, realizada em 5 de maio, o advogado
da entidade, Fernando Godoi Wanderley, fez
apresentacao de atualizac&o dos esforcos que
o0 Departamento de Defesa Profissional vem
envidando para o constante fortalecimento das
condicdes de trabalho do médico.

“Continuamos acompanhando o deslinde dos
Projetos de lei (PL) que tramitam na Camara
dos Deputados, que apds pausa para eventos
extraordinarios de carater politico, terdo sua
pauta normalizada, reiniciando os trabalhos nas
Comissdes para prosseguimento ordinario”, afir-
mou Fernando. Especialmente no PL n° 2452/15,
de autoria da CPI da “Méafia das Proteses e
Orteses no Brasil” (que busca tipificar como
conduta criminosa a obtenc&o de vantagem
pelo encaminhamento de procedimentos para
comercializag&o de medicamentos, orteses,
proteses ou implantes de qualquer natureza).

O Departamento de Defesa Profissional, atra-
vés do competente trabalho de sua Diretoria e do
advogado da entidade, esta buscando, junto ao
Conselho Federal de Medicina e na prépria Ca-
mara dos Deputados, a reformulagéo do texto da
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lei para que cumpra, efetivamente, o seu papel
de punic&o dos criminosos que assim age. “Ao
mesmo tempo, que ela proteja a livre autonomia
do médico no exercicio da Medicina, bem como
lhe permita o direito as garantias individuais do
contraditério e ampla defesa e, principalmente,
proteja os bons profissionais que precisam se
valer das OPME’S para o efetivo exercicio do
seu trabalho, promovendo o melhor ao paciente,
como a lei que rege a profissdo manda”, explica
0 advogado da APM-SBC/D.

Também foi apresentado 0s avancos que esse
trabalho teve na fiscalizacao dos maus profis-
sionais que vém se utilizando do instituto da
“segunda opinido” de forma ardilosa, em franco
desvio de paciente e concorréncia desleal, ato
esse eticamente punivel, nos termos do artigo
51 do Cédigo de Etica Médica.

Finalmente, o advogado Fernando Godoi tra-
tou sobre a pratica de alguns hospitais em exigir
determinados tipos de fabricantes/fornecedo-
res, extinguindo o direito do médico pela prefe-
réncia pelo material que entende tecnicamente
ideal para o tratamento. A Diretoria de Defesa
Profissional da APM-SBC/D esta realizando a
analise legal acerca da postura impositiva.
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17 ACONTECEU

Pedra Fundamental

~ . N N "

Em 20 de maio, o presidente da Associacao
Paulista de Medicina (APM), Florisval Mein&o,
langou a Pedra Fundamental do novo prédio da
APM, que seré construido no terreno do atual
estacionamento da entidade. A cerimdnia, que ini-
cia uma importante fase para a entidade, contou
com a participacao de varios Diretores da APM
e convidados ilustres, entre eles, o presidente da
APM de Sé&o Bernardo/Diadema (APM-SBC/D),
Marcelo Ferraz de Campos, € o seu Delegado,
Everaldo Porto Cunha, os quais também ocupam,
respectivamente, o cargo de Diretor de Tecnolo-
gia de Informacé&o Adjunto e Diretor da 12 Distrital
da APM-SP.

Defesa de Tese

Renata Almeida de Souza Aranha e Silva,
Gerente Académica (Secretaria Académica -
Inspetoria - Biblioteca - Comunicacao e Marke-
ting Educacional), da Faculdade de Medicina
do ABC (FMABC), defendeu com brilhantismo
sua tese de doutorado, em 17 de maio, no
Anfiteatro David Uip, da FMABC. O tema foi
“Estudo exploratério sobre aspectos psicosso-
ciais, depressivos, relacionados ao consumo de
substancias psicoativas e impulsividade entre
homens e mulheres que se identificam como
zoofilos em ambientes virtuais de comunicacao
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A construcado do prédio foi aprovada em
Assembleia de Delegados no dia 30 de janei-
ro, com 77 votos favoraveis, 2 contrarios e 1
abstencado. A Sinco Engenharia sera a cons-
trutora responsavel pelo edificio de uso misto
(residencial, estacionamento e centro de con-
vencoes). Os aluguéis das unidades do novo
edificio serdo uma fonte de renda extra para
a Associacao Paulista de Medicina no futuro,
pOis N&o sera necessario vender nenhuma uni-
dade, ja que possui recursos proprios para a
construcao. O inicio da obra deve ocorrer nos
proximos meses, com previsédo de entrega em
20 meses.

sexual”. A Diretoria
da Associacéo Pau-
lista de Medicina de
Sao Bernardo/Dia-
dema parabeniza
mais essa conquis-
ta da agora Profa.
Dra. Renata, que
foi colaboradora da
entidade, na area
de assessoria de
imprensa, N0s anos
de 2002/2003.
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CIENTIFICO 18

Cuidado Nutricional Pos Alta: Evoluindo o

Processo de Desospitalizacao

Liane Beringhs
Nutréloga EMTN

 Gina Roberta Borsetto
Supervisora de nutrigao

Pacientes hospitalizados com doencgas croni-
cas ndo transmissiveis frequentemente sé&o fra-
geis e apresentam desnutricdo e/ou necessidade
de terapia nutricional (TN).

A alta hospitalar responsavel e a comunicacao
em saude, por meio de palestras e treinamentos,
devem ser sistematizadas no planejamento e
inseridas na linha de qualidade em cuidados,
podendo ser uma ferramenta importante no
processo de desospitalizacao e diferencial de
qualidade de atendimento nas instituicbes de
saude.

A adesdo a terapias em paises desenvolvidos
gira em torno de 50% e pode ser ainda muito
menor em paises em desenvolvimento, em face
ao baixo acesso a servicos de saude pela po-
pulagdo em geral. A baixa adesao a tratamentos
longos compromete a efetividade dos mesmos,
tornando-se um problema critico para a saude da
populacdo, no tocante a diminuicdo da qualidade
de vida relacionada a aspectos econémicos.

Quando necessario, o cuidado nutricional ini-
ciado no hospital deve ter sua continuidade ga-
rantida no domicilio do individuo. A elaboracéo e
implantacao de projetos assistenciais, entre eles,
palestras para cuidadores e familiares voltada
para TN, como planejamento da alta responsavel,
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Naiara Cabral
Nutricionista EMTN

favorecem a contrarreferéncia
positiva para instituicdes hospi-
talares em continuidade de TN
de qualidade em domicilio.

A orientagédo em TN para
cuidadores de pacientes em
processo de desospitalizacéo
permite a continuidade da aten-
cao nutricional preconizada no
ambiente hospitalar na linha de
cuidado por meio de estratégias
de comunicacédo em saude.
Esse processo educativo impacta no indice de
reintegracgao.

Projetos voltados ao paciente desospitalizado
podem trazer beneficios significativos a institui-
cao:

e Assistencial: oferecendo oportunidade de es-
clarecimento de duvidas a pacientes e familiares
em uso de TN domiciliar;

e Marketing / Inovacao: divulgacgéo da institui-
cdo como ferramenta de assisténcia ao paciente
apos alta, tipo de servico ainda pouco realizado
por instituicdes hospitalares, principalmente na
regiao do ABCDM,;

e Humanizacdo: oferecer um servico de saude
assistencial diferenciado, de forma gratuita a todos
interessados, transmitindo maior conhecimento
aos mesmos e possibilitando a esse cuidador ou
paciente condicdes de dinamizar sua TN.

A educacao e acesso as informacdes ¢é item
primordial no sentido de preparar o individuo para
lidar com suas novas necessidades, garantindo
sua participacéo efetiva no processo de seu tra-
tamento. A educacéo alimentar deve habilitar o
paciente a tomar decisdes pautadas em dados
técnicos e informacdes cientificas, pois dessa for-
ma ele tera capacidade para tracar seus proprios
objetivos no sentido de melhorar o estado geral
de sua saude e da qualidade de vida.
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CLASSIFICADOS

D eroon

LOCACAO
¢ Salas e horarios disponiveis para consultério,
de preferéncia para pediatras ou neurologistas.
Av. Dom Pedro Il. 125
Tratar com Dra. Daisy, fone: 4992-7111
*Conjunto de salas montadas (75m2), com
salas de reuniao, auditorio e 2 WC, com registro
de trabalho ANVISA
Prédio com gerador e dgua de reuso nos ba-
nheiros, condominio de R$ 1.000,00 e IPTU
R$ 250,00
Edificio The Office, Rua Alegre, 470, conjunto
207, Séo Caetano - SP
Informacoes:
(11) 4224-7800 / (11) 9 9987-0105
Tratar com Dr. Adston J. Stanguini

¢Aluga-se periodo de 4 quatro horas - R$
600.00.
Clinica mobiliada, com secretaria, ar-condiciona-
do, internet e vaga para estacionamento.
Av. Ministro Gabriel de Resende Passos,500
12°and., Moema, ao lado do Hospital Alvorada.
Telefone: 11-5052-6408

SUBLOCACAO

* Para médicos e psicélogos
Edificio Pasteur
Rua Jurubatuba, 845 sala 102
Telefone para contato:
(11) 4121-3965

PRECISA-SE

¢ Neonatologista, Médicos Pediatras, Clinico
Geral, Neurocirurgioes, Cirurgiao Pediatrico e Ci-
rurgiao Geral. Vagas para regiao de Sao Bernar-
do do Campo. Disponibilidade para plantao de
12 horas (diurnos e noturnos). Vinculo CLT com
salario e beneficios compativeis com o mercado.

Enviar curriculo para administracao@apmsbc.
org.br, a pessoa responsavel entrard em contato,
caso a vaga ainda nao esteja preenchida.

* Médicos com os seguintes titulos de espe-
cialistas AMB: Cirurgia Infantil, Infectologista,
Mastologista, Reumatologista, Geriatria e En-
docrinologista Infantil. Enviar curriculo para o
e-mail: administracao@apmshbc.org.br, a pessoa
responsavel entrard em contato, caso a vaga
ainda nao esteja preenchida.

REALIZE SEU EVENTO EM UM DOS MAIS
MODERNOS AUDITORIOS DA REGIAO DO ABC

* Amplo
e Climatizado

e Completa
infraestrutura

» Facil acesso

Contato para locagao: 4330-6166 / 4125-44 39 www.apmsbc.org.br
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Todos os dias trabalhamos com vidas.

E, na trajetoria da Unimed ABC, ja passaram
histérias de todo tipo de gente, por diferentes
motivos e com necessidades distintas.

Em 2016, celebramos nosso aniversario com uma
certeza: melhor do que comemorar é agradecer.

Mais de 10 unidades proprias ¢

Hospital Unimed com maternidade ¢

Medicina Preventiva pelo Programa Viver Bem ¢
Frota prépria de ambulancias ¢

Unimed i‘
ABC

. www.unimedabc.com.br




