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3 EDITORIAL

A todo vapor!

Iniciamos nossas atividades a todo o vapor
com a diretoria de Defesa Profissional fazendo
reuniées com o IMASF, para tentar solucionar
a situacédo que aflige os médicos que sao
credenciados ao Instituto.

O IMASF é um patrimbnio da cidade e
devido as mas gestdes anteriores chegou
ao ponto em
que se encon-
tra, com sérias
dificuldades
financeiras e,
com isso, pre-
judicando a
classe médi-
ca, bem como
0s usuarios do
Instituto.

Este é um
dos pontos im-
portantes que a diretoria de Defesa Profis-
sional esta cuidando, mas existem outras
acles que carecem de muito trabalho, como
a negociagédo com os variados convénios
acerca do reajuste da CH de procedimentos,
pois ndo basta o reajuste das consultas, os
procedimentos também necessitam de uma
correcdo adequada.

A Diretoria de Defesa Profis-
sional da APM/SP estéa fazendo
um excelente trabalho nesse
sentido; estdo negociando com
0S convénios e algumas espe-
cialidades ja foram beneficiadas
com as rodadas de negocia-
coes.

Apesar de estarmos passando
por uma situacao critica na eco-
nomia brasileira, além da crise
politica instalada, n&do se deve
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“E comum, com todos estes
problemas que assolam o
povo brasileiro, as pessoas
ficarem desanimadas e se
abaterem, mas a historia
da humanidade mostra que
castelos sao destruidos e
depois reconstruidos”

deixar as negociacdes
de lado, porgue sé&o
ganhos duradouros e,
em épocas de turbu-
|éncia, devemos ad-
ministrar mais e me-
Ihor nossos ganhos. E
essa regra nao deve
ser adotada
somente na
area médica, e
sim por todos
profissionais,
porém a area
médica tem
um fluxo de
caixa bem di-
ferenciado e que requer atencdo e
boa administragao.

E ja que foi falado em crise, é co-
mum, com todos estes problemas que
assolam o povo brasileiro, as pessoas ficarem
desanimadas e se abaterem, mas a historia
da humanidade mostra que castelos séo
destruidos e depois reconstruidos. Portanto, a
classe médica tem um potencial muito grande
de trabalho €, ndo temos duvidas, que esta
fase sera superada com sucesso.

Marcelo Ferraz de Campos
Presidente da Associacao Paulista de
Medicina de Sao Bernardo/Diadema
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O respeito com o ser humano comeca
com a escolha do nosso corpo clinico.

O Hospital Sao Bernardo oferece a melhor infraestrutura
para o seu Corpo Clinico.

Com consultérios modernos e equipados e um ambiente
humanizado, os médicos dispoem da mais alta tecnologia
para atender seus pacientes.

UNIDADE GERAL
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UNIDADE GERAL

Av. Lucas Nogueira Garcez, 400 J HOSpitaI

Jardim do Mar - SBC - SP

Sao Bernardo

www.hsb.com.br

goupcom.com



) PALAVRA DO DIRETOR

Agua mole em pedra dura...
Paciéncia tem limite!

apm®

: No dia 4 de fevereiro, finalmente a diretoriade De- centavo aos médicos, clinicas

ooz, o imm cigée;iﬁgdica fesa Profissional da Associagéo Paulista de Medicina e laborat6rios, agora em mar-
e —— é uma pu- Sao Bernardo/Diadema (APM-SBC/D) conseguiu  ¢o(2016), a prefeitura de SBC

1 LU R::zg;‘;gs frazer, & sede da entidade, os representantes do  vai dar um aumento de 18%
iy -'m?t_-‘ ply ;Iaelgiii'ic:ade Instituto Municipal de Assisténcia aos Funciondrios  ao funcionalismo publico (ano

e | Regionalsao  0& 580 Bernardo (IMASF), para um didlogo dificl,

S——e— Bernardo mas sem revanchismos.
do Campo e

Diadema

eleitoral?) - j& aprovado pelo
ilustre prefeito Luiz Marinho.

Dr. Artur Prado Marsicano
Diretor de Defesa Profissional

Portanto, durante a nossa da APM-SBC/D

Essa pendenga comecou ha cerca de 15 anos,
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ainda na gestéo do presidente Luiz Carlos Jodo,
passando, sucessivamente, pelas gestoes do Dr.
Jodo Parizi Neto, Dr. Romildo Gerbelli, a minha, Dr.
Everaldo Porto Cunha € na anterior e atual do Dr.
Marcelo Ferraz de Campos. Quem ndo conhece
0 desenrolar do processo, ndo tem ideia das mar-
chas e contramarchas que a APM-SBC/D enfrentou
nestes anos todos.

Sempre que famos as reunies com o IMASF, a
resposta da Autarquia era sempre a mesma: “Paci-
éncia, Calma, efc...., ajudem o IMASF a sair desta
crise, etc.... e tall”. O problema & que PACIENCIA
TEM LIMITE!

Chegou a hora do IMASF devolver aos médicos
associados danossa APM-SBC/D todo o investimen-
to que fizeram esperando por solugdes. No Ultimo
levantamento que a entidade realizou, relacionado
C0m 0s convénios, concluimos que frente aos hono-
rarios de procedimentos e consulta, as diferengas do
IMASF chegam auma defasagem de mais de 100%.

Tomamos como exemplo a especialidade de
Gastroenterologia, da qual faco parte:

» Vialor atual da consulta pago pelo IMASF: R$
40,00

¢ Vialor (0 menor) da consulta pago por outros
convénios: R$ 78,00 (Incluindo SulAmérica, Bra-
desco, Itat, Mercedes, Scania, Volks, efc.... sem
contar a Abrange) 0s quais fazem, anualmente,
Seus reajustes.

Em 2015, o IMASF reajustou em 15% o valor
pago pelos seus usurios, e ndo repassounenhum
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reunigo foi mostrado que a classe médica espera
um reajuste de “no minimo” 33% sobore aquilo que
recebemos em todos os procedimentos hoje. N&o
d4 para esperar mais. Chegou a hora do IMASF
refribuir tudo aquilo que fizemos nestes Ultimos
15 anos. Serd a “Ultima chance” que daremos a
essa Autarquia que foi desonerada pelos antigos
diretores e nds, médicos e usudrios, que pagamos
aconta.

Representando o IMASF, estavam a atual supe-
rintendente indicada pelo prefeito de SBC e com
poderes de solugdo, a Senhora Gloria Satoko K.
Konno, e a sua assessora médica, Dra. Elisabete L.
Quelhas Montana. Dois representantes dos usuarios
do Instituto também participaram, além de intmeros
diretores da APM-SBC/D.

Apos discussdes, a diretoria da entidade deu o
prazo até a préxima reunido de diretoria para que
adigna superintendente Sra. Gldria apresente uma
resposta definitiva sobre 0s planos de reajuste que
a classe médica tera neste ano.

Através da nossa revista mensal “Visao Médica’,
estaremos informando as solugBes encontradas.
Apos isto ser documentado, ficard a critério de
cadamédico, de cada laboratdrio e de cada clinica
manter ou ndo o atendimento ao IMASF.

E vamos continuar nossa luta com os demais
convénios. Demos subsidios e informagdes para a
nossa batalha. Nos estamos fazendo anossa fungéo
de defesa profissional e abrimos o “primeiro furo
nessa pedra dura’.
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DEFESA PROFISSIONAL 6

Reivindicacoes dos meédicos para 2016

Tradicionalmente no inicio de cada ano, as diretorias da Associacéo
Paulista de Medicina (APM) e das demais entidades de defesa da pro-
fissdo tracam pontos de luta em busca de uma Salde de qualidade,
na qual os pacientes dos sistemas publico e suplementar sejam bem
atendidos em todas as suas necessidades e 0s médicos e demais
profissionais trabalhem em condicdes satisfatorias de infraestrutura
e sendo remunerados com dignidade.

Para 2016, ha ao menos quatro pontos no centro dessa pauta:
maior financiamento do Sistema Unico de Satide e Carreira de Estado
para 0s médicos da atengédo basica, no dmbito da salde publica;
valorizagdo dos honorarios de consultas e procedimentos, além de
adequagdo dos contratos de acordo com a Lei 13.003, considerando
a salde suplementar; e qualidade das escolas e residéncias médicas,
na parte da educacao.

Valorizag&o dos honorérios

Desde a regulamentacdo da Lei 13.003/14, a APM vem acom-
panhando de perto sua evolucdo e impactos para os prestadores
de servicos da saude suplementar. Entre as determinacdes da lei
estd a obrigatoriedade de contratos escritos entre planos de salde
e prestadores, contendo indices de reajustes periédicos para 0s
servigos prestados.

O principal objetivo da APM, nas reuniées de negociagdo que faz
com as operadoras ha mais de trés anos, é garantir aumento anual
dos valores de consultas e procedimentos, sempre tentando corrigir
anos de estagnagdo nos valores. Coma Lei 13.003, o diretor adjunto
de Defesa Profissional da APM, Marun David Cury, explica que a ideia
das reunides com as operadoras é tracar uma estratégia conjunta
para evitar prejuizos para a classe médica, de acordo com esses
novos elementos, a exemplo do fator de qualidade.

Florisval Mein&o, presidente da APM, demonstra preocupacao, pois
muitas operadoras ainda ndo regularizaram os contratos conforme as
regras atualizadas pela legislacéo: “Varios contratos continuam vindo
com cléusulas vagas sobre reajuste. E preciso que a ANS fiscalize e
exija 0 cumprimento da lei, para que ela n&o caia no vazio. N6s, 0s
médicos, precisamos nos manter organizados e fazer pressdo sobre
0s planos de salde. S6 dessa forma prosseguiremos avangando e
recompondo as perdas do passado”.

Carreira e financiamento para 0 SUS

A Proposta de Emenda Constitucional 454, criada em 2009 para
estabelecer a carreira de Estado para médicos do Sistema Unico
de Saude, com progressdo e mobilidade semelhante a de juizes e

Fevereiro de 2016

promotores, precisa de 308 votos no Plenario da Camara para
finalmente ir a sang&o presidencial. A ideia é aprovar o projeto
e escrever a carreiramédica na Constituicao para, depois, ter
seu detalhamento feito por meio de regulamentagdo. No fim
de 2015, diretores da APM e de suas Regionais se reuniram
com dezenas de deputados federais para sensibiliza-los
sobre a PEC.

Em relacdo ao financiamento da salde publica, a APM
continua entendendo que s&0 necessarios ao menos 10% da
Receita Corrente Bruta da Unifo para a pasta, além de gestao
correta dos recursos. E em meio ao financiamento insuficiente
e cortes de orcamentos ainda ha o programa Mais Médicos.
“Uma quantidade valiosa do dinheiro vai para Cuba, em
condicdes ainda ndo esclarecidas pelo Governo brasileiro; e
o resultado do Mais Médicos até agora ainda néo se fez ver”,
argumenta o presidente da APM.

Qualidade das escolas e residéncias médicas

Além da vinda de médicos estrangeiros para o Brasil sem
a revalidacdo de diplomas, especialmente cubanos, o Mais
Médicos também esta permitindo a abertura de dezenas
de faculdades de Medicina, particulares, e mais vagas em
algumas j4 existentes. E 0 mesmo ocorre com a residéncia
médica, para que todos 0s egressos da graduagdo tenham
uma vaga.

Roberto Lotfi Junior, 1° vice-presidente da APM, considera
iresponsavel essa abertura absurda de escolas médicas,
“indo na contramao da histéria de paises desenvolvidos, que
primam pela qualidade e n&o pela quantidade, 0 que sem
davida é um caminho mais racional e sério”.

No caso da ampliacdo das residéncias, o presidente da
APM complementa: “Até 0 momento ndo estdo definidas
como serdo as bolsas, e como sera principalmente o padrdo
de formacgéo desses médicos, quem fard a preceptoria, qual
a qualidade dessa residéncia que vai ser oferecida, para que
esses médicos ndo figuem um ou dois anos fazendo residéncia
em Medicina de Familia e Comunidade sem qualquer estrutura
de aprendizado, sendo utilizados como mao de obra barata”.
Por fim, Lotfi ndo acredita que o Mais Especialidades va ser
implantado. “Se por azar isto acontecer, 0 desastre serd maior
que o do Mais Médicos, ja que com especialistas malformados
orisco de prejudicar os paciente passa a ser maior”, finaliza.
Por APM
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CUlDARTAMBEM DA ——
SUA SAUDE FINANCEIRA.

TEM JEITO?

SE TEM MAPFRE INVESTIMENTOS,
TA RESOLVIDO. K\ T

Wl Frifican
ANBIMA s imestmm.

A MAPFRE Investimentos conta com uma equipe experiente e especializada
na gestao de Fundeos. E criou um produte pensado exclusivamente para atender
is suas necessidades em parceria com a APM 5BC e Diadema. Entre em contato

e fale com um de nossos consultores: M n P F R E
(11) 2663-5111 - fundos@mapfre.com.br
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Agéncia de Turismo

WEB VIAGENS

10% de desconto em pacotes nacionais
e internacionais; em aluguel internacio-
nal de carros; em seguro viagens; e em
reservas de hotéis. 5% de desconto em
pacotes operados por outros parceiros;
em cruzeiros maritimos; em aluguel
nacional de carros; em passes de trem;
em ingressos e tickets para atracoes e
shows; e em intercdmbios culturais e
CUrsos No exterior.

Localizagao: nacional (compra online)

NR TURISMO

A NR Turismo & especialista em prestar
consultoria para viagens de lazer ou
negdcios com um servico personalizado.
Agora oferece 5% de desconto para 0s
associados da APM em pacotes nacio-
nais e internacionais, além de tarifas
diferenciadas para passagens aéreas e
hospedagens em congressos médicos
(sujeito a disponibilidade).

Localizagao: Consulte Unidades

SELFE TURISMO (Grande ABC)
Localizada em Sao Bernardo, a Selfe
Turismo vem atuando no mercado desde
1994, Possui profissionais altamente
qualificados para oferecer a seus clientes
atendimento personalizados, em nivel
nacional e internacional.

Associado APM e funcionarios tém 5% de
desconto para pacotes de viagens, com
pagamento de 10 e 12 vezes sem juros.
Mais Informacdes: Av. Robert Kennedy,
3095 / Av. Nacodes Unidas, 100 - Sao
Bernardo/SP, Telefones: (11) 4344-4300
/ 4126-9100 Site: www.selfe.com.br/
E-mail: turismo@selfe.com.br

ﬂ

MEU MOVEL DE MADEIRA

10% de desconto nas compras a prazo e
20% nas compras a vista.

Localizagao: Nacional (compra online)

TECNIFORMA

Além do projeto de mobiliario gratuito, os
associados tém 20% de desconto para
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Confira as ofertas imperdiveis dos parceiros da APM / Cent

pagamento a vista e 10% para pagamen-
to em 10 parcelas, considerando que a
primeira parcela equivale a 25% do valor
total da compra.

Telefone: (11) 2501-6673

E-mail: perdizes@tecniforma.com.br
Localizagdo: Sao Paulo

Eletrodomésticos u

ELECTROLUX

A maior fabricante mundial de eletrodo-
mésticos oferece descontos de até 30%
e parcelamento em até 10x sem juros.
Frete gratis para todo o Brasil.
Localizagao: Nacional (compra online)

Cursos @
TARGET ENGLISH

Associados e seus dependentes tém
10% de desconto em aulas na platafor-
ma online, aulas na sede da Target e
aulas particulares, e 15% em todas as
turmas na Target.

Mais informacoes:

Rua Piaui, 292, sala 2, Higiendpolis, Sdo
Paulo/SP - 01241-000

Fones: (11) 95261-5981 / 3214-4816
contato@targetenglish.com.br

MACKENZIE

Oferece de 15% a 30% de desconto, de
acordo com a tabela disponivel no site do
clubapm.

Localizacao: Séo Paulo

SPAZIO ITALIANO

Associado da APM tem 10% de desconto
nos cursos ministrados nas escolas e
Nnos cursos in-company. Localizacao:
Consultar as unidades

CEL®LEP

10%

O CEL®LEP, rede de ensino de idiomas
que nasceu ha 40 anos e hoje é referén-
Cia entre as escolas de idiomas oferece
10% de desconto valido para os cursos
de inglés e espanhol (em turmas regula-
res) em todas as unidades do grupo.

0 método desenvolvido pelo CEL®LEP,
com laboratorio de linguas e turmas de
no maximo 10 pessoas, proporcionou
ensinar mais de 420 mil alunos durante

Acesso e informacgoes: www.apm.org.br/clubedebeneficios Confira

todos esses anos.

Além de ensinar idiomas, a escola pro-
move a educacao, dissemina o conhe-
cimento e se propde a formar cidadaos
competentes, éticos e conscientes.

Mais informacoes: http://br.cellep.com/
Central de Informacoes: (11) 3742-7728

[ ]]

VILLA DI MANTOVA

Associado APM tem 12% de descontos
nas diarias, em qualquer periodo do ano.
Localizacao: Sao Paulo

Informatica e Comunicacgao I;I

SONY VAIO
Até 20% de desconto. Aproveite!
Localizacao: Nacional (compra online)

Lazer e Entretenimento vw :

BILHETERIA.COM

10% a 50% de desconto na compra de
ingressos para shows, teatro, circos, par-
que de diversoes e passeios turisticos.
Localizacao: Nacional (Compra online)

¥ ¥
Mecanica [

9:0;
AUTO MECANICA SASSO

Servico especializado e funcionarios
extremamente capacitados para realizar
qualquer tipo de servico em seu veiculo.
Especialmente para os socios da APM
oferecemos 10% de desconto na presta-
¢ao de servicos e pecas para veiculos de
todas as marcas.
Localizacao: Sao Paulo.

@

I

CASA FLORA
Com mais de 40 de tradicao, a Casa
Flora atua no mercado Premium enogas-
trondmino. Oferece aos associados da
APM um canal direto com atendimento
personalizado, preco diferenciado e
desconto* de 10% nas compras acima

de R$ 300 em produtos.
Localizacao: Sao Paulo

Restaurantes e Bebidas

WIBA! SENSAGOES EM CACHACA

Revista Visao Médica - Informativo da APM Regional Sao Bernardo do Campo e Diadema



9 CLUBE DE BENEFICIOS

ral de atendimento: (11) 3188-4270 / 4339 / 4579 / 4370.

Associados APM ganham desconto de
10% em todos os produtos disponiveis
no site.

Localizagao: Sao Paulo

PRESIDENTE RESTAURANTE E BAR
10% desconto

O Presidente Restaurante oferece menus
no almoco (segunda a sexta) elaborados
a precos convidativos, com entrada,
prato principal, agua e sobremesa. Asso-
ciados da APM e seus acompanhantes
tém ainda 10% de desconto no total da
conta e café expresso cortesia.

Mais informacoes e reservas:
Presidente Restaurante e Bar

Tel.: (11) 2374-7011

Rua da Imperatriz, 31 - Nova Petrépolis
Sao Bernardo do Campo/SP
contato@presidenterestaurante.com.br
www.presidenterestaurante.com.br

| p?
: \

BATERIAS RUDGE RAMOS

(Grande ABC)

Especializada no comércio de baterias,
oferece 10% de desconto em todos 0s
produtos, em até 3 vezes sem juros no
cartdo.

Localizagao: Sao Bernardo do Campo.

EXITO ILUMINACAO (Grande ABC)

A Exito lluminac&o nao dispensa qualida-
de e design diferenciado na fabricacao
de produtos. Sao 20 anos utilizando
tecnologia e os melhores materiais, ermi-
tindo ao cliente a criacao de ambientes
agradaveis e adequadamente ilumi-
nados. Além disso, a empresa oferece
solugoes sob medida para projetos
especiais.

Associados, dependentes e funcionarios
da APM tém 12% de desconto nas com-
pras parceladas e 15% no pagamento

a vista. Compras a partir de R$ 300,00
podem ser parceladas em até duas
vezes. Desconto valido somente para a
loja da Rua José D’ Angelo, 322, Jardim
Bom Pastor, Santo André.

0 desconto é cumulativo as promocoes
vigentes no site*

Mais informacoes: (11) 4426-1797 /
4426-1975 Site: www.exitoluz.com.br
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MEGA MUDANCAS E TRANSPORTES
Em parceria com a APM, oferece aos
associados 20% de desconto nos se-
guintes servicos: mudancas residenciais;
mudangas empresariais; mudanc¢as
industriais; equipamentos sensiveis
(informatica, robética e hospitalares);
embalagens especiais (obras de arte,
exposicoes e antiguidades); remocoes
internas (confeccao de layout); guarda-
-moveis (armazenagem); e lancamentos
em todas as modalidades.

Tel.: (11) 2909-3473

E-mail: mega@megamudancas.com.br
http://www.megamudancas.net/
Localizagao: Sao Paulo

Pessoal

FASCAR

Ha 50 anos no mercado com tradi¢ao
em calgados e acessorios masculinos.
Além da qualidade, tecnologia e design

Dr!,

Se tiver interesse em
receber mensalmente
a revista, cadastre-se
na Associacao Paulista
de Medicina de Sao
Bernardo/Diadema. Se
ja for socio, mantenha
sempre atualizado
telefone, e-mail e
seu endereco para
correspondéncia
2
Tel. (11) 4330 - 6166
Fax (11) 4330 - 6891

administracao@apmshbc.org.br

dos seus produtos, agora em parceria www.apmsbc.org.br
com a APM oferece descontos especiais
para 0s associados.
5% de desconto em lojas fisicas. _”_':“ b
5% de descontos em compras na loja
online, exceto frete. )
Localizaggo: Consulte as unidades - m;&:—t\ L
-

w I — ——

A ESPORTIVA  ———

De 5% a 10%

Loja virtual de artigos esportivos ofere-
ce 10% de desconto nas compras a vista
ou em até 10x sem juros no cartao.
Para as lojas fisicas em Santo André,
Sao Bernardo do Campo, Sao José dos
Campos, Santos, Campinas, Ribeirdo
Preto e Brasilia, o desconto é de 10%
nas compras a vista e 5% nas compras
em até 3x no cartao.

Acesse: http://www.aesportiva.com.

br e utilize 0 codigo:APMDESCONT e
aproveite!

* 0 desconto sera aplicado no carrinho
de compras ao digjtar o codigo promo-
cional.

** Descontos ndo acumulativos.

Mais informacoes:
Acesse: www.aesportiva.com.br
Tel.:(11) 4990-6000

neste endereco as unidades participantes e as condigoes para usufruir dos beneficios.
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ENTREVISTA 10

Fundacao ABG sob nova gestao

Entrevista com a presidente da Fundacdo do ABC (FUABC) Maria Aparecida Batistel Damaia

Eleita em votacao
unanime do Conse-
Iho de Curadores da
Fundacdo do ABC,
Maria Aparecida
Batistel Damaia as-
sumiu, oficialmente,
em 26 de janeiro, a
presidéncia da FUA-
BC (gestao 2016-
2017), entidade
filantrépica de assis-
téncia social, salude

-

Divulgagéo prefeitura Santo André

e educacdo, mantene-
dora da Faculdade de
Medicina do ABC. A
gestora de saude Maria
Aparecida comecou
sua histéria na FUABC
em marco de 2015, a
frente da Secretaria Ge-
ral da entidade. Dentro
da gestéo tripartite da
instituicado - as prefei-
turas de Santo André,
Sao Bernardo e Séo
Caetano se revezam na
administracdo a cada
dois anos -, a nova pre-
sidente, indicada pelo
prefeito andreense Carlos Grana, conta com o
apoio e confiangca dos curadores da FUABC.
“Discutir novos arranjos de gestéo tecnoassis-
tenciais ira garantir a aplicacdo dos recursos
com economicidade e sem afetar a prestacéo
de servicos com qualidade”, acredita ser esta
uma das formas de colaboragdo da FUABC
diante da crise que vive o pais. Assistente so-
cial de formacao, sanitarista, especialista em
gestéo publica e gestao de servicos de saude
e epidemiologia, ha 38 anos atuando em servi-

dos gestores

construcao e,

Fevereiro de 2016

O financiamento do SUS é
uma preocupacao permanente

envolvidos diretamente com a

com a manutencéo do sistema
de saude, que responde
desde a atencao basica
até procedimentos de alta
complexidade

COS publicos de saude, Maria Aparecida falou
a revista Visdo Médica. Acompanhe!

Como a senhora analisa a situagédo do Finan-
ciamento e Gestdo da Saude no Brasil?
O acesso universal a saude publica exige um
padrdo de financiamento estavel, que possa
garantir 0 acesso aos servigcos com qualidade.
Isso implica na repactuagédo da proporciona-
lidade dos repasses da unido, estado e muni-
cipios, uma vez que o SUS (Sistema Unico de
Saude) é reconhecido como a maior e mais
complexa Politica de Estado. O financiamento
do SUS é uma preocu-
pacao permanente dos
gestores e de todos
0s envolvidos direta-
mente com a constru-
cao e, principalmente,
com a manutencéo
do sistema de saude,
que responde desde
a atencéo basica até
procedimentos de alta
complexidade. Ga-
rantir a universalida-
de com integralidade,
diante de um cenario
de restricdes orcamen-
, , tarias e financeiras,
alocando recursos de
forma equanime, tem
se transformado em um grande desafio para
0s gestores. Os recursos necessarios para o
conjunto de responsabilidades sanitarias do
SUS séo insuficientes, o que causa um subfi-
nanciamento crénico.

e de todos os

principalmente,

Diante da crise de financiamento dos estados
e municipios, como essa situagdo pode influir
na atuagdo da FUABC?

As crises s8o oportunidades de crescimento
com sustentabilidade. A FUABC estéa prepa-

Revista Visao Médica - Informativo da APM Regional Sao Bernardo do Campo e Diadema
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rada para enfrentar este momento, pois temos
em nossos quadros profissionais competentes
e criativos. Formular e propor novas estratégias
de atencéo a saude podem garantir a melhora
na gestdo de contratos, com foco na melhoria
do atendimento com economicidade.

De que forma a FUABC pode contribuir para
ajudar na crise que vivemos no ultimo ano e
que, segundo os analistas, deve continuar
durante todo este ano?

A FUABC ¢é uma instituicdo construida em base
sélida. E parceira estratégica dos municipios,
priorizando a gestao compartilhada ao longo
de 49 anos. Acredito que discutir novos arran-
jos de gestao tecnoassistenciais ira garantir a
aplicacdo dos recursos com economicidade
e sem afetar a prestacdo de servicos com
qualidade.

Qual a participagéo do Controle Social junto a
gestdo da FUABC?
Através da composicdo do Conselho de Cura-

dores, garantindo a participagdo e controle
social.

Que mensagem a diregdo da FUABC pode dar
a sociedade e em especial a categoria médica?
A saude € uma area que, independentemen-
te das visOes ideoldgicas, partidarias e das
diversas correntes tedricas, tem um ponto de
CONsSenso que Nos une na mesma causa: aliviar
as dores fisicas e emocionais da populacgéo,
que 26 anos atras nem sequer tinha acesso as
necessidades basicas de saude. O SUS esta
em permanente transformacao para garantir
as necessidades de saude da populacéo. O
sistema é construido por profissionais de di-
Versas areas, 0 que o torna unico e especial.
Os diversos olhares tecem uma potente rede
de cuidados. Os profissionais da area médica,
através datroca de saberes, contribuem muito
com o cuidado integral. Acredito que através do
constante didlogo possamos construir proces-
SOs sustentaveis e inovadores, que garantam
acesso e qualidade de servicos a populacgéao.

Posse oficial da nova presidente da FUABC

Em 26 de janeiro, aconteceu sessdo solene para
posse da nova presidente da FUABC, Maria Apare-
cida Batistel Damaia, e do vice-presidente, Mauricio
Mindrisz, para o biénio 2016-2017, realizada pela
Fundacéo do ABC e Prefeitura de Santo André, no
Teatro Municipal de Santo André.

O Diretor de Comunicacao e Marketing da Asso-
ciacao Paulista de Medicina de Sao Bernardo/Diade-
ma, Jodo Eduardo Charles, prestigiou a solenidade,
representando o presidente da entidade, Marcelo
Ferraz de Campos. O diretor Charles também tomou
posse como Conselheiro da Curadoria da FUABC.

Destaque para a presenca dos prefeitos de Santo André, Carlos Grana, e Sdo Caetano, Paulo Pinheiro;
dos secretarios de Saude de Sdo Bernardo e Santo André, respectivamente, Odete Gialdi e Homero Ne-
pomuceno Duarte; do Diretor da Faculdade de Medicina do ABC, Adilson Casemiro Pires; do Conselheiro
da FUABC, Marco Antonio Santos Silva; o do conselheiro do Cremesp, Desiré Carlos Callegari, entre outros

nomes ilustres.
Informacoes e fotos: Divulgagdo FUABC

Revista Visao Médica - Informativo da APM Regional Sao Bernardo do Campo e Diadema
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Informacdes: www.cominco.com.br

V COM X NCO

Congrhsso Brasileiro de Cirurgia e Técnicas
mente Invasi a

de julho de 2

AGEMCIA OFICIAL:

LITZF7TUR

www.limatur.com

CRGANIZACAC:

EVEN
www.cseventos.net

¥ -.'! O formulério de atestado médico
S da APM € um ato de solidariedade
8 da classe médica. A renda obtida
com a venda destes formularios é
revertida para o auxilio de médi-
F cos que por alguma decorréncia
- estdo incapacitados temporaria-
. mente ou definitivamente de
% exercer a profissdo.

Nio deixe de adquirir. Ligue agora

para APM 0800 200 4200 ou acesse:
www.apm.org.br/enapoiooatestado
Informagdes: prevmut@apm.org.br

|\ Sua solidariedade

e B éde apenas R31,00

por formuldrio

ATESTADD MEDICD

L]
i
L]
APM :::.--
G HEQH A

Sem a sua ajuda este

beneficio pode acabar.
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DUVIDAS SOBRE SEGURO DE
VIDA: VERDADE OU MITQO?

Confira as respostas e esclareca as suas
principais davidas sobre o tema

Dados da Federacao Nacional de Previdéncia Privada
e Vida (FenaPrevi) apontam que o mercado esta em
constante crescimento. Mas, apesar de cada vez mais
disseminado entre a populacao, o seguro de vida ainda
& um produto que gera muitas davidas. Isso porque a
grande maioria dos brasileiros ainda acredita que essa
solucao sO deve ser utilizada para o caso de morte, além
de imaginar que & um produto muito caro.

Para desmistificar o assunto, o superintendente de
marketing da Mongeral Aegon, Leonardo Lourenco, listou
as principais dividas sobre seguro de vida para dizer o
gue &€ mito e o que € verdade sobre o tema.

1. Seqguro de vida so pode ser usado se a pessoa morrer?
Mito. Isso, na verdade, € uma pequena parte do seqguro
de vida. As pessoas podem usufruir de seus seguros

ainda em vida, seja utilizando as assisténcias oferecidas, ou
mesma indenizagdes que existern para serem usadas em vida,
seja utilizando para cobrir despesas durante o tratamento de
doencas graves ou afastamento temporario do trabalho por
conta de acidente ou doenca.

2. Eu posso perder o dinheiro que investi em um seguro
de vida?

Mito. O sequro de vida funciona como qualquer outro sequro.
E uma seguranca contra riscos. Vocé paga para ter a certeza
de que recebera o dinheiro que precisa caso algum imprevisto
acontega com voce. Fuma garantia imediata. Existemm seguros
que permitem resgatar parte do valor investido durante
0 tempo.

3. Pessoas idosas nao podem contratar um seguro de vida?
Mito. A maior parte dos seguros pode ser contratada por
pessoas com até 65 anos. Sequros disponiveis para contratacao
para pessoas acima dessa idade existemn, porém sao poucos
e muito especificos.

4, E possivel contratar um seguro de vida se a pessoa ja
estiver doente?

Verdade. Porém, a doenca preexistente & um fator de risco maicr,
0 que acarreta valores mais altos para a contratacao do sequro.

Esclareceu as suas dividas, mas ainda nao sabe qual
seguro de vida contratar? Entre em contato pelo telefone
(11) 4122-6900, solicite a visita de um de nossos
corretores parceiros e descubra o plano que melhor atende
ds suas necessidades.

MONGERALﬁEGON

UR
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MARCO

CURSO DE ENDOSCOPIA INTERVEN-
CIONISTA GASTROINTESTINAL IRCAD
Apoio: Colégio Brasileiro de Cirurgides
SP

Data: 03 e 04

Local: IRCAD - Rua Antenor Duarte
Villela, n® 1650 - Barretos - SP
Informagoes: http://www.amits.com.
br/detalhe/detalhe!4!127!1256!PT

SIMPGSIO INTERNACIONAL DE NEU-
ROCIENCIAS DA ABP

Realizacdo: Associacao Brasileira de
Psiquiatria

Data: 04 e 05

Local: WTC Sheraton - Sao Paulo - SP
Informagoes: http;//www.abpbrasil.
locaweb.com.br/sinc.php

14° CONGRESSO PAULISTA DE
PEDIATRIA

Realizacdo: Sociedade de Pediatria de
S&o Paulo

Data: 12a 15

Local: Expo Center Norte - Sao Paulo
-SP

Informacoes: (11) 3849-8263 ou (11)
3849-0379

10° JORNADA DE OBSTETRICIA E
GINECOLOGIA DA FACULDADE DE
MEDICINA DA USP - FMUSP
Apoio: SOGESP

Data: 18 e 19

Local: Centro de Convencdes Rebou-
¢as - Sao Paulo - SP

Informacoes: (11) 3884-7100

XXIV SIMPOSIO INTERNACIONAL DE
HEMOTERAPIA E TERAPIA CELULAR
Realizagao: FEBRASGO

Data: 17 a 19

Local: Hospital Israelita Albert Einstein
- Sao Paulo - SP

Informacoes: www.einstein.br/even-
tos | (11) 2151-1001

1 SIMPGSIO NESC DE GERIATRIA E
GERONTOLOGIA

Apoio: Sociedade Brasileira de Geria-
tria e Gerontologia

Data: 18 e 19

Local: Centro Médico Jardins - Araca-
ja-SE

Informacoes: http://www.nescgeriatria
egerontologia2016.123paginaweb.pt/

VIII SIMPGSIO INTERNACIONAL DE
ENDOSCOPIA DIGESTIVA

Apoio: SOBED

Data: 21 e 22

Local: Serrano Gramado Hotel - Gra-
mado - RS

Informacoes: (11) 3148-8200

ABRIL

1l CONGRESSO PAULISTA DE COLO-
PROCTOLOGIA

Realizagao: Associagao de Coloprocto-
logia do Estado de Sao Paulo

Data: 01 e 02

Local: Centro de Convengoes Rebou-
¢as - Sao Paulo - SP

Informacoes: http://acpesp.com.br/
evento.php?id=50

XI CONGRESSO PAULISTA DE CLiNI-
CA MEDICA

Realizacao: Sociedade Brasileira de
Clinica Médica regional Sao Paulo
Data: 7a9

Local: Centro de Eventos Fecomércio
- Sao Paulo - SP

Informacoes: (11)3672-6979 / www.
clinicamedicaonline.com.br/congres-
502016

XXVII JOPADDI 2016

Apoio: Colégio Brasileiro de Cirurgides
SP

Data: 07 a 09

Local: Hotel JP - Ribeirao Preto - SP
Informacoes: http://www.jopaddi.
com.br/

4° CONGRESSO DA ASSOCIACAO
PAULISTA DE HOMEOPATIA (APH)
Realizagao: Associacao Paulista de
Homeopatia

Data: 07 a 09

Local: Milenium Centro de Conven-
¢oes - Sao Paulo - SP

Informacoes: http://www.aph.org.br/
congresso/

6° CONGRESSO DO DIC

Apoio: Sociedade Brasileira de
Cardiologia

Data: 07 a 09

Local: Minas Centro - Belo Horizonte
Informacoes: (11) 3411-5500 SP -
(21) 3478-2700 RJ

IV CONGRESSO BRASILEIRO DE
HERNIA e IV CONVEN(}Z\O LATINOA-
MERICANA DE HERNIA

Realizagao: Sociedade Brasileira de
Hérnia e Parede Abdominal

Data: 07 a 09
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Local: Atlantico Buzios Convention &
Resort - Blzios - RJ

Informacoes: http;//www.cbhernia.
com.br/cbhernia2016/inscricoes.asp

7% JORNADA PAULISTA DE OFTAL-
MOLOGIA

Realizacao: Associacao Paulista de
Oftalmologia

Data: 07 a 09

Local: Centro de Convengoes Ribeirao
Preto

Informacoes: http://www.jornadapau-
listadeoftalmo.com.br/

SPAD 2016

Apoio: Federagao Brasileira de Gastro-
enterologia

Data: 7a9

Local: Centro de Convencdes Rebou-
¢as - Sao Paulo - SP

Informacoes: http://www.spad2016.
com.br/

43° SBCCV 2016

Realizacao: Sociedade Brasileira de
Cirurgia Cardiovascular

Data: 07 a 09

Local: Centro de Eventos do Cearéa -
Fortaleza - CE

Informagoes: http;//www.shcev.org.
br/43congresso/default.asp

33° CONGRESSO DA SOCER)J
Apoio: Sociedade Brasileira de
Cardiologia

Data: 132 16

Local: Centro CE Convengdes Sul
América - Rio de Janeiro
Informacoes: (11) 3411-5500 SP -
(21) 3478-2700 RJ

6° SIMPOSIO INTERNACIONAL DE
REANIMACAO NEONATAL
Realizacdo: Sociedade Brasileira de
Pedriatria

Data: 14 a 16

Local: Minascentro - Belo Horizonte
- MG

Informacoes: http://www.simposiorea-

nimacao2016.com.br/

JORNADA DE IMUNOLOGIA CLIiNICA
E ALERGIA USP

Apoio: SBAI

Data: 14 a 16

Local: Centro de Convengoes Rebou-
¢as - Sao Paulo - SP

Informacoes: (11)2661-7025
(11)2661-2309 / http://hcfmusp.org.

br/alergia/

ICPM 2016

Realizacdo: Associacao Brasileira de
Medicina Farmacéutica

Data: 18 e 19

Local: Maksoud Plaza - Sao Paulo
-SP

Informacoes: www.icpom2016.com

IHPBA 2016

Apoio: Sociedade Brasileira de Hepa-
tologia

Data:20a 23

Local: Sheraton WTC - S&o Paulo - SP
Informacoes: www.ihpba.com

XXVIIl CONGRESSO BRASILEIRO DE
CIRURGIA DERMATOLOGICA
Realizacdo: Sociedade Brasileira de
Cirurgia Dermatolégica

Data: 20a 23

Local: Centro de Convengdes SulAmé-
rica - Rio de Janeiro - RJ
Informacoes: http://sbcdrio2016.
com.br/

41° CONGRESSO DA SOCIEDADE
BRASILEIRA DE RETINA E VITREO
Apoio: CBO

Data: 21 a 23

Local: Mendes Convention Center -
Santos - SP

Informacoes: www.retina2016.com.br

COPA 2016 - CONGRESSO PAULISTA
DE ANESTESIOLOGIA

Realizagao: SAESP

Data:21a24

Local: Transamérica Expo Center
Informacoes: (11) 3673-1388 / www.
saespcongressos.org.br/congres-
S0_copa

X1 SIMPOSIO DE PET/CT EM ONCO-
LOGIA

Apoio: SBMN

Data: 26 e 27

Local: Instituto Sirio-Libanés de Ensino
e Pesquisa de Sao Paulo - SP
Informagoes: (11) 3394-0100

37 SECCAPE USP - SEMANA DA
CIRURGIA DE CABECA E PESCOCO
DA USP

Apoio: SBCCV

Data: 28 a 30

Local: Centro de Convengoes Rebou-
¢as - Sao Paulo - SP

Informacoes: (11) 5080-4933
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REUMA RIO 2016

Realizacdo: Sociedade Brasileira de
Reumatologia

Data: 29 e 30

Local: Windsor Atlantica Hotel-Copaca-

bana - Rio de Janeiro - RJ
Informacoes: http://www.reumator;j.
com.br/

V JORNADA INTERNACIONAL DE
UROGINECOLOGIA DA DISCIPLINA
DE GINECOLOGIA DA FMUSP

Apoio: SOGESP

Data: 29 e 30

Local: Grand Mercure Hotel Ibirapuera
-Sao Paulo - SP

Informagoes: (11)2272-4301

CERVICOLP 2016

Realizagao: Associacao Brasileira de
Patologia do Trato Genital Inferior e
Colposcopia

Data: 05a 07

Local: Centro de Convengoes Rebou-
¢as - Sao Paulo - SP

Informacoes: http://colposcopiasp.
org.br/

28° CONGRESSO DE CARDIOLOGIA
DO ESTADO DA BAHIA

Apoio: Sociedade Brasileira de
Cardiologia

Data: 11a14

Local: Bahia Othon Palace Hotel -
Salvador

Informacoes: (11) 3411-5500 SP -
(21) 34782700 RJ

SOBRACIL 2016

Realizacao: Sociedade Brasileira de
Cirurgia Minimamente Invasiva e
Robética

Data: 11a 14

Local: Centro de Convengoes Rebou-
¢as - Sao Paulo - SP

Informacoes: http://www.sobracil.org,
br/congresso2016/

XIV ENCONTRO SAO PAULO DE
CIRURGIA VASCULAR E ENDOVAS-
CULAR

Realizagao: Sociedade Brasileira de
Angiologia e de Cirurgia Vascular
Data: 12a 14

Local: Centro de Convengoes Frei
Caneca - 4° Andar - Sao Paulo - SP
Informacoes: (11) 5087-4888 (11)
3849-0379

AGENDA CIENTIFICA

XIV CONGRESSO PAULISTA DE MEDI-
CINA DO SONO 2016

Apoio: Associacao Brasileira do Sono
Data: 13 e 14

Local: APM Sede - Av. Brig. Luis Anto-
nio, 278 - Bela Vista S&o Paulo - SP
Informacoes: (11) 3188-4250 /

email: inscricoes@apm.org.br

PRIMEIRO MELANOMA DAY da
SOCIEDADE BRASILEIRA DE DERMA-
TOLOGIA

Realizagao: Sociedade Brasileira de
Dermatologia

Data: 13e 14

Local: WTC Events Center - Brooklin
Novo - Sao Paulo - SP

Informagoes: (11) 5573-8735 / (11)
5573-5528

IX CONGRESSO BRASILEIRO DE
CLIMATERIO E MENOPAUSA
Realizacdo: SOBRAC

Data: 19a21

Local: Centro de Convengoes Frei
Caneca - S&o Paulo - SP
Informacoes: Secretaria Da SOBRAC
(11) 5584-6938 / www.menopausa.
org.bre

XIV CONGRESSO BRASILEIRO DE
OBSTETRICIA E GINECOLOGIA DA
INFANCIA E DA ADOLESCENCIA
Realizagao: FEBRASGO

Data: 25a28

Local: Centro de Convencdes Rubens
Gil de Camillo - Parque do Poderes -
Campo Grande - MS

Informagdes: www.sogomatsul.com.br

XXXVII CONGRESSO DA SOCIEDADE
DE CARDIOLOGIA DO ESTADO DE
SAO PAULO

Realizacao: SOCESP

Data: 26 a 28

Local: Transamérica Expo Center
Informacoes: (11) 3179-0049 (11)
3179-0068 (11) 3179-0039

MAO 2016

Realizagao: Sociedade Brasileira de
Cirurgia da Mao

Data: 26 a 28

Local: Maksoud Plaza Hotel - Sao
Paulo - SP

Informagoes: http;//www.mao2016.
com.br/
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AGENDA APM-SBC/D

Introducao as ideias de
Melanie Klein

Tema: Melanie Klein- Dados Biograficos e seu Contexto
na Entrada da Psicanalise

Bibliografia:

1) Melanie: Algumas informacoes introdutérias - In:
Cintra, E.M.U.; Figueiredo, L.C. Melanie Klein - Estilo e
Pensamento - Ed. Escuta - p.29-35

2) O Mundo e a Obra de Melanie Klein - In: Grosskurth,
P. - Ed. Imago - Cap. 1 - p. 15-32

3)A posicao de Melanie Klein na Psicanalise. In: Caper, R.
Fatos Imateriais Imago Ed.- RJ - A descoberta de Freud
da realidade psiquica e o desenvolvimento kleiniano do
trabalho de Freud.- Cap. 11, p. 136-143

Dia: 19 de marco

Horario: as 9h

Informacoes: 2125-3703 / sbpsp.regionalgrandeabc@
uol.com.br

Meta Real

Todas as tercas-feiras, das 14h as 17h

Local: Salao da APM SBC/D (Rua Pedro Jacobucci, 400
- Sao Bernardo do Campo / SP)

Informacoes: (11) 4438-6424 / www.metareal.com.br

ASSOCIACAO PAULISTA DE MEDICINA DE SAO BERNARDO/DIADEMA
Rua Pedro Jacobucci, 400, Sdo Bernardo,

(atras do Poupatempo).

Tels: (11) 43306166 / 4125-4439

E-mail: administracao@apmsbc.org.br | Site: www.apmshc.org.br
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ACONTECEU 16

Defesa de tese

O ginecologista Everaldo Porto Cunha,
delegado da Associagcdo Paulista de
Medicina de S&o Bernardo/Diadema
(APM-SBC/D) € Diretor da 12 Distrital
da Associacdo Paulista de Medicina
Estadual, apresentou sua tese de
Doutorado, no Anfiteatro David Uip, da
Faculdade de Medicina do ABC.

O estudo sobre o “Efeito do estradiol
isolado ou associado a progestagénios e da
tibolona em componentes da matriz extracelular,
na proliferac&o e na apoptose do tecido mamario
normal de ratas” foi aprovado pela banca com-
posta pelos médicos Rodolfo Strufaldi, Cesar E.
Fernandes (presidente da banca e orientador de
Cunha), Luciano de Melo Pompei (co-orientador

de Cunha), Rogério Bonassi e Lucia Helena de
Azevedo. O presidente da APM-SBC/D, Marcelo
Ferraz de Campos, fez questdo de prestigiar
a apresentacao, juntamente com os Diretores
Cientifico, Robson Barbosa de Miranda; Fi-
nanceiro e Patriménio, Thereza Christina M. de
Godoy, e de Servicos, Enzo Ferrari.

APM-SBC/D & Mongeral Aegon

Diretores da Associacao Paulista de
Medicina de Sdo Bernardo/Diadema
(APM-SBC/D) e da Mongeral Aegon
reuniram-se no dia 16 de fevereiro, na
sede da entidade, para discutir novos
projetos, fortalecendo, desse modo, a
bem-sucedida parceria. Antes da reu-
niao, os anfitrides ciceronearam visita
por todas as dependéncias da sede,
mostrando o crescimento da Casa do
Médico de Sdo Bernardo/Diadema ao
grupo da Mongeral.

Pela Mongeral, participaram da
reunido o diretor Regional, Marcio
Batistuti; o diretor Comercial, Osmar

Navarini; e a superintendente Comercial, Karina Castro; representando a APM-SBC/D estavam os
diretores de Comunicacgao e Marketing,Joao Eduardo Charles; do Financeiro e Patriménio, There-
za Christina M. de Godoy; e de Servicos, Enzo Ferrari; e a gerente Administrativa, Marta Patricio.
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17 ACONTECEU

APM segue aproximacao
com sociedades de especialidades

Em 29 de janeiro, representantes da So-
ciedade Brasileira de Neurocirurgia (SBN)
estiveram na sede da Associacao Paulista de
Medicina (APM) em uma reuniéo, e posterior-
mente almogo, para aproximar as entidades
e estreitar relagcdes. Pela SBN, participaram
os diretores Marcelo Luiz Mudo e Francisco
Sampaio Junior. Ja pela APM, o presidente
Florisval Meindo e os diretores Marun David
Cury e Joao Sobreira de Moura Neto (Defesa
Profissional) e Marcelo Ferraz de Campos
(Tecnologia da Informacéo), que também é
presidente da APM S&o Bernardo/Diadema.

Desde o inicio do ultimo ano, a APM vem rea-  de colocar seus departamentos a disposicao para
lizando sucessivos encontros com as entidades  aumentar a parceria com as demais instituicoes
que representam as 53 sociedades de especiali- médicas, definindo politicas conjuntas para a
dades médicas reconhecidas. A entidade preten-  classe.

Galo de Ouro

A cidade maravilhosa do Rio de Ja-
neiro foi escolhida como palco da 412
edicdo de premiacao do Galo de Ouro,
considerado o “Oscar do mercado de
Seguros”. Promovido anualmente pela
empresa Mongeral Aegon, a edicao
2016, realizada de 22 a 24 de janeiro,
homenageou os corretores parceiros e
profissionais de venda da companhia
que mais se destacaram ao longo de
2015. Ao todo, foram 14 categorias que
concorreram a uma viagem com direito
a um acompanhante, além do tradicio-
nal troféu e de um prémio no valor de da Associacdo Paulista de Medicina de Sao
R$ 12 mil. Bernardo/Diadema (APM-SBC/D). Em nome

da entidade, o diretor de Marketing e Comu-

Entre os “Galistas”, destaque para a Superin- nicag¢éo, Jodo Eduardo Charles, compareceu
tendente Comercial Karina Castro, responsavel a cerimobnia, para prestigiar a premiagdo de
pelo atendimento dos médicos associados Karina e dos demais homenageados.

i
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CIENTIFICO

;
Nelson R/be/ro Filho

Medico Infectologista, Professor @a.biseiplina de Infectologia de
Faculdade de Medicina do ABC-e Coordenador da Comisséo de
Epidemiologia e Controle de'lnfeegao Relacionada a Assisténcia

a Saude, do Hospital Sao Bernarde.

O pior da epidemia de AIDS ja passou. Houve
um declinio de novos casos no mundo € a doenca,
gue no inicio era 100% fatal, passou a ser con-
trolada, sem o risco de morte iminente, existindo
hoje mais de duas dezenas de medicamentos
para o seu tratamento.

Infelizmente nem tudo melhorou. Apesar do
grande numero de campanhas enfatizando a
importancia da prevencao, no Brasil estd aumen-
tando 0s casos novos, especialmente entre o0s
jovens na faixa etéria de 15 a 24 anos de idade.
Alguns motivos sdo apontados para explicar essa
tendéncia.

Os jovens tendem a n&o dar muita importancia
aos problemas de saude, sentindo-se imunes, n&o
precisando se precaver. Estudos mostram que o
aumento dos casos esta relacionado, principal-
mente, mas ndo exclusivamente, ao baixo grau de
escolaridade, confirmando que o conhecimento
n&o chega até eles. Discussao sobre AIDS ainda
€ evitada pelas familias, e muitos adolescentes
iniciam suas experiéncias sexuais com Compor-
tamento de risco, com multiplos parceiros e sem
0 Uso de preservativos.

No inicio da epidemia 0s jovens viam 0s seus
idolos, como Cazuza ou Renato Russo, morre-
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rem rapidamente apos o diagndstico da doenga,
O que n&o ocorre mais nos dias atuais. Muitos
hoje acreditam que se adquirirem o virus, com o
uso do coquetel e dos tratamentos disponiveis e
oferecidos pelo SUS, eles poderdo viver normal-
mente, minimizando os problemas relacionados
a doenca.

Eles estdo enganados. Apesar do inegavel
avango, somente agora estamos conhecendo 0s
problemas apresentados por quem vive a longo
tempo com o virus. E o tratamento ndo é isento
de efeitos colaterais, e hoje sabemos que alguns
séo bastante preocupantes.

E preciso manter a atencdo, com campanhas de
prevencao, com palestras em escolas e comuni-
dades jovens, com a divulgacéo de cartazes em
locais publicos e a distribuicdo de preservativos
em locais favoraveis aos jovens. Também é preci-
SO que 0 assunto seja discutido nos niveis familiar,
midiaticos e sociais para que os comportamentos
de riscos sejam abolidos e 0 uso do preservativo
se torne indispensavel nas relacdes sexuais.

Estamos longe da cura da doenca e a Unica
maneira de controlarmos a disseminagao do
virus, ainda hoje como no passado, ¢ através da
prevengao.
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CLASSIFICADQOS

D oo

LOCACAO

* Aproximadamente 36m?2, 2
salas distintas e 2 banheiros.

Endereco: Av. Indico n° 61,
térreo

Fone para Contato: 4122-
1362 / 99108-3644

e Sala comercial com 54m?2, 1
banheiro com sacada de frente
para Avenida em Bairro Boa Vis-
ta - SCS

Aceito negociacao.

Contato (11)99687-9704 com
Luis Fernando

SUBLOCACAO )

PARA MEDICOS E PSICOLOGOS
Edificio Pasteur

Rua Jurubatuba, 845 sala 102
Telefone para contato:

(11) 4121-3965

PRECISA-SE

* Neonatologista, Médicos
Pediatras, Clinico Geral, Neuro-
cirurgioes, Cirurgiao Pediatrico
e Cirurgiao Geral. Vagas para
regiao de Sao Bernardo do Cam-
po. Disponibilidade para plantao
de 12 horas (diurnos e notur-
nos). Vinculo CLT com salario e
beneficios compativeis com o

mercado.

Enviar curriculo para adminis-
tracao@apmsbc.org.br, a pessoa
responsavel entrara em contato,
caso a vaga ainda nao esteja
preenchida.

* Médicos com os seguintes
titulos de especialistas AMB:
Cirurgia Infantil, Infectologista,
Mastologista, Reumatologista,
Geriatria e Endocrinologista
Infantil. Enviar curriculo para o
e-mail; administracao@apmsbc.
org.br, a pessoa responsavel
entrara em contato, caso a vaga
ainda nao esteja preenchida.

REALIZE SEU EVENTO EM UM DOS MAIS
MODERNOS AUDITORIOS DA REGIAO DO ABC

e Amplo
e Climatizado

e Completa
infraestrutura

* Facil acesso

Contato para locacao: 4330-6166 / 4125-44 39 www.apmsbc.org.br
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Aprender
desde cedo

a lImportancia
~®s  deseprevenir.
i) #esseéoplano

=i
L




