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APHﬁ ASSOCIACAD PAULISTA DE MEDICINA

Eleicdes da APM,
Regionais e da AMB
Gestao 2017/2020

Vocé, associado, € quem elegera a nova diretoria dessas
entidades que trabalham ativamente em defesa da classe médica
Exerca o seu direito de voto!

Participe dos pleitos que acontecem, agora, em agosto!
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3 EDITORIAL

Desempenho dos Planos de
Sailde X Crise X Area Medica

Foi noticiado em uma reportagem, que o faturamento
das operadoras de planos de salude aumentou 12,8%,
para R$ 158,3 bilhdes, em 2016, e, além disso, o setor
encerrou o ano passado com lucro de R$ 6,2 bilhdes,
0 que representa um crescimento de 70,6% quando
comparado a 2015, segundo os dados da Agéncia
Nacional da Saude — ANS.

O que se depreende disto? Que o setor vai muito
bem obrigado! Vamos deixar claro que n&o somos
contra o lucro, somos totalmente favoraveis ao bom
desempenho das empresas, mas qual empresa no
atual momento no Brasil cresceu 70,6%7?

O que intriga é que este setor vive as turras com seus
usuarios e a todo o momento € questionado judicial-
mente, ndo autoriza procedimentos cirdrgicos, pratica
glosas lineares com seus prestadores de servico,
ndo autoriza tratamentos mais modernos, e quando
vemos esta noticia de um crescimento significativo,
em tempos de crise, realmente ndo da para entender.

Tomara que seus gestores sejam mesmo muito
eficientes! Para se ter uma ideia do que significa
um crescimento dessa grandeza, em 2016 uma das
perguntas mais feitas por empresarios deve ter sido:
como fazer minha empresa crescer numa crise? Pois,
numa época de portas fechadas e dinheiro curto, pros-
perar é um desafio, obviamente que n&o é impossivel,
mas é dificil. Houve, sim, alguns segmentos que na
contramdo da crise cresceram e tiveram muito boa
lucratividade, mas foram poucos e, na sua maioria,
do segmento de alimentagdo, bebidas e beleza. Ou
seja, segmentos menos complexos de venda do que
a area da saude.

A visdo que se tem dos planos de saude é uma
caixa preta e ha tempos que vimos chamando a
atencéo para esta situacéo, as entidades representa-
tivas sistematicamente vém organizando um intenso
trabalho procurando alertar para o conflito que esta
sendo gerado entre os planos de salde, usuarios e
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classe médica. Muito ja foi
feito, mas falta um longo
caminho a percorrer e,
caso o conflito aumente, a
bomba relégio esta prestes
a explodir, prejudicando
milhares de pessoas.

E Iamentével para um Marcelo Ferraz de Campos
médico e seu paciente Presidente da Associacao Paulista de

Medicina Sao Bernardo/Diadema
guando, as vésperas de
realizar uma cirurgia, 0 convénio avisa que o proce-
dimento n&o foi autorizado. Isto é corriqueiro e ficam
0 médico e paciente estressados, tentando solucionar
0 que n&o tem solugé&o!

“Estamos numa seara de negocios, pode
ser que nés médicos é que tenhamos um
ideal de atendimento que nao se enquadra
mais no “modus operandi” atual e nds é que
tenhamos de mudar”

Mais uma vez, fique claro que ndo somos contra
0 lucro e bom desempenho de qualguer empresa
de plano de salude, mas o ideal seria que as regras
beneficiassem a todos.

No entanto, estamos numa seara de negoécios, pode
ser que nos médicos é que tenhamos um ideal de
atendimento que ndo se enquadra mais no “modus
operandi” atual e nés é que tenhamos de mudar, o
gue para nés médicos é muito dificil, devido a nossa
formacéo.

Certa vez, num artigo havia uma frase sem a identi-
ficag&o do autor: “Curar € uma arte -medicina é uma
profissdo e mercado da saude é um negdécio”, talvez
meus colegas este seja o duro futuro que teremos de
encarar! Mas, enquanto pudermos vamos tentando
equalizar este jogo bruto!
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SALAO DE FESTAS DA CASA DO MEDICO

SAO BERNARDO/DIADEMA

Onde sua festa acontece!

Geladeira, freezer, churrasqueira,
forno de barro, sanitarios
masculino e feminino e para
pessoas com necessidades
especiais, estacionamento...

MEDICO ASSOCIADO TEM VALOR DIFERENCIADO

Local de facil acesso: Rua Pedro Jacobucei, n°400 - Jd. das Américas, SBC
Informagodes: (11) 4125-4439 / 4330-6166

E-mail: administracao@apmsbc.org.br
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Visao Médica
é uma pu-
blicacao da
Associacao
Paulista de
Medicina
Regional Sao
Bernardo

do Campo e
Diadema

0Os anlincios e matérias assinadas
publicados nesta revista sao intei-

ramente de responsabilidade dos
anunciantes e autores. A APM nao se
responsabiliza pelos contetidos .

E preciso trabalho

conjunto!

O Brasil passa por uma tormenta
politica e econbmica, acredito, ja-
mais antes vivenciada por todos 0s
segmentos da sociedade. Até aqui,
nenhum fato que qualquer cidaddo
brasileiro consciente n4o saiba, visto
que a midia e as redes sociais se
encarregam de divulgar e desmarca-
rem 0s detalhes, escandalos, indices
econdémicos.

Se j& néo bastasse essa profunda
crise que esmoesse a credibilidade na
instituicdo politica do pais, nds, médi-
€Os, 0uvimos perplexos a declaragao
do ministro da Saude, Ricardo Barros,
de que a adogao da biometria nas
unidades de saude do Pais fara “...o
médico parar de fingir que trabalha”.
Mais uma vez, somos transformados
no bode expiatério das mazelas da
Saude Publica. Ele ndo se atenta aos
colegas que ao final de seus plantdes
e horarios muitas vezes atendem pa-
cientes que nunca antes tinham visto,
pOis, conscientes que estes precisam
de seus préstimos, permanecem mui-
to além de seus horarios, operando ou
cuidando para preservar a vida.

N&o precisa ser expert na area para
constatar como vai mal todo o sistema
da Saude Publica, que a populacéo
brasileira tanto depende. H& tempos
as entidades médicas lideradas pela
Associacao Paulista de Medicina
(APM) e suas Regionais vém denun-
ciando o sucateamento dos equipa-
mentos de saude, a falta de recursos,
aescassez de insumos, falta de vagas
nos hospitais, filas interminaveis para
atendimento médico e exames.

Revista Visao Médica - Informativo da APM Regional Sao Bernardo do Campo e Diadema

Claro que o gover-
no precisa de bodes
expiatorios para a ma
gestdo do dinheiro
publico, e, na drea da ;
Salde, os médicos - j

~ Joao Eduardo Charles
Sdao apontados como Diretor de Comunicacao e
0s vildes dessa situa- Marketing
¢ao perniciosa e sistémica que reina no pais, nao
s6 na Saude Publica, como também na Suplementar
(privada), onde 0s usuéarios pagam mensalidades
caras nos planos de salde e sdo desrespeitados
com negativas de procedimentos, Segunda Opi-
nido etc.

E preciso que os médicos trabalhem em conjunto
na luta por melhores condi¢des de trabalho e por
uma saude de qualidade a populacao. Nao pode-
mos permitir que declara¢cdes como a do ministro
denigram o trabalho do médico, que desempenha
com profissionalismo e dedicacdo o seu papel,
tentando superar as adversidades diérias.

Apesar de 0 médico trabalhar de forma autbnoma
na maioria das situacdes, caracteristica que dificul-
ta 0 entrosamento entre os profissionais, a classe
médica tem entidades representativas fortes que
promovem a unido e lutam em sua defesa em varias
esferas. Este é o trabalho que a APM desenvolve a
guase nove décadas, nao s6 no campo de defe-
sa, como também na promocgao de atividades de
educacdo médica continuada e social.

A sua participagéo é essencial para 0 sucesso
de cada empreitada.

Em agosto, a APM e suas Regionais realizam
eleicdes para escolha da nova diretoria para a
gestao 2017/2020. Conheca os candidatos, par-
ticipe com seu voto consciente. Juntos, vamos
fortalecer ainda mais a APM e suas ac¢des em prol
da classe médica.
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SERVICOS

“Imprevistos surgem sem a gente
esperar. Portanto, € importante
estar prevenido para enfrentar os
dissabores que eles ocasionam,
garantindo a sua tranquilidade e
de toda a familia.

Sempre atenta, a Associagao
Paulista de Medicina de Sao
Bernardo do Campo/Diadema
oferece parceria com a
MONGERAL AEGON, renomada
e competente empresa na
area de Seguros. A MONGERAL
AEGON disponibiliza uma gama
de beneficios diferenciados, de
Seguros de Vida e Previdéncia
Complementar, que atendem
as necessidades especificas de
cada profissional.

Aconsultoria é rapida, competen-
te e atenciosa.”

MONGERAL AEGON

(11) 4122-6900, Av. Indico, 674
Jardim do Mar, Sao Bernardo do
Campo
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APM

Novo edificio da APM sera
entregue em janeiro de 2018

O relatério mensal de prestagdo de contas da construg&o aponta que 48,64% da obra foi
efetivada até maio - 2% a mais do que o previsto

Com estrutura de concretagem
até o 22° andar, os trabalhos exe-
cutados incluem alvenarias, drywall
e divisorias internas, instalacoes
hidraulicas de prumada e elétricas,
revestimentos internos e externos
e impermeabilizagBes em areas
Umidas. Até o momento, foi feito o
contrapiso até o 10° andar; a insta-
lac&o de guarda-corpo nas escadas
e gradil de protecdo na drea externa
dos apartamentos até o 11° pavi-
mento; o revestimento em garagem
até 06°andar; e o chumbamento de
contramarco (moldura) em todas as
janelas dos apartamentos. Além dis-
S0, teve inicio 0 processo de pintura
de garagem e distribuicdo de 4gua
quente e fria nos banheiros.

Apresentado na reunido de direto-
ria de junho, o balanco foi elaborado
pela construtora Sinco, analisado
pela TRS Engenharia, aprovado
pela Contabilidade da APM e en-
viado para auditoria externa.

O novo prédio da entidade - loca-
lizado na Rua Francisca Miguelina
(antigo estacionamento da APM) -

tera 117 unidades residenciais, com
tamanhos entre 30 e 40 metros qua-
drados, distribuidos em 15 andares.
Na parte inferior, os dois subsolos
e sete andares de estacionamento
permitirdo a acomodagéao de até
102 veiculos, vagas que nao esta-
rdo vinculadas aos apartamentos.
A é&rea de lazer ficara na cobertura,
com piscina e churrasqueira.

Finangas em numero:

« R$ 14.950.000,00 era o
saldo em conta corrente até maio;
+R$2.000.000,00 foi 0 aporte
gue a APM efetuou até o quinto dia
(til daquele més;

¢ 46,80% dos valores ja estao
depositados;

o 48,64% da obra foi efetivada
até maio - 2% a mais do que o
previsto

Os valores do contrato tém como
base o reajuste de calculo do Indice
Nacional de Custo da Construcéo
(INCC - DI), que mede a evolucéo
dos custos de construgdes habita-
cionais.

Com informagdes da APM
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10Kenned

22 Corrida e Caminhada da Circulacao

Inicio: 7h
Ginasio Poliesportivo de Sao Bernardo, Adib Moysés Dib
Av. Kennedy, 1155

Visite o website

www.10kennedy.com.br
e se inscreval

Julho de 2017
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Agéncia de Turismo ,)_
POUSADA PRAIA DO TROMBO
10% de desconto

Em tarifa vigente, para todas as
épocas, inclusive final de ano,
festas e feriados, mediante dispo-
nibilidade

Localizacao: Guaruja
Informacoes: (13) 3354-6319 /
(13) 98137-0465

BUZI0S BEACH RESORT

15% de desconto

Nas diarias de hospedagens em
dias de semana (segunda a quinta)
e 10% em finais de semana (sexta
a domingo)

Localizacao: Blzios

Informacao: www.buziosbeachre-
sort.com.br

CW TOUR

2% a 20% de desconto

A CW Tour é uma agéncia de
viagens especializada em servigos
de consultoria, com foco no melhor
atendimento e custo-beneficio para
seus clientes. Com 14 anos de
experiéncia no mercado, a agéncia
trabalha para garantir que a sua
viagem seja Unica e inesquecivel.
Localizacao: Sao Paulo e Grande
ABC

m@

TARGET ENGLISH

Associados e seus dependentes
tém 10% de desconto em aulas na
plataforma online, aulas na sede
da Target e aulas particulares, e
15% em todas as turmas na Target.
Mais informacoes:

Rua Piaui, 292, sala 2, Higiendpo-
lis, Sao Paulo/SP - 01241-000
Fones: (11) 95261-5981 / 3214-
4816 contato@targetenglish.com.br

MACKENZIE
15% a 30% de desconto
De acordo com a tabela disponivel
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Confira as ofertas imperdiveis dos parceiros da APM / Cent

no site do clubapm.
Localizacao: Sao Paulo

CEL LEP

10% de desconto

Oferece 10% de desconto valido
para 0s curso de inglés e espanhol
(em turmas regulares) em todas as
unidades do grupo

Localizacdo: Grande S&o Paulo

Vw;

BILHETERIA.COM

10% a 50% de desconto

Preencha seu cadastro no site
www.bilheteria.com/apm. Apds
isso confira as promocoes para tea-
tros, cinemas, shows, espetaculos,
entre outros. Divirta-se!
Localizacao: Compras on-line

k e’
Servicos | /\

GIULIANA FLORES

10% de desconto

Em parceria com a APM, oferece
10% de desconto para as compras
realizadas pelo sitewww.giulianaflo-
res.com.br/apm

Localizacao: Nacional (compra on-
-line)

SONY

Até 20%

Oferece até 20% de desconto aos
associados, acesse www.store.sony.
com.br/parceiros insira o codigo
promocional e informe seu CPF.
Localizacao: Nacional (online)

MDS CONSULTORES DE
SEGUROS E RISCOS

Nossos associados podem contra-
tar seguros de automovel, resi-
déncia, viagem, equipamentos e
patrimonial (consultérios, clinicas
e hospitais) das melhores segura-
doras do mercado, por precos e
condicoes exclusivas, extensivas
aos pais, filhos e conjuges dos
associados.

Mais informacoes: https://worksite.

Acesso e informacoes: www.apm.org.br/clubedebeneficios Confira

mdsinsure.com/apm
contato: (11) 3188-4564 / 3104-
8501 | apm@mdsinsure.com

DROGARIA SAO PAULO

5% a 30% de desconto

Com atendimento 24 horas e mais
de 550 filiais, esta presente nos es-
tados de Sao Paulo, Minas Gerais,
Rio de Janeiro, Bahia e Pernambu-
co. Em parceria com a APM, ofe-
rece aos associados 0s seguintes
descontos nas compras a vista:

- 20% para Demais Medicamentos
/ OTC

- 30% para Medicamentos Genéri-
coS

- 5% para Perfumaria e Higiene
Pessoal

*Desconto ndao cumulativo e valido
para todas as unidades no Brasil;
*Para validacao do desconto,
identifique-se como associado da
APM e informe seu CPF diretamen-
te no caixa.

Mais informacoes: Tels.: (11)
9.9389-9065 | (11) 3274.7400
ramal 907 17
www.drogariasaopaulo.com.br/

CONFIDENCE CAMBIO

A Associacao Paulista de Medicina
firmou parceria com a Confidence
Cambio - parte do maior Grupo de
Cambio do Mundo. Com a parce-
ria, 0 associado APM passa a ter
desconto de 1,5% na compra de
Délar e Euro, e de 0,5% nas demais
moedas.

Localizacao: Santo André

OTICAS ZURIQUE

12% de desconto

Em seus produtos para a compra
nas unidades da ética ou on-line.
Informacgodes: www.oticaszurique.
com.br

ZURICH

Em parceria com a APM, oferece
aos associados rentabilidade
diferenciada, taxas competitivas e
facilidade na adesao ao plano de
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9 CLUBE DE BENEFICIOS

previdéncia complementar.
Localizagao: Sao Paulo

Tel.: (11) 3750.3210 / 3090.3510
e-mail: apmprev@angaprev.com.br

LIVRARIA CULTURA

15% de desconto

A Livraria Cultura, em parceria com
a APM, oferece aos associados
produtos do hotsite exclusivo.
Localizacao: nacional (compra on-
-line)

FAST SHOP

Até 30% de desconto

Nos produtos do Fast Shop, hot site
exclusivo criado para a Associacao
Paulista de Medicina, onde vocé
terad acesso a precos diferencia-
dos, condicoes especiais € um mix
Unico de produtos.

Localizacao: nacional (compra on-
-line)

AUDI

Oferece de 9% a 14% de desconto
aos associados a sua gama de
veiculos com condicoes especiais
adquiridos diretamente da Audi do
Brasil através das concessiona-
rias*.

Localizacao: Sao Paulo (*consulte
modelos e concessionarias partici-
pantes)

ELECTROLUX

Até 30% de desconto

Produtos Electrolux com descontos
especiais, confira as vantagens
oferecidas pela parceria.
Localizacao: Nacional (compra
on-line)

APPLE | IPLACE

Produtos da Apple na iPlace com
desconto e a qualidade que todo
associado APM merece. Visite o
site do club|apm para ter acesso
ao desconto.

Localizacao: compras on-line

cmm 2

A ESPORTIVA
De 5% a 10% de desconto

ral de atendimento: (11) 3188-4270 / 4339 / 4579 / 4370.

Loja virtual de artigos esportivos
oferece 10% de desconto nas com-
pras a vista ou em até 10x sem
juros no cartao.

Para as lojas fisicas em Santo An-
dré, Sao Bernardo do Campo, Sao
José dos Campos, Santos, Cam-
pinas, Ribeirdo Preto e Brasilia, 0
desconto é de 10% nas compras a
vista e 5% nas compras em até 3x
no cartao.

Localizacao: Nacional (compra on-
-line) e Regides citadas acima

INSTITUTO GUSTAVO ROSA

até 15% de desconto

Oferece 10% de desconto em itens
como almofadas, jogos america-
nos, linha de papelaria e 15% de
desconto em livros , gravuras e
posteres na loja cultural.
Localizacao: Nacional (compra
on-line)

FOUND IT!

12% de desconto

Em parceria com a APM, oferece
12% de desconto para as compras
realizadas pelo site www.foundit.
com.br.

Localizacao: Nacional (compra
on-line)

UNIDAS

Até 60% de desconto

A Unidas Locadora tem descontos
exclusivos para vocé associado
APM, reserve agora mesmo e
garanta até 60% de desconto na
Diaria Nacional.

Localizacao: Consultar Central de
reservas 0800 121 121

neste endereco as unidades participantes e as condicoes para usufruir dos beneficios.
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Dr!,

Se tiver interesse em
receber mensalmente
a revista, cadastre-se
na Associacao Paulista
de Medicina de Sao
Bernardo/Diadema. Se
ja for socio, mantenha
sempre atualizado
telefone, e-mail e
seu endereco para
correspondéncia

Tel. (11) 4330 - 6166

administracao@apmsbc.org.br

www.apmsbc.org.br
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0 seu
voto faz a
diferenga!

Em agosto, a Associagcéao
Paulista de Medicina — APM
e suas Regionais e Associa-
cao Médica Brasileira — AMB
realizam elei¢cbes para defini-
cao da nova diretoria para o
triénio 2017/2020. Associado,
0 seu voto é essencial para
o fortalecimento dessas en-
tidades que atuam de forma
efetiva na area de educacao
continuada e, especialmente,
na defesa da classe médica.

No mesmo formato para
todas as Regionais da APM,
a eleicdo da nova diretoria
da Regional S&o Bernardo/
Diadema sera de forma pre-
sencial, em pleito Unico, a se
realizar no dia 31 de agosto,
das 8 as 17h, na sede da en-
tidade: rua Pedro Jacobucci,
400, Jardim das Américas,
Sé&o Bernardo.

APM-SP e
AMB

J& os associados da APM-
-SP e da AMB podem esco-
Iher entre dois modelos de
votacao: eletrbnico ou por
correspondéncia - método
misto utilizado pelos Con-
selhos de Medicina e por
algumas sociedades de es-
pecialidades. Diferente das
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Regionais da APM, o pleito
acontecera no periodo da
21 a 31 de agosto, no horério
das 9h do dia 21 as 18h30 do
dia31. Asenha de acesso ao
sistema de votacao via web
seré enviada para o e-mail
do associado cadastrado na
APM, e a cédula impressa
para o seu endereco cadas-
trado. Caso opte por votar
via correspondéncia, basta
preencher a cédula e envia-la
com a carta resposta.

Poderao votar os associa-
dos:

e Efetivos, inscritos até o dia
30 de marc¢o do ano eleitoral
respectivo;

* Que tiverem quitado, até
a data da eleicdo, os seis
primeiros meses da contri-
buicdo associativa do ano
eleitoral;

® Que estiverem em pleno
gozo dos seus direitos esta-
tutarios.

Com informagbes da APM

Depoimentos

Neste importante cenario
de pré-eleicoes, a revista
Visao Médica aproveitou
a ultima reuniao da atual
diretoria da | Distrital, re-
alizada na sede da APM
Sao Bernardo/Diadema -
APM-SBC/D, em 8 de julho
(acompanhe a cobertura na
pagina 16), para ouvir a opi-
niao dos presidentes das
Regionais que compoéem
esta distrital, presentes ao
evento. Acompanhe:

“Em agosto teremos
eleicbes para a esco-
lha da nova diretoria da
Associacdo Paulista de
Medicina e Regionais e
da Associacdo Médica
Brasileira. E muito impor-
tante a sua manifestacao
através do seu voto. A
eleicdo é a melhor forma
de sabermos se tudo o que foi feito nesta
ultima gestéao, e afirmo que foi desenvolvido
um trabalho sério e competente, satisfez suas
expectativas”

Everaldo Porto Cunha
Diretor da I Distrital e delegado
da APM-SBC/D

“A frente de dois manda-
tos da diretoria, Florisval
Meindo fez uma gestéo
extremmamente técnica,
com grandes avancgos
administrativos, que, com
planejamento eficiente,
possibilitou a recupera-
cao financeira da APM, a
valorizagdo do patriménio e, através de um
arrojado projeto, a sustentabilidade financeira
da entidade, garantindo tranquilidade para
a proxima Diretoria vencedora das eleicdes
de ocorrem em agosto. Também nao posso
deixar de salientar o inestimavel apoio que
esta administragc&o deu a todas as Regionais.
Por todas essas razbes, nos, da Regional de
Guarulhos, apoiamos totalmente a chapa de
Meinao”

Marcia Pachiega Lanzieri
. da Regional

“Na posicdo de pre-
sidente da Regional de
Suzano, peco que todo
médico associado reflita
tudo que a atual gestéo
fez de bom e que vote
conscientemente nesse
grupo, antigo de admi-
nistracéo, porém novo de
grandes ideias e projetos, que nds precisa-

Dino Giordan
Presidente APM Regional Suzano

Revista Visao Médica - Informativo da APM Regional Sao Bernardo do Campo e Diadema
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mos para o fortalecimento cada vez mais da
APM. Precisamos da participacéo de todos os
colegas. Muitos néo déo a devida importancia
as eleicdes da entidade, as vezes nem sabe
guem s&o os candidatos. Portanto, até o dia da
eleicao, nos, presidentes das Regionais, temos
de estreitar os lagos com nossos associados
para informar o que acontece na APM, quem
sdo os candidatos € a qualidade de cada um,
para nao votar de forma errbnea”

“As eleicbes da APM-SP e
de todas as Regionais sig-
nificam um momento muito
importante para a conti-
nuidade do fortalecimento
da Associacao Paulista de
Medicina. Os médicos pre-
cisam de uma Associacéo
que os representem de for-
ma efetiva e eficiente cada
vez mais. E o fortalecimento da entidade é um
ideal que nunca deve ser perdido entre nos,
médicos. Com toda a sua bagagem cientifica
e do movimento associativo, acreditamos que
o candidato Dr. José Luiz Gomes do Amaral
dard, com certeza, continuidade ao competente
trabalho administrativo desenvolvido com exce-
|éncia pela equipe do Dr. Florisval Mein&o. Essa
continuidade sera o futuro da APM”

Alex Sander José Miguel
Presidente APM Regional
Mogi das Cruzes

“Aprendemos as duras
penas que escolhas erradas
trazem grandes consequén-
cias; por isso, precisamos
de muito apoio e atencéo
as escolhas dos nossos
representantes da APM.
Pesquise, informe-se e,
principalmente, venha par-
ticipar e ajudar a fazer desta
uma instituicdo ainda maior € melhor”

Adriano Valente
Presidente APM Regional
Santo André

Revista Visao Médica - Informativo da APM Regional Sao Bernardo do Campo e Diadema

“Associacao Paulista de Medicina
tem uma representatividade muito for-
te no meio médico, para defender ndo
somente os interesses dos médicos,
mas também a classe médica como
um todo. Estamos num momento so-
cial e politico massacrados pela midia
e medicina de grupo. Por isso, é im-
portante estarmos fortalecidos nestes
pontos. Precisamos da participacao
dos médicos, especialmente nas eleicdes da
APM e Regionais. Os médicos devem conhecer
seus candidatos para votar com responsabilida-
de. Eu peco apoio para a chapa da situacéao,
respeitando o direito de voto de cada colega”

fﬁﬂ B
Crr«m

|"-‘F| RD

“O processo eleitoral é uma das
principais ferramentas da democracia.
Mas esse exercicio da democracia s
sera pleno com o voto consciente, isto
€, com avaliacdo e questionamentos,
na busca de informagdes que solidifi-
quem a escolha dos melhores candi-
datos que nos representardo. S6 com
0 VOto consciente € que conseguimos
operar mudancas significativas, quer
no cenario politico nacional, ou em areas que
exijam do mesmo processo. Portanto, nos, mé-
dicos, temos a fundamental missdo de partici-
parmos do processo democratico de definicao
das novas diretorias da APM e Regionais e
AMB, que acontecem em agosto. Participem,
conscientemente!”

“‘Nés estamos num momento muito
delicado da situacao nacional, onde
0 médico é considerado vildo em
todas as situacdes. Por ser uma pes-
soa comprometida inteiramente com
a valorizag&o médica, acredito que o
candidato a presidéncia da APM-SP
Dr. José Luiz [Gomes do Amaral] fara
uma diferenca significativa na defesa
dos interesses da classe médica. E eu
conto com 0s meus colegas associados para
apoiar a candidatura do Dr. José Luiz”

Radir Sabino

Presidente da Regional Barueri
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Michel Salim Gebara
Presidente APM Regional Osasco

Marcelo Ferraz de Campos
Presidente da Regional
Sao Bernardo/Diadema
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Mudanca na lei dos planos de saiide
pode prejudicar usuarios

Uma proposta quer acabar com o limite de reajuste, o rol minimo de coberturas obrigatdrias

e a aplicagéo de direitos do consumidor em planos de satde

Exame.com - Por Julia Lewgoy

S&o Paulo - Uma proposta de mudanca na lei dos
planos de saude, de 1998, pode ser apresentada em
menos de um més na Camara dos Deputados e afetar
a vida de 47,6 milhdes de usuarios.

Criticada por entidades de defesa do consumidor, a
reforma pode liberar o livre reajuste dos planos indivi-
duais e acabar com o rol minimo de coberturas obriga-
térias, entre outras alteracGes importantes. A proposta
tramita em regime de urgéncia no Congresso, por meio
de uma comisséo especial, que pretende reunir as mu-
dancas sugeridas por 140 projetos de lei desde 2006.

No final de junho, 14 entidades - entre elas o Instituto
Brasileiro de Defesa do Consumidor (Idec), Associacao
Brasileira de Saude Coletiva (Abrasco) e a Comissao de
Defesa do Consumidor da Ordem dos Advogados do Bra-
sil (OAB)— divulgaram um manifesto em que denunciam
gue a reforma atende aos interesses das operadoras.

Outras mudancas

A mudanca na lei dos planos de salde também pode
autorizar a venda dos chamados planos “populares
ou “acessiveis”. Segundo entidades de defesa do
consumidor, esses planos teriam imensas restricoes
de coberturas.

A reforma também pode acabar com o ressarcimento
ao SUS, que, segundo a lei de 1998, deve ser feito toda
vez que um cliente de plano de saude é atendido na
rede publica.

O manifesto em defesa dos usudrios alerta que a
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A nota ressalta que uma das alteracGes pode proibir
aaplicacéo do Codigo de Defesa do Consumidor nos
contratos de planos de saude. Isso significa que as
decis®es judiciais em a¢des contra planos de saude
ndo poderiam mais se basear no Cédigo.

“Hoje, os contratos de planos de salde estabelecem
relacdes de consumo e 0 Codigo de Defesa do Con-
sumidor protege a parte mais fraca dessa relacao”,
explica a advogada Ana Carolina Navarrete, pesqui-
sadora em saude do Idec.

Atualmente, a maioria das decisdes judiciais €
favoravel a consumidores. Segundo um estudo da
Faculdade de Medicina da USP, as acdes contra pla-
nos de salde na Justica de S&o Paulo aumentaram
631% entre 2011 e 2016. O principal problema que
vai parar na Justica € a negativa de atendimento e a
exclus&o de coberturas.

alteracéo da lei esta sendo feita “a toque de caixa” e
que “é crescente a insatisfacdo de brasileiros que usam
planos de saude, devido a exclusbes de cobertura,
barreiras de acesso para idosos e doentes cronicos,
reajustes proibitivos, rescisdes unilaterais de contratos,
demora no atendimento e problemas na relagdo entre
operadoras e prestadores de servicos”.

‘A atual lei de planos de saude tem muitas lacunas
e brechas que favorecem o mercado. Ela precisa de
mudancas, mas néo essas que estdo sendo discutidas”,
ressalta a advogada do Idec.

Revista Visao Médica - Informativo da APM Regional Sao Bernardo do Campo e Diadema
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Codigo H.

O Cdédigo Hemorragico — Codigo H é uma
politica Institucional criada para identificacao
precoce do paciente com Risco hemorragico e
padronizacao de atendimento do paciente com
hemorragia aguda e choque. O objetivo primario
€ a seguranca do paciente; tivemos nos ultimos
anos casos de eventos adversos graves e ca-
tastréficos vinculados ao manejo do paciente
com sangramento.

A partir deste indicador institucional e de
levantamentos do gerenciamento de risco; a
pratica médica e assistencial solicitou a cria-
cao de um novo guia de orientacdo onde as
equipes médicas e assistenciais (enfermagem
e farmacia), juntamente com as areas de apoio
(Banco de Sangue, CTI e Laboratério Clinico),
que ja possuem protocolos internos vinculados
a essa area, trabalhassem juntos, em sinergia,
para melhor atender essas ocorréncias.

Foram criados dois fluxos especificos, o
primeiro para identificar o paciente com risco
hemorragico. Nesta etapa, os profissionais mé-
dicos, enfermagem e farmacéutico ter&o oportu-
nidades de identificar o paciente que, diante da
sua doenga e tratamento, encontra-se num risco
de evento hemorragico, podendo, assim, alertar
todos os profissionais envolvidos na assisténcia
e monitorar o caso durante toda a internacéo,
evitando a intercorréncia.

O segundo fluxo esta diretamente ligado ao
atendimento do paciente com sangramento
ativo, que quando tiver critérios maiores com
repercussao hemodinamica, o médico do cdodi-
go amarelo sera acionado para avaliacéo, € se
este julgar tratar-se de um choque hemorragico,
suspeita ou instalado, deveré solicitar o aciona-
mento de uma Tecla H. A partir deste momento.
uma série de procedimentos sdo gerados au-
tomaticamente, e varios setores do HIAE com
funcdes especificas, pré-determinadas, irdo se
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mobilizar para um aten-
dimento agil e eficaz da
ocorréncia.

Neste momento critico,
0 médico que esta aten-
dendo a ocorréncia ira
focar nos cuidados do
paciente, como ressusci-
tac&o volémica, correcéo
da acidose e hipotermia, que estao diretamente
relacionados com piora do disturbio da coagu-
lac&o e prognéstico, e 0 mais importante, definir
um destino correto para o melhor tratamento
efetivo desse paciente.

O desafio deste projeto esta na sua complexi-
dade, pois envolvem varias areas da Instituicao.
Para tanto, mais de 150 profissionais médicos
do PA, CTI e Anestesia foram treinados, que
atendem ao cédigo amarelo, além das equipes
lideres multiprofissionais. Teremos uma equipe
de retaguarda da hematologia, que também
recebera treinamento para orientar os casos
mais complexos ou quando acionados para
discutir casos.

Contamos com um time de profissionais
especializados que atuam na area e estamos
utilizando todas as melhores ferramentas de
diagnostico e terapéutica que temos na Institui-
¢ao para auxiliar neste protocolo, com total foco
na melhora dos indicadores e, principalmente,
na segurancga dos pacientes.

Jodao Carlos de Campos Guerra - MD, PhD, Médico
Hematologista e Patologista Clinico, Responsavel
pelo Setor de Coagulagéo, Sociedade Beneficente
Israelita Brasileira Albert Einstein, MDP - Departa-
mento de Patologia Clinica e Anatomia Patolégica
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AGENDA CIENTIFICA

EVENTOS 2017

AGOSTO

XV COPATI

Realizagao: Sociedade Paulista de
Terapia Intensiva

Data: 02 a 05

Local: Convention Center Campos do
Jordao - Campos do Jordao - SP
Informagao: (11) 3288-3332

Site: www.congressocopati.com.br

XXI CONGRESSO BRASILEIRO DE
REPRODUCAO ASSISTIDA
Realizagao: Sociedade Brasileira de
Reproducao Assistida

Data: 02 a 05

Local: Hotel Pullman - Sao Paulo - SP
Informagao: (11) 3253-3713

E-mail: cbra2017@rgcomunic.com.br
Site: cbra2017.com.br

2° SIMPOSIO INTERNACIONAL DE
CABELOS E UNHAS SBD
Realizagdo: Sociedade Brasileira de
Dermatologia

Data: 04 e 05

Local: Windsor Barra Hotel - Rio de
Janeiro - RJ

Informagao: (21) 2253-6747

IV SIMPGSIO NACIONAL
GASTROINTESTINAL - ONCOLOGIA
D’OR

Apoio: Sociedade Brasileira de
Coloproctologia

Data: 05

Local: Hotel Mercure Santo André -
Santo André - SP

Informagao: (11) 98431-1400

Site: www.eventosoncologiador.com.br/
gastrointestinal/

XXV CONGRESSO DA SOCIEDADE
BRASILEIRA DE HIPERTENSAO
Realizagao: Sociedade Brasileira de
Hipertensao

Data: 09 a 12

Local: Hotel Samuara - Caxias do Sul
- RS

Informagao: (51) 3086-9100

Site: www.hipertensao2017.com.br

VI CONGRESSO BRASILEIRO DE
HUMANIDADES MEDICAS
Realizacdo: Conselho Federal de
Medicina

Data: 10 e 11

Local: Auditério ParlaMundi da LBV -
Brasilia - DF

Informagoes: (61) 3445-5900
E-mail: humanidade@portalmedico.
org.br

Site: www.eventos.cfm.org.br

ALERGO IMUNO RIO 2017

Apoio: Associacao Brasileira de Alergia
e Imunologia

Data: 11 e 12

Local: Centro de Convengdes CBC Amil
- Rio de Janeiro - RJ

Informagao: (21) 3003-0908

E-mail: alergoimunorio@
bureaudeeventos.com.br

Site: www.alergoimunorio.com.br

CBAEM 2017
Realizagdo: Sociedade Brasileira de
Endocrinologia e Metabologia
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Data: 16 a 19

Local: Centro de Convengdes do Ceara
- Fortaleza - CE

Informagao: (21) 2579-0312 -
I ENCONTRO CIENTIFICO RIO - SAO
PAULO DE CIRURGIA DE COLUNA
Realizagao: Sociedade Brasileira de
Coluna Regional Sao Paulo

Data: 18 e 19

Local: Blue Moutain Hotel & Spa -
Campos do Jordao - SP

E-mail: colunarjsp@gmail.com

IV CONGRESSO BRASILEIRO SBRATE
Realizagéo: Sociedade Brasileira de
Artroscopia e Traumatologia do Esporte
Data: 18 e 19

Local: Expo Renault Barigui - Curitiba
-PR

Informagao: (11) 2137-5408

E-mail: comites@sbot.org.br

Site: www.sbrate2017.com.br

XXII CONGRESSO PAULISTA DE
GINECOLOGIA E OBSTETRICIA
Realizagao: Sociedade de Obstetricia e
Ginecologja do Estado de Sao Paulo
Data: 24 a 26

Local: Transamérica Expo Center - Sao
Paulo - SP

Informagao: (11) 3884-7100

E-mail: sogesp@sogesp.org.br

Site: www.sogesp.com.br/
congresso/2017

XXVI CONGRESSO BRASILEIRO DE
CIRURGIA DE CABECA E PESCOCO
Realizagao: Sociedade Brasileira de
Cirurgia de Cabeca e Pescogo

Data: 24 a 27

Local: Royal Tulip - Rio de Janeiro - RJ
E-mail: sbcecp@sbcecep.org.br

Site: www.congressobrasileiroccp2017.
org.br

XI CONGRESSO CIPESP

Realizagao: Associacao Paulista de
Cirurgia Pediatrica

Data: 25 a 27

Local: Universidade 9 de Julho - Sao
Paulo - SP

Informacéo: (11) 3815-9380

E-mail: contato@cipesp.com.br

Site: www.cipesp.com.br/xi-congresso-
paulista-de-cirurgia-pediatrica-3/

36° CBU 2017

Realizagéo: Sociedade Brasileira de
Urologia

Data: 26 a 29

Local: Centro de Eventos do Ceara -
Fortaleza - CE

Informagdes: (21) 2246-4003 / 2246-
4265

Site: cbu2017.com.br

JORNADA PAULISTA RECONSTRUTIVA
Realizagao: Sociedade Brasileira de
Cirurgia Plastica Regional Sao Paulo
Data: 26 e 27

Local: Royal Palm Plaza - Campinas

- SP

Informagao: (11) 3825-9685

E-mail: regional@sbcp-sp.org.br

SETEMBRO

ICIEM 2017 - 13° INTERNATIONAL
CONGRESS OF INBORN ERRORS OF

METABOLISM

Apoio: Sociedade Brasileira de Genética
Médica

Data: 05 a 08

Local: Rio de Janeiro - RJ

Informacao: (21) 2286-2846

E-mail: infor@iciem2017.org

Site: www.iciem2017.org

61° CONGRESSO BRASILEIRO DE

OFTALMOLOGIA

Realizagao: Conselho Brasileiro de

Oftalmologia

Data: 06 a 09

Local: Centro de Eventos do Ceara -
Fortaleza - CE

Site: www.cbo2017.com.br

Vil CONGRESSO BRASILEIRO DE
CIRURGIA DO FIGADO, PANCREAS E
VIAS BILIARES - CB-IHPBA
Realizagao: Capitulo Brasileiro da
International Hepato-Pancreato-Biliary
Association

Data: 07 e 09

Local: Centro de Eventos do Hotel Plaza
Sao Rafael - Porto Alegre - RS

E-mail: chihpba@officeeventos.com.br
Site: www.ch.ihpba.com.br/congresso

72° CONGRESSO DA SOCIEDADE
BRASILEIRA DE DERMATOLOGIA
Realizagao: Sociedade Brasileira de
Dermatologia

Data: 07 a 10

Local: Costa do Sauipe - BA
Informagodes: (11) 3865-5354 / (11)
3873-1822

Site: www.dermatobahia2017.com.br

13° CBDOR - CONGRESSO
BRASILEIRO PARA ESTUDO DA DOR
Realizagao: Sociedade Brasileira para o
Estudo da Dor

Data: 12 a 15

Local: Centro de Convencgoes de Natal
- Natal - RN

Informagao: (11) 5904-2881

E-mail: dor@dor.org.br

INFECTO 2017 - XX CONGRESSO
BRASILEIRO DE INFECTOLOGIA
Realizagao: Sociedade Brasileira de
Infectologja

Data: 12 a 15

Local: Centro de Convencgoes Sul
América - Rio de Janeiro - RJ

Site: www.infecto2017.com.br

XXXIV CONGRESSO BRASILEIRO DE
REUMATOLOGIA

Realizagao: Sociedade Brasileira de
Reumatologia

Data: 13 a 16

Local: CentroSul - Florianépolis - SC
Informagao: (11) 3284-0507

E-mail: reumatologiasp@
reumatologiasp.com.br

Site: www.sbr2017.com.br

VIl ENCONTRO INTERNACIONAL DE
ENDOSCOPIA ONCOLOGICA

Apoio: Sociedade Brasileira de
Endoscopia Digestiva

Data: 14

Local: Instituto do Cancer do Estado de
Sao Paulo (ICESP) - Sao Paulo - SP
Informagodes: (11) 3284-6680 / (11)

14

32535704
Site: www.eneo.net.br

JORNADA PAULISTA DO INTERIOR
MARILIA

Realizacado: Sociedade Brasileira de
Cirurgia Plastica Regional Sdo Paulo
Data: 23 e 24

Local: Hotel Quality & Conv Center -
Marilia - SP

Informacao: (11) 3825-9685
E-mail: regional@sbcp-sp.org.br
NEURAO 2017

Realizagao: SONESP

Data: 22 a 24

Local: Maksoud Plaza - Sao Paulo - SP
Informacoes: (11) 3341-2980 / (11)
3207-8241

E-mail: neurao@sonesp.com.br
Site: www.neurao.sonesp.com.br

OUTUBRO

XVIIl CONGRESSO BRASILEIRO
DE CIRURGIA BARIATRICA E
METABOLICA DA SBCBM
Realizagao: Sociedade Brasileira de
Cirurgia Bariatrica e Metabdlica
Data: 04 a 07

Local: Centro de Convencodes de
Florianépolis - Floriandpolis - SC
Informagao: (11) 3284-6951
E-mail: sbcbm@sbcbm.org.br

Site: www.congressobariatrica.com.br

14° CONGRESSO BRASILEIRO DE
CLINICA MEDICA

Realizagao: Sociedade Brasileira de
Clinica Médica

Data: 04 a 08

Local: Minascentro - Belo Horizonte
- MG

Site: www.clinicamedica2017.com.br
Informagao: (48) 3047-7600

XXIV CONGRESSO BRASILEIRO DE
HEPATOLOGIA

Realizagado: Sociedade Brasileira de
Hepatologia

Data: 04 a 07

Local: Sheraton reserva do Paiva -
Hotel & Convention Center - Recife
- PE

Informacao: (51) 3061-2958 / (51)
3061-2959

Site: www.hepato2017.com.br

| CONGRESSO PAULISTA DE CIRURGIA
DO TRAUMA DA SBAIT - SP

Apoio: Colégio Brasileiro de Cirurgioes
Data: 05 a 07

Local: Sheraton WTC - S&o Paulo - SP
Site: congressodetrauma.com.br

42° CONGRESSO BRASILEIRO

DE ANGIOLOGIA E DE CIRURGIA
VASCULAR

Realizagao: Sociedade Brasileira de
Angijologia e Cirurgia Vascular

Data: 09 a 13

Local: Centro de Convencodes de Natal
- Natal - RN

Telefone: (84) 3221-3200

Site: www.vascular2017.com.br

38° CONGRESSO BRASILEIRO DE
PEDIATRIA

Realizacado: Sociedade Brasileira de
Pediatria
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Data: 10 a 14

Local: Centro de Convengdes do Ceara - Fortaleza - CE
Informagéo: (21) 2548-1999
Site:www.sbp.com.br/sbp-em-acao/38-congresso-
brasileiro-de-pediatria/

XV CONGRESSO BRASILEIRO DE TRANSPLANTE 2017
Realizagéo: Associagao Brasileira de Transplante de
Orgaos

Data: 18 a 21

Local: Hotel Bourbon Cataratas - Foz do Iguacu - PR
Informacao: (11) 5081-7028 / 5084-4246

E-mail: abto@fernandapresteseventos.com.br

Site: congressoabto.org.br/2017

20° CONGRESSO BRASILEIRO DE MASTOLOGIA 2017
Realizagéo: Sociedade Brasileira de Mastologia

Data: 18 a 21

Local: Hotel Summerville - Porto de Galinhas - PE
Informagao: (81) 3423-1300

E-mail: secretarial@assessor-pe.com.br

Site: www.mastologia2017.com.br

XV CONGRESSO DA SOCIEDADE DE CIRURGIA
CARDIOVASCULAR DO ESTADO DE SAO PAULO
Realizagao: Sociedade de Cirurgja Cardiovascular do
Estado de Sao Paulo

Data: 20 e 21

Local: Grande Hotel Guaruja - Guaruja - SP
Informacéao: (11) 3262-4718

E-mail: scicvesp@scicvesp.org.br

Site: www.scicvesp.org.br/eventos/congresso-
scicvesp-2017

XLIV CONGRESSO BRASILEIRO DE ALERGIA E
IMUNOLOGIA

Realizagao: Associacao Brasileira de Alergia e Imunologia
Data: 21a 24

Local: Centro de Convengdes Minascentro - Belo Horizonte
Informagao: (11) 5575-6888

Site: www.congressoalergia2017.com.br

XXXV CONGRESSO BRASILEIRO DE PSIQUIATRIA
Realizagao: Associacao Brasileira de Psiquiatria
Data: 25 a 28

Local: Transamérica Expo Center - Sao Paulo - SP
Informagao: (21) 2199-7500

E-mail: congresso@abpbrasil.org.br

Site: www.cbpabp.org.br

Introducao as i1deias
de Winnicott

Promovido pela Sociedade Brasileira de Psicanalise de Sdo Paulo-Regional do Grande
ABC, com o apoio da Associacao Paulista de Medicina Sao Bernardo/Diadema (APM-
-SBC/D), o curso Introdugao as ideias de Vinnicott acontece sempre no primeiro sa-
bado de cada més, a partir das 9h, no anfiteatro da APM-SBC/D. Com certificado aos
inscritos com 75% de participacdo em toda a programacao, o curso é coordenado pelo
psiquiatra/psicanalista e diretor da APM-SBC/D Romildo Gerbelli e pela psicanalista
Marcy Motta Carmona Gerbelli, ambos da diretoria da Regional da SBP. Acompanhe
0s trés préximos temas:

SETEMBRO
Tema: O estagio do Concernimento
Dia: 02

OUTUBRO

Tema: Sobre a agressao

Dia: 07

Horario: as 9h

Informacao: (11) 2125-3703 | E-mail: sbpsp.regionalgrandeabc@uol.com.br

ASSOCIACAO PAULISTA DE MEDICINA DE SAO BERNARDO,/DIADEMA
Rua Pedro Jacobucci, 400, Sao Bernardo(atras do Poupatempo).
Tels: (11) 4330-6166 / 4125-4439 | administracao@apmsbc.org.br | www.apmsbc.org.br

ACONTECEU

Saide Piblica
na cidade de
Sao Bernardo

Este foi 0 tema da palestra profe-
rida com propriedade pelo diretor
de Comunicacgéo e Marketing da
Associacao Paulista de Medicina
de S&o Bernardo/Diadema, Jodo
Eduardo Charles, a convite do Rotary Club Terra Nova S&do
Bernardo, promovida em 20 de junho, a noite, no Camp de Sao
Bernardo. Com o objetivo de esmiucar o tema, Jodo Eduardo
Charles preparou uma apresentacao em power-point expondo

todo o trabalho administrativo da prefeitura na area da saude,

os equipamentos de saude, como UBSs, UPAs e Hospital das Clinicas, custos etc. de forma agradavel, compreensivel
e dindmica. Encerrada a exposic¢do, Charles abriu amplo espaco para responder as perguntas dos convidados, ao
mesmo tempo que o jantar era servido, a pedido do préprio palestrante.
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| Distrital realiza a ultima reuniao

da atual gestao

T

Em 8 de junho, a partir das 9h, presidentes
e representantes das oito Regionais que com-
pdem a | Distrital (Barueri, Guarulhos, Mogi das
Cruzes, Osasco, Santo André/Maué/R.Pires/R.G.
da Serra, Sdo Bernardo/Diadema - APM-SBC/D,
S&o Caetano e Suzano) participaram da reunido
de encerramento dos trabalhos da atual gestéo,
realizada no anfiteatro da APM-SBC/D.

Segundo o diretor da | Distrital, Everaldo Porto
Cunha, durante os trés anos da sua gestéo foi im-
plantado um modelo de administrac&o itinerante,
isto é, cada uma das oito Regionais sediaram
uma reunido. “Dessa forma, pudemos ver muita
diferenca onde tudo parecia igual e identificar
um conjunto de interseccdo de necessidades
comuns a todas as regionais. Isso possibilitou
uma harmonia e uma uniao de forgas que forta-
leceu muito a nossa Distrital”, explica Porto a sua
estratégia, que resultou num grande sucesso.

Para enriquecer o intercambio de experiéncias

e projetos desenvolvidos, também participaram
do encontro, a convite do diretor Porto, o presi-
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dente da APM Estadual, Florisval Meindo, e o
ex-presidente da APM e AMB e ex-deputado
federal por dois mandatos, Eleuses Paiva.

Como nas demais reunides, cada presi-
dente pode expor os projetos desenvolvidos
durante a sua gestao, que esta se encerran-
do, bem como apresentar as dificuldades,
algumas comuns as demais Regionais. Na
palavra, Meindo detalhou as obras de cons-
trucdo do novo prédio da APM-SP, localizado
na Rua Francisca Miquelina (antigo estacio-
namento da APM), o qual garantira susten-
tabilidade a entidade. Também aproveitou
a ocasido para agradecer o total apoio dos
presidentes que estavam na reuniao.

Estavam presentes: Everaldo Porto Cunha
- diretor da 12 Distrital; Florisval Mein&o - pre-
sidente da APM Estadual; Eleuses Paiva - ex-
-presidente da APM e AMB; Marcelo Ferraz de
Campos - presidente da Regional S&o Bernardo/
Diadema; Alex Sander José Miguel - presidente
da Regional Mogi das Cruzes; Adriano Valente -
presidente da Regional Santo André, que estava
acompanhado do seu vice, Newton Ota Takashi-
ma; Dino Giordan - presidente da Regional Suza-
no; Michel Salim Gebara - presidente da Regional
Osasco; Radir Sabino - presidente da Regional
Barueri e Marcia Pachiega Lanzieri- presidente
da Regional Guarulhos. J& o presidente da Re-
gional Sao Caetano, Marcos Sérgio G. Fontes,
foi representado pelo diretor Delcides Zucon.
Além dos presidentes, também participaram
Jodo Eduardo Charles e Sylvia Ghiotto Abdian,
respectivamente diretor de Comunicacéo e
Marketing e secretéaria Adjunta da Regional S&o
Bernardo/Diadema.

Encerrado os trabalhos, todos foram convida-

dos para a tradicional feijoada da APM-SBC/D
(acompanhe a cobertura na pagina ao lado).
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D o
Tradicional feijoada da APM-SBC/D

Como acontece anualmente na estacao mais
fria do ano, a Associacdo Paulista de Medicina
S&o Bernardo/Diadema — APM-SBC/D realizou
mais uma edicdo da sua tradicional feijoada,
no horario do almoco do dia 8/07, um sabado
de temperatura bem propicia para o suculento
prato.

Realizada pela Diretoria Social, comandada
pelo cardiologista Jodo Parisi Neto e Marisa de
Oliveira Pelarin, no confortavel saldo de festas
da entidade, a feijoada da APM-SBC/D foi mais
uma vez sucesso de publico, sendo prestigiada
por cerca de 50 convidados, que apreciaram

Revista Visao Médica - Informativo da APM Regional Sao Bernardo do Campo e Diadema

o delicioso prato e seus acompanhamentos,
como torresmo a pururuca no ponto certo. No
comando do cardapio, o gastroenterologista
Artur Prado Marsicano, chef elogiado de outras
edicdes da feijoada.

Entre os convidados, destaque para as pre-
sencas do presidente da APM-SP, Florisval
Meinao; do ex-presidente da APM-SP, da Asso-
ciacdo Médica Brasileira (AMB) e ex-deputado
federal por dois mandatos, Eleuses Vieira Paiva;
e do vice-presidente da Associacdo Paulista
dos Cirurgides Dentistas de Sao Bernardo, Jodo
Costa de Assis.
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|l turma de Braganca Paulista comemora

40 anos de formados

O salao de festas da Casa do Mé-
dico Séo Bernardo/Diadema foi palco
de descontraido churrasco de come-
moracédo dos 40 anos de formados da
[l turma de medicina da Universidade
Séao Francisco, de Braganca Paulista,
levado a efeito em 24 de junho.

“Nao sei se foi pelas dificuldades
e pelas vitérias que tivemos, temos
uma amizade e um carinho indescri-
tivel entre nés. Portanto, chegamos a
conclusao que um almogo em algum
restaurante seria muito pouco tempo
para matar a saudade”, explica o
diretor social da entidade € um dos
formandos da Il Turma de Braganca
Paulista, Jo&o Parisi Neto, que sugeriu,
entdo, o aprazivel espaco de festas da
APM-SBC/D para uma confraterniza-
cao mais longa, animada e a vontade.
Todos concordaram de pronto!

Organizada pelo proprio diretor
social, o evento reuniu formandos e
seus familiares e diretores da entida-
de, que aproveitaram a ocasido para
se divertir e, claro, colocar o “papo”
em dia. Esses encontros acontecem
com frequéncia entre os atuais 52 alunos — “No inicio
eram 62, mas infelizmente 10 ja n&o estéo entre nés”,
comenta com tristeza o diretor social.

Unénimes, os participantes acreditam que o almogo
foi excelente para rever os amigos e relembrar os bons
e inesqueciveis momentos. “Tenho a certeza, e falo

el TURMA “.I
{m Bandairants de Meaditing
de Bragan:a Pavlila,

em nome de todos,
que, se o tempo vol-
tasse, fariamos tudo
de novo do mesmo
modo e com 0 mes-
mo amor e carinho.
Beijos no coragcao de
cada um de vocés”,
fala com emocéo Pa-
risi.

E as comemora-
¢des dos 40 anos ndo param neste almocgo, o
grupo quer mais, e ndo € para menos, afinal
s&0 quatro décadas de Amor Pela Medicina. Na
programacao de festejos, o grupo ja acertou o
reencontro para o dia primeiro de dezembro,
s6 que dessa vez serd no navio MSC Preziosa.
Uma comemoracéao a altura da data!

Neurowebinar “A Conduta do Médico Assistente diante da 22 Opini&o e Junta Médica”
foi 0 tema apresentado pelo advogado militante no direito médico e hos-
pitalar Fernando Godoi, no projeto neurowebinar promovido pela Sociedade Brasileira de Neurocirurgia

- SBN, em 21 de junho, para neurocirurgioes e resistentes na especialidade. Além da SBN, Fernando
Godoi também é responsavel pela area juridica da Associacdo Paulista de Medicina Sao Bernardo/

Diadema e da Sociedade Brasileira de Coluna -RJ/SP.
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VENDE-SE

*Sala Comercial 39m?2 com locagao contratual de 18
meses. Estrutura completa com ar condicionado.
Domo Business Torre B

Centro - Sao Bernardo do Campo

Informagao: (11) 99973-3883 - Horario Comercial

*2 Propriedades com 4 casas de aluguel, para cons-
trutores.

Bairro Rudge Ramos - Sao Bernardo do Campo
Informacao: (11) 99973-3883 - Horario Comercial

LOCACAO

*Aluga-se clinica para médicos, nutricionistas ou psi-
cologos, com dois consultorios mobiliados e recepcéo.
(tima localizac&o no centro SBC (200 metros do Hospital
Assungao).

Contato: Erick 99586-5939

*Salas e horarios disponiveis para consultério, de pre-
feréncia para pediatras ou neurologistas.

Av. Dom Pedro Il. 125

Tratar com Dra. Daisy, fone: 4992-7111

* Conjunto de salas montadas (75m2), com

salas de reunido, auditério e 2 WC, com registro de
trabalho ANVISA.

Prédio com gerador e dgua de reuso nos banheiros.
Condominio de R$ 1.000,00 e IPTU R$ 250,00.
Edificio The Office, Rua Alegre, 470, conjunto 207, Sao
Caetano - SP

Informagdes:

(11) 4224-7800 / (11) 9 9987-0105

Tratar com Dr. Adston J. Stanguini

* Aluga-se periodo de quatro horas, incluso: Wi-Fi, secre-
taria, ar-condicionado, consultério mobiliado.
Contato ¢/ Jamile (11) 98622-4285

* Sala comercial, com 65m?2, na Rua Mediterraneo, 290,
2°Andar-sala 21, no Bairro Jardim do Mar, Sao Bernardo.
Tratar com Talita nos telefones: (11) 4123-3634 / 4122-
5263/ 9-5037-2900 / 9-9633-8210

*Aluga-se clinica para médicos, nutricionistas ou psi-
cblogos, com trés consultérios mobiliados e recepgéo.
(tima localizagdo no centro de S.B.C. (Domo Business -
préximo ao Shopping Metrdpole).

Contato: Dra. Simone (11) 98282-2480 ou 4314-9616
/ 43149615

* Apartamento no Guaruja, praia das Pitangueiras, na quadra
da praia (calgadao), 1 dormitdrio, com cama queen e bi-cama,
2 sofés reversiveis de solteiro na sala, varanda com vista para
0 mar, dois banheiros completos, cozinha com maquina de
lavar pratos, area de servico com maquina de lavar e secar.
Vaga de garagem no prédio em frente, outra em um edificio
auma quadra.

A partir de 08 de janeiro: R$ 300,00 a diaria.

Contato: 99937-8998

* Ponto comercial para Clinica no Centro de Sdo Bernardo
7 salas, vestiario para funciondrios, sala de esterilizagao, sala
de espera com 2 ambientes, sala para escritdrio nos fundos,
3 banheiros, estacionamento para 6 carros.

Valor baixo e repasse de aluguel.

Tratar com Paulo - 94723-3822 ou Caio - 99706-8724

SUBLOCACAO

* Para médicos e psic6logos
Edificio Pasteur

Rua Jurubatuba, 845 sala 102
Telefone para contato:

(11) 4121-3965

REALIZE SEU EVENTO EM UM DOS MAIS
MODERNOS AUDITORIOS DA REGIAO DO ABC

* Amplo
e Climatizado

e Completa
infraestrutura

* Facil acesso

Contato para locacao: 4330-6166 / 4125-44 39 www.apmsbc.org.br
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BRASIL CAI NO RANKING MUNDIAL DE
PREPARO PARA A APOSENTADORIA

Brasileiro esta mais descrente na aposentadoria e segue na contramao
da média global

Os brasileiros estao menos preparados para a
aposentadoria neste ano em comparagao com 2016,
Essa @ a constatagao do Indice Aegon de Preparo
para a Aposentadoria (ARRI), divulgado na Pesquisa
de Preparo para a Aposentadoria, elaborada pelo
Instituto de Longevidade Mongeral Aegan em parceria
com outros dois centros mundiais para 2 longevidade
do Grupo Aegon

0 resultado brasileiro esta na contramao da média
global. gue apresentou uma melhora no preparo para
aposentadoria em 12 dos 15 paises pesquisados. "0
Brasll foi o pals que apresentou @ maior queda em
comparagao com 0 ano passado. Saimos da nota
£,71 para 6,43. Em consequéncia disso, caimos
uma posicao no ranking global, o gue nos deixou
na terceira colocacao”, explica Leandro Palmeira,
superintendente de Projetos Estratégicos do Grupo
Maongeral Aegon.

Um dos motivos que justificam a diminuigac da
nota do ARRI no pais & a composicao da renda na
aposentadoria. A pesguisa revela que os brasileiros
gsperam que, an se aposentarem, 49% de suas
receitas venham do governo, através da previdéncia
oficial publica; 28% de investimentos praprios, com
planos de PGBL e VGBL, por exemplo; e 23% dao
empregador, por meio de fundos de pensdo.

sua renda na aposentadoria vird do INSS, & natural que
mudancas nas regras atuais possam afetar o grau de
preparg para a hora do descansa”, comenta Palmeira.

Esteja preparado com seguranca para a sua
aposentadoria, Saiba como podemos ajuda-lo a planejar
um futuro mais tranquilo ligando para (11) 4122-6900.

"Mo inicio do ano, os debates referentes a reforma da
Previdéncia ganharam forga no Congresso Nacional.
Como o brasileiro acredita gue guase metade da

MONGERAL‘EGON



